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Charakteristika Skoly

,MS a ZS stfedem obce.“

Jsme pfiméstska komunitni 8kola, ktera je otevfena dobrym vlivim
velkomésta, ale dokaze vyuzit tradice a zvyky Ostopovic a rodinné atmosféry Skoly.
Mottem naseho $kolniho vzdélavaciho programu je ,Skola pro Zivot*. Nedilnou
soucasti vyuky jsou proto praktické Cinnostni aktivity, které vedou ke vSeobecnému
rozvoji zaku s dirazem na vnimani pfirody a jeji ochranu.

Historie Skoly

Skolni vyuka v Ostopovicich ma vice jak dvousetletou tradici. Skolu zfidila
tehdejsi majitelka troubského panstvi sle¢na Marie Cecilie ze Seckenbergl v roce
1796.

Pavodni Skolni budova stala na stejném misté co nynéjsi, byla vSak mala,
jednotfidni, se svétnici a komorou pro ucitele. Byla kryta slamou. V letech 1868 a
1869 probéhly rozsahlé reformy rakouského Skolstvi a jednim z jejich dusledkl byla
prestavba zdejSi Skoly. ProtoZe pavodni Skolni budova byla mala, uplné sesla a
naprosto nevyhovuijici, byla v roce 1870 vystavéna nova jednotfidni Skola, ke které
patfil i prostorné;jsi byt pro ucitele a Skolni zahrada. Velky pocet zaku, ktery se

pohyboval kolem sta, si vyzadal pfistavbu dalSi tfidy (dnesni vyssi Skolni budova
blize k hostinci).

Od roku 1886 vychovaval déti v mistni jednotfidni Skole pan ucitel Josef
Palkovsky, ktery se pozdéji stal také prvnim starostou mistniho SOKOLA. Snazil se
zakam vstipit lasku k rodné zemi, probouzel v nich narodni uvédomeéni, vedl je k
poctivé praci i k dobrému vztahu k pfirodé. V Sokole, spole€né s jejimi
Cleny,organizoval nejen télesna cvi€eni, ale organizovali i divadelni pfedstaveni a
kulturni besidky. V 1ét& poradali vylety do rekreaéniho udoli v Selsi, jez byly spojené
s kulturnimi akcemi.

1. zaFi 1897 se z jednotfidni koly stala $kola dvojtfidni. Upravou bytu ugitele
v letech 1970-71 vznikla tfeti tfida.

Po dostavbé matefskeé Skoly v roce 1985 ziskala zde Skola dalSi tfidu.Rovnéz
byla vystavéna Skolni jidelna, provedena plynofikace 8koly a upraveny prostory
kolem obou Skol, vznikl tak pékny Skolni areal.

V roce 1999 byla z jedné tfidy zfizena posta a Skola se stala opét trojtfidni se
samostatnou t¥idou pro $kolni druzinu,ktera vznikla v nové budové MS.

V roce 2010 a 2011 probéhla nakladna rekonstrukce budovy Skolky a Skoly ve
dvore arealu. V opravené budové je pfizemi vyhrazené pro MS, 1. a 2. NP pro ZS.
Skolni jidelna je v ptivodni pfizemni budové. Stara budova 3koly je vyuzivana
matefskou Skolou, matefskym centrem, dalSimi organizacemi. Je zde kancelar
vedouci kuchyné.

Ve Skolnim roce 2011 - 2012 je ve Skolce 73 zaku, ve Skole 73 + 2 studuji v
zahranici.



Kapacita budovy je 3 ttidy MS pro 73 déti, 5 tfid pro ZS pro cca 120 déti +
po&itadova uéebna pro 14 déti. TFidy jsou tvarovany do pualkruhd, které jsou v MS
doplnény terasami, které dotvafi koncepci plechovek (kruhy). Této koncepci
odpovida i fasady a stfesni zahrada. Ve 4 tfidach ZS jsou projektory a platna, v
kazdé mistnosti je moznost napojeni k internetu. Budova se bude postupné
vybavovat novym nabytkem a dalsi technikou. Soué&asti MS je i vytvarna dilna s
prostorem pro keramickou pec a pracovnu. v budové je vytah, plocha stfecha bude
vyuzivana jako venkovni u€ebna. Okoli Skoly se bude upravovat dle pfipraveného
projektu uprav zahrady. Vytapéni Skoly je zajiSténo tepelnym Cerpadlem zemé voda
(5 vrta, kazdé o hloubce 120 metrt). Destova voda je vyuzivana ke splachovani.
Diky izolacnim vlastnostem je stavba povazovana za energeticky uspornou stavbu
kategorie B.

Skolni jidelna se nachazi v jiném objektu na pozemku $koly.Ob&dy nam
dovazi firma ze Skolni jidelny na zakladé smlouvy, nase zaméstnankyné stravu
vydavaiji.

Spolecné s budovanim skoly byl tvofen projekt uprav zahrady, ktery odpovida
hlavni koncepci budovy, ale klade dlraz na praktické vyuziti ve vyuce MS i ZS. V
zahradé budou zfetelné prvky pfirodni zahrady.

Skola nema vlastni t&locviénu, proto vyuziva k vyuce nedalekou t&locviénu a
hristé TJ Sokol.

Materialni vybaveni Skoly prochazi taktéZz modernizaci. Na zaCatku Skolniho
roku 2011/2012 byla zcela nové vybavena pocitatova ucebna nejmoderné&jSimi
softwary, z prostfedkl EU byly pofizeny terénni batohy pro vyuku pfirodovédnych
predmétl, nakoupeny nové zakovskeé i uCitelské publikace, didaktické pomucky a;.

VétSina zaku je mistnich, mensi procento dojizdi z Brna &i okolnich obci.
Mame dobré zkuSenosti s integraci zakl se SPUCH, ale i déti s jinym zdravotnim
postizenim. Osvédcila se nam poradenska €innost Skolniho psychologa.

Pfi Skole funguje Skolni druZina, jejimZz zaméfenim je podporovat duSevni
pohodu déti, vést je ke zdravému zivotnimu stylu, vzdélavani rozvijet pfirozenou
cestou. Cinnost vychazi z celoroéniho planu SD. Pracuje v kontextu dal$ich subjektt
nabizejicich aktivity mimo vyu€ovani (zajmové krouzky).

Skola se snazi profilovat jako komunitni centrum obce. Smyslem komunitniho
planu je v prvé fadé vytvoreni skupiny lidi, ktefi spolupracuji a spole¢né vymysli a
realizuji projekty a akce nejen pro zaky Skoly, ale i pro vSechny dalSi zajemce napfic
vSemi vékovymi skupinami. Prostory Skoly se tak doslova oteviraji vSem a budova
tak slouzi vychovné vzdélavacimu procesu dle potieby.

Spolupracujeme s mistnimi spolky, se ZUS Stielice, s troubskou farnosti, s
ostopovickou knihovnou, s Matefskym centrem, s OS Nad Selsi, s organy obce, s TJ
Sokol Ostopovice, CVC Stary Liskovec, sdruzenim Lipka, s mistnimi chovateli a
dalSimi osobami, které vedou rizné krouzky pro déti nejen z Ostopovic, navazujeme
kontakty s okolnimi $kolami, snazime se dokazat pfednosti mensi Skoly pred vétSimi
méstskymi. Snazime se spolupracovat se vSemi, kdo muzZe Skole néco pfinést,
popfipadé komu mizeme nasSi praci pomoci a byt prospésni my.



Vychova a vzdélavani déti ve Skole i Skolce se ubira v duchu uvédomovani si
ochrany Zivotniho prostrfedi. Nedilnou soucasti toho je kromé vyuky i organizace
nespoctu tradiCnich i novych akci a aktivit nejen pro déti a jejich rodiCe, ale i pro SirSi
vefejnost. Mezi takové akce patfi beze sporu Bramboriada, vynasSeni Morany,
rozsviceni vano¢niho stromecCku, Den matek, zavéreCna akademie, Predvanocni
jarmark, adopce na dalku, podpora mistniho folkloru, projekty Skolni i celostatni,
sbérove soutéze a jiné.

Skola je zapojena do celonarodniho programu Tvofiva $kola, Zdravé zuby,
M.R.K.E.V., Jeden svét, Recyklohranni.

Od roku 2009 se Skola zapojuje do velkého mnozstvi projektu:

A Nase Ostopovice - od zafi roku 2009. Projekt ma za ukol postupné otvirat
Skolu verejnosti a pretvaret fungovani Skoly ke komuntnimu zpUsobu - Skola je
centrem vychovné vzdélavaciho procesu pro celou obec, spolupracuje na
mnoha spole¢nych akcich a jiné.

V prvé fadé je dalezité priblizit détem jejich rodnou obec ze vSech pohledu.
Druha rovina projektu je mnohem SirSi a prekraCuje hranice vyu€ovani - snazi
se o0 zapojeni Siroké verejnosti do dalSiho vzdélavani, podpora a u€ast na
riznych akcich, spole¢né traveni ¢asu atd.

Pro vytvoreni platformy a jasného zpUsobu fungovani spoluprace byla pfipravena
schlizka vSech, ktefi méli zajem se na projektu podilet. Vznikla pracovni skupina,
ktera Cinnost koordinuje.

A Slib Selsi - k prilezitosti Dne Zemé 22. 4. 2010
Nase Skolka a Skola slibila, ze se budeme starat o toto krasné misto a zaroven
si zde vytvoFime dalsi udebni misto -venkovni uéebnu. Slib Selsi pfikladame
jako pfilohu €. 4 tohoto dokumentu.

A Uprava okoli budovy na pfirodni zahradu - v kvétnu az srpnu 2011 jsme
spolupracovali s Ing. Danou Kfivankovou z Lipky a zahradnim architektem Ing.
Danielem Petrem na pfipravé studie a projektu pfirodni zahrady.

A Ostopovicemi na zelenou - podporeny projekt Nadaci Partnerstvi, ktera
pfispéla
83 000 K¢ na realizaci. Hlavni mysSlenkou projektu je vétSi bezpecnost na silnici a

motivace ob¢anu k Setrné a zdravé dopravé predevsim do Skolky a Skoly, ale i jinam.
Tento projekt zahrnuje spoustu aktivit nejen pro zaky skoly.

A Adopce na dalku - podporujeme dévcatko na Haiti — roéné 6 500 K¢ (Skolné,
obleéeni, jidlo, $kolni pom(icky). Tento projekt je pro MS i ZS. Cilem této
dlouhodobé akce je ukazat détem, ale i veFejnosti, ze CR je velmi bohata
zeme a je jeji moralni povinnosti pomahat slab8im a chudSim.V ramci adopce
na dalku muzou konkrétni lidé v CR pomoci konkrétnim lidem v rozvojovych
zemich.



Nas$i snahou neni vybirat penize pfimo od déti, davame jim moznost zapojit
se jinak — napf. vyrobou a prodejem vyrobku, sbérem papiru, vystoupenim na
kolnich akcich,... Dospéli mohou zakoupit nage vyrobky (panenky) v MS a na
Uradé, pfispivat pfi nasich akcich, osobné pfedat penize v MS a ZS, pfipadné
poslat na nas ucet.

Soucasti projektu je i podavani informaci o cizich zemich. Projekt je zakotven i
v SVP, ktery piedpoklada vyuku k socialnimu a multikulturnimu citéni,
obcCanské zodpovédnosti a jiné.

Adopci organizuje Arcidiecézni charita Olomouc.

Pokud vybereme vice nez je roCni Skolné, budou penize vénovany na
vybaveni Skoly, kam naSe nova sestra chodi.

A Konkurenceschopnost skoly - v kvétnu 2010 jsme podali Zadost na
Jihomoravsky kraj v ramci operacniho programu vzdélavani pro
konkurenceschopnost (OPVK), nazev prioritniho tématu — Navrhovani,
zavadeéni a provadéni reforem systému vzdélavani a odborné pfipravy s cilem
rozvijet zaméstnanost, zvySovani vyznamu zakladniho a odborného
vzdélavani a odborné pfipravy na trhu prace...Nase zadost byla schvalena,
smlouva podepsana v bieznu 2011 a my ziskali 1 876 241 K& na realizaci
projektu, ktery se zaméfi na zkvalitnéni Skoly a zkvalitnéni vyuky.

Doposud hodnoceni Skoly probihalo spiSe nahodile, bez systému, proto se
vedeni Skoly rozhodlo k zavedeni kontinualniho modelu hodnoceni kvality instituce.
Nastaveny a realizovany model je nutnym pfedpokladem ke kvalitnimu rozvoji Skoly
zaméfujicimu se na tvofivost zakd na komunitu v niz plsobi. Dobra vize Skoly
podlozena vysledky analyz pomUze i ke zvySeni konkurenceschopnosti oproti vétSim
brnénskym Skolam.

Jednim z pal&ivych probléma Skoly je kvalitni nastaveni hodnoceni zvladnutych
kompetenci u jednotlivych zakl. Z tohoto duvodu se Skola rozhodla k tvorbé nového
modelu hodnoceni zaku dle kompetenci respektujiciho nové metody vyuky a
hodnoceni zakul. V souvislosti se zménou testovani a ovérovani védomosti,
dovednosti a postoju bude nezbytné navrhnout i zmény ve vyuce pfirodovédnych
predmétd a upravu SVP.

Inovativni pfistup k hodnoceni 8koly navazuje na podporovanou aktivitu evaluace a
ovérovani klicovych kompetenci zakl, vzdélavani pedagogu.

A Sever skolam, skoly sobé - vzdélavani pro udrzitelny zivot na Skolach -
tento projekt je spolufinancovan ESF a statnim fondem CR. Sougasti projektu
je mimo jiné i vikendové Skoleni pedagogu nasi organizace v ekologickém
vzdélavacim centru Jezirko. Dale mame k dispozici odborniky z ek. centra
Lipka, se kterymi mizeme konzultovat problematiku Upravy SVP, zadlenéni
prifezového tématu Environmentalni vychova, konzultace k Upravam
dlouhodobého planu EVVO.
D9ky projektu je pfipravena studie uprav zahrady, ktera byla totalné zniCena
pfi rekonstrukci budovy Skolky a Skoly.



Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

» Ve skole nejde jen o to, aby poskytovala co nejvice védomosti, ale také
hlavné o to, aby navykla Zzaka pfesnosti, pozornosti, metodi¢nosti; uéme
Zaky tak, aby uméli pozorovat pfirodu, zZivot a dovedli tvorivé a spravné
resit ukoly a ukolky, kdy a kdekoliv se k nim dostanou”.

(T.G.Masaryk)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné-vzdélavaci proces je soubor vSech aktivit, které vedou Zaka
k osvojeni klic¢ovych kompetenci. V ramci naseho SVP jsou odekavané vystupy
jednotlivych ro¢nikl a pfedmétd uzce provazany s tématy prifezovych témat a
napojeny na oCekavané klicové kompetence. Vychovné-vzdélavaci strategie je tak
v nasem pojeti jakousi spiralou, ktera vychazi z mozZnosti Zzaka v 1. roniku a
postupné se rozviji az k cili na konci 5. roCniku.

V ramci SVP navazujeme na SVP MS, ktery svym zaméfenim odpovida
komunitni $kole s diirazem na environmentalni vychovu. V MS je kladen ddraz na hry
a pohadky, vZS se posouvame od pohadek k vnimani vztahti vramci naseho
Zivotniho prostredi.

Strategie vychazi z vize Skoly a napliuje nastavené cile.

V nasem pojeti vyuky je kladen ddraz na zakladni a vSeobecny rozvoj védomosti,
dovednosti a postojl zakl. Védomosti si tak zak nejen zapamatuje, ale je schopen je
vyuzivat v bézném zivoté. Vyuka vyuziva moznosti dané komunitou, rodici, partnery,
obci a regionem, je zaméfena na praktické a proZitkové €innosti se zapojenim vSech
smysld. Jednim z hlavnich aspektld je kladeni dirazu na pochopeni a pfijeti
nenahraditelné vazby mezi ¢lovékem a jeho Zivotnim prostifedim. Diky poznavani
naseho okoli a fungovani vazeb v rodinach, komunité, obci, odvozujeme fungovani
statu, kontinentu, svéta, vesmiru. Do vyuky zapojujeme pouzivani ciziho jazyka —
angli¢tiny jako dorozumivaci prostfedek za hranicemi nasi vlasti.

Skola pouzivéa vlastni metodiku metod a forem prace véetné jejich hodnoceni,
ktera specifikuje jednotlivé oblasti a nastavuje jednotny styl prace a hodnoceni
v organizaci. Zaci i rodice jsou prib&zné s timto materidlem seznamovani. Metodika
strategie a hodnoceni je transparentni, zaroven vSak umoznfuje variabilitu s ohledem
na moznosti zaku.

V ramci vyuky jsou vyuzivany mezipfedmétové vazby, ¢emuz je uzpusobeno
rozdéleni uvazku jednotlivym ucitelim.

Vychovné-vzdélavaci proces je logicky dopliovan materialnimi moznostmi.
Kvalitni vyuka je provazena moderni architekturou budovy, kterd na své uZivatele
plsobi a tvofi jakysi obal celému procesu. Skola dba na maximalni vyuziti vlastniho
zadzemi a moznosti — pouzivani pocCitacové ucebny, venkovni u€ebny, vybavovani
kabinet. Diky uzké kooperaci jednotlivych vyucujicich probiha spoluprace zak
napri€ roCniky a prezentace vysledku prace vcetné diskusi a spole¢nému uceni. Je
podporovana samostatna prace i prace ve skupiné.



V ramci vyuky pouzivame dramatizaci, nazornost, napodobovani, reprodukci.
Samotni Zaci jsou aktivni pfi vyhledavani informaci a vytvafi si vlastni ucebni
materialy.

Klicové kompetence

Co predstavuji v zivoté Skoly a Zaka a ve
vyuce

Kompetence k u¢eni (KU)- umoznit
Zakam osvojit si strategii uéeni a
motivovat je pro celozZivotni u¢eni

Davame dostatek pfilezitosti k tomu, aby
se zaci mohli aktivné podilet na vlastnim
vzdélavani — vyhledavat a tfidit potfebné
informace, rozliSovat je, vyvozovat z nich
zavery, diskutovat, obhajovat sva reseni.
Pfirozené zasobujeme Zaky potfebnymi
zakladnimi védomostmi, motivujeme je

k sebevzdélavani a celozivotnimu uceni.
Poskytujeme dostatek informacnich
zdroju a u€ebnich impulst — doplrikova
vyuka, internet, knihovna, exkurze.
Zapojujeme zaky do soutézi.

Provadime jednoduché demonstrace a
pokusy, které umozfuji zakim pfijimat
ucivo vice smysly, rozumét mu, zvliadnout
probiranou latku jako zaklad k dalSimu
uceni.

Podporujeme cteni s porozuménim.
Nechavame zaky vyjadfovat se

k pfe¢tenému textu a struéné vypravét
obsah.

PokouSime se vytvaret takové situace,
Vv nichZz ma zak radost z uceni pro
samotné uceni a pro jeho dalSi pfinos.
Zadavame zakim zajimavé domaci
ukoly.

Vedeme zaky k sebehodnoceni.
Hodnotime znalosti Zakad, nikoli jejich
slabiny.

Kompetence k fedeni problému (KRP)—
podnécovat zZaky k tvofivemu mysSleni,
logickému uvazZovéni a k feSeni problému

Pouzivame takoveé cinnosti, které na
zakladé pozorovani, pokusu a hovoru o
pozorovaném vedou zaky k objevovani
poznatkl a vztahu, k feSeni problém.
ZA&ci objevuiji principy a zakonitosti jevil a
problému( sami, na zakladé kroku
uréenych uditelem..Sva feSeni si dovedou
obhajit.

Postupujeme od jednoduchych problémi

vigwiv s




Podporujeme a rozvijime
mezipfedmétove vztahy a pouzivame
takové postupy a formy prace, které
umoznuji maximalné vyuzivat vlastnich
zkuSenosti Zaka.

Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvétsi
mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota.

UcCime je objevené poznatky aplikovat

v obdobnych situacich.

Pouzivame aktivizujici metody - situacni,
problémovou, projektovou.

Kompetence komunikativni (KK)— vést
Zaky k vS8estranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo skolu.

K rozvoji komunikace slouzi skupinové a
projektové vyucovani, kdy je dodrzovana
etiketa komunikace — vécnost,
naslouchani, prostor pro rizné nazory,
originalni i nezdarené.

Do vyuky jazyka Ceského zafazujeme
mluvni cviCeni, v matematice vedeme
zaky k vymysleni slovnich uloh.
Nacvi¢ujeme divadelni pfedstaveni.
UcCime zaky obhajovat a argumentovat
vhodnou formou svuj vlastni nazor a
zaroven poslouchat nazor jinych.

ZAci jsou vedeni umérné véku

k pouzivani internetu.

Podporujeme komunikaci s okolnimi
Skolami.

Kompetence socialni a personalni (KSP)—
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a
respektovat praci vliastni a druhych, byt
ohleduplny a tolerantni

Vedeme zaky k respektovani spole¢né
dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji.

UcCime je zaroven k odmitavému postoji
ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi
Zaky.

Integrujeme Zaky vyZadujici zvlastni péci.
Vedeme zaky k respektu k jinym kulturam
a duchovnim hodnotam.

Chceme naucit Zaky zakladim tymové
prace. Usilujeme o to, aby Zaci prokazali
schopnost stfidat role ve skupiné, vSichni
prozivali pocity uspokojeni a radosti z
dobrych vysledku.

Kompetence ob&anské(KO) — pripravovat
Zaky jako svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatriujici sva prava a plnici

Chceme, aby byli Zaci utvareni a
projevovali se jako zdravé individuality a
svobodné osobnosti. Projevovali pozitivni




své povinnosti,zodpovédné se chovaji ke
svému fyzickému a duSevnimu zdravi

city v chovani, jednani a prozivani
Zivotnich situaci.Uméli se vcitit do situaci
ostatnich lidi a poskytnout pomoc

Vv pfipadé bezpravi.

Vnimali citové vztahy k lidem, k prostfedi,
kde Ziji, k pfirodé.

Vedeme je ke snaze o co nejlepSi pInéni
svych povinnosti i uvédomovani si svych
prav.

Klademe dlraz na environmentalni
vychovu a vychovu ke zdravému
Zivotnimu stylu.

Vyuc€ovani prokladame télovychovnymi
chvilkami a kineziologickymi prvky.
Vytvafime modelové situace a
procvicujeme je.

Zarazujeme asertivni trénink do
vyucovani

a SD.

Neustale monitorujeme chovani zakua,
v€as pfijimame ucinna opatreni.

Kompetence pracovni (KP)—- pomahat
Zakam poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moznosti a uplatriovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni
orientaci

Vedeme zaky k sebehodnoceni své
prace, hovofime o budoucim povolani,
spole¢né posuzujeme realné moznosti
jedince pfi profesni orientaci.

Kvalitné odvedenou praci vzdy
pochvalime.

Seznamujeme zaky se zaklady
bezpelnosti

pfi praci.

Vedeme je k udrzovani pofadku na
pracovnim misté.

Pfi praktickych €innostech Zzaky vhodné
motivujeme k aktivnimu zapojeni.
Nabidkou zajmovych utvart
podnécujeme u zaku zajem o dalSi
orientaci.
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Klicové kompetence- doplnéni:
(zpracované na zakladé zkuSenosti pedagogl v ramci projektu OVPK):

-pfedkladame ucivo s konkrétnimi pfiklady a s vyuzitim co nejvice smyslu (KU)

-vedeme zaky k uvaham o problémech, k vyjadfeni vlastnich zavéra a postupt (KU,
KRP)

-podporujeme ¢teni s porozuménim a vlastni reprodukci (KU)

-stavime novou latku na nabytych dovednostech a védomostech (KU, KRP)

-vhodnymi metodami a formami prace umoznujeme individualni tempo (KU)

-vzbuzujeme u zaku zvidavost a chut do prace (KU)

-pfi zadavani domaci prace pfihlizime k individualnim zvlastnostem a mozZnostem
(KU)

-vypracovavame se zaky tfidni smlouvu (KO)

-seznamujeme zaky se Skolnim fadem (KO)

-vytvafime modelové situace (KO)

-udrzujeme atmosféru diveéry, kde se zaci neboji projevit své pocity a nazory (KO)

-vedeme Zaky k zodpovédnosti, sebeucté, ke vzajemné ucté, uvédomovani si vlastni
identity a jedine¢nosti (KO)

-vedeme zaky k zodpovédnosti (KO)

-vyuzivame nazorné pomucky (KU)

-pracujeme metodami, které pomohou zakiim pochopit u¢ivo, umozni jim pochopit
vztahy a navaznosti a umozni jim vytvaret vlastni zavéry (KU)

-domaci ukoly zaméfujeme na procviCovani (KU)

-vedeme zaky ke spolupraci (zadavame skupinovou praci, projektové vyuovani) a k
dodrzovani pravidel spoluprace (KSP)

-vedem zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc (situaéni metody, prvky
dramatické vychovy) (KSP)

-vedeme zaky k tomu, aby byla ve tfidé pfijemna atmosféra (svym chovanim, za
pomoci Skolniho psychologa, prvky dramatické vychovy) (KSP)

-davame zakum prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru prostrednictvim komunikacniho
kruhu, dotazniku, diskuze, projektového vyu€ovani (KK)

-ucime Zaky naslouchat a respektovat nazory druhych prostfednictvim
komunikaéniho kruhu, dotaznikd, diskuze, projektového vyucovani (KK)

-davame zakum prostor vyjadfovat své pocity, nazory i jinou nez ustni formou
(pohybovou, dramatickou, vytvarnou, hudebni...) (KSP)

-naslouchame nazorlim déti a upfesnujeme je (KSP)

-u¢ime zaky spravné formulovat otazky (KSP)
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-zafazujeme praci s riznymi materialy (KP)

-zafazujeme do vyuky pokusy (KP)

-vybizime k pofadku a Cistoté na pracovisti (KP)

-vedeme k samostatnosti pfi praci (KP)

-ve vyuce simulujme situace z riznych oboru lidské €innosti a vyuzivame k tomu
riznych pomucek (KP, KU)

-dodrzujeme pfi praci princip navaznosti (KRP)

-motivujeme zaky k ucasti v riznych soutézich, pfedevsim takovych, kde uplatiuji
svou vlastni kreativitu (KRP)

-vybizime Z&ky k vytrvalosti v praci, i kdyZ se objevi nezdary (KRP)

-zafazujeme do vyuky takové Cinnosti, které podnécuji Zaky obhajovat vlastni nazor
(KRP)

-zadavame ukoly, v nichz zak vyuziva dosavadnich poznakti a motivujeme ho k
vyhledavami novych informaci (KRP, KU)

-pomoci otazek vedeme zaky k sebehodnoceni (H)

-poskytujeme pozitivni zpétnou vazbu (H)
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3. Zabezpeceni vyuky zakul se specialnimi vzdélavacimi potirebami
Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se
zdravotnim znevyhodnénim (SPUCH), zaci se zdravotnim postizenim a zaci se
socialnim znevyhodnénim.

PFi praci s témito Zaky je nutna spoluprace skoly, Zaka, jeho rodi¢u a Skolského
poradenského zafizeni. Seznameni vSech pedagogu s vysledky vySetfeni ve
Skolském poradenském zafizeni. Za nutné také povazujeme stalé zkvalithovani
odbornosti pedagogickych pracovnika.

Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami u¢eni a chovani

Zaky, u kterych se projevuji pfiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni a
chovani, posilame se souhlasem rodi¢l na vySetfeni do pedagogicko psychologické
poradny. Na zakladé vySetfeni a doporuCeni poradny zafazujeme jedince do
reedukacni péCe. Seznamime vSechny pedagogy s poruchou Zaka a s jejimi specifiky.
Se souhlasem rodi¢u navstévuji dyslekticky krouzek, ktery vede zpravidla specialni
pedagog. Pfi vyuce zaci pracuji se specialnimi pomuckami (Cteci okénka, bzucaky,
gumy, tabulky gramatickych jevd, vyukové programy na pocitaci). V pfipadé, ze
pedagogicko psychologicka poradna navrhne integraci je vypracovan ve spolupraci
srodiCi a specialnim pedagogem individualni vzdélavaci plan, podle kterého se
s ditétem béhem roku pracuje. Obsahuje zavéry a doporu€eni z vySetfeni v PPP,
konkrétni zpusoby reedukace, pomucky, které se budou pfi napravé pouzivat, zpusob
hodnoceni, jméno odpovédného pedagoga. Kazdy tyden probiha jedna vyucovaci
hodina pravidelné dyslektické napravy se souhlasem a za spoluprace s rodici.

PFi klasifikaci téchto zaku pfihlizime k vyvojové poruSe a hodnotime s toleranci.

Specifika vzdélavani téchto zaku:

e neustalé posilovani ziskanych dovednosti prostfednictvim pfiméfenych metod a
respektovani osobniho tempa zaku

e zafazovani cviCeni na doplfiovani

e reedukace specifickych chyb (zamény pismen a slabik, &islic, vynechavani
diakritickych znamének, dvoji &teni)

e kladeni realnych cilt, postupné zvySovani naroku

e cviCeni dovednosti (psychomotorické koordinace, slabikovani, sluchové
analyzy a syntézy, zrakové vnimani, pravolevé orientace, rozliSovani mékkych
a tvrdych slabik)

e rozvijeni (prostorové predstavivosti, matematické predstavivosti, pameéti,
komunikaéni schopnosti, orientace v ¢ase)

e podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu

e vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak uspésny

e zafazovani relaxacniho cvieni

Zaci hyperaktivni, ktefi nerespektuji nékteré normy spoleéenského chovani, jsou

nepfizpusobivi, impulsivni a snadno unavitelni budou na navrh pedagogicko
psychologické poradny vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. V procesu
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vytvareni kliCovych kompetenci bude nutné klast zvySeny dldraz na samostatné
rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a
spolupraci.

Ucitel musi s zaky, stanovit pfesna pravidla chovani a zpusob komunikace ve tfidé
i mimo vyucovani s timto zakem. Zavést systém pochval a trestu.

Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim

Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu béznych tfid a na
zakladé individualnich vzdélavacich planu. Ve spolupraci a na doporuc€eni specialné
pedagogického centra budou realizovany pfipadné zmény v u€ebnim planu. Zajistime
potfebné kompenzaéni a didaktické pomlicky. Zakim bude vénovana tydenni
hodinova dotace specialni péce. Podle stupné postiZzeni bude pozadovana pfitomnost
osobniho asistenta. Skola neni bezbariérova.

Vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim

Pfi praci se Zaky prichazejicimi z prostfedi socialné, kulturné a jazykové
odliSného budeme vénovat pozornost nejen osvojeni si Ceskeho jazyka, seznameni
s Ceskym prostfedim, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi, ale ve shodé se Skolskym
zakonem umoznime témto détem budovani vlastni identity, ktera bude vychazet
z jejich puvodniho prostfedi. V pfipadé potfeby bude vypracovan individualni
vzdélavaci plan, zajisténa skupinova nebo individualni péce, pfipadna pomoc
asistenta pedagoga, uzka spoluprace srodi€i a pedagogicko — psychologickou
poradnou.

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani Zakd. Tato skutednost
pfedmétech, nebot’ tito Zaci maji své specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno
reagovat. Zaky motivujeme k rozsifovani zakladniho ugiva do hloubky predevsim
v téch pfedmétech, které reprezentuji jejich nadani. Je jim davan prostor pro hlubsi
samostatné ukoly ( referaty, pracovni listy, prace se slovniky, encyklopediemi). Je
vyuzivano jejich aktivity a iniciativy pfi fizeni skupin. Na zaky s hudebnim a vytvarnym
nadanim klade ucitel vysSi naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem,
smérfuje je k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou nebo zakladni
umeéleckou Skolou. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech
pohybovych aktivit, pfedevsim té&ch, kde Zzak projevuje nejvétsi zajem a talent. Z4ci
jsou zapojovani do vyhlasenych soutézi.

Spolupracujeme s PPP a vpfipadé doporuCeni vypracovavame individualni
vzdélavaci plan.

Na zakladé doporuceni PPP ¢i SPC je mozné vzdélavat zaka v urditém
pfedmétu v jiném postupném roc¢niku.
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4. Zaclenéni prurezovych témat

V ramci inovace SVP vroce 2011/2012 (projekt OVPK) bylo realizovano nové
nastaveni prUfezovych témat u pfedmétld prvouka, pfirodovéda a vlastivéda. U
ostatnich pfedmétu zlstava zachovano puvodni nastaveni. K dalSim zmé&nam bude
dochazet postupné.

Prafezova témata:(Prv,Pf,VI)

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - OSV

Tématické
okruhy

1 Osobnostni
rozvoj

2 Rozvoj
schopnosti a
poznavani

3 Sebepoznani a
sebepojeti

4 Seberegulace a
sebeorganizace
5 Psychohygiena
6 Kreativita

7 Socialni rozvoj
8 Poznavani lidi
9 Mezilidské
vztahy

10 Komunikace
11 Kooperace a
kompetice

12 Moralni rozvoj
13 Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

14 Hodnoty,
postoje, prakticka
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

| Tématické \
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okruhy

1 Obcanska
spolecnost a
Skola

2 Obcan,
obcCanska
spolecnost a stai
3 Formy
participace
obc¢anu

v politickém
Zivoté

4 Principy
demokracie jako
formy viady a
zpusobu
rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
GV

Tématické
okruhy

1 Evropa a svét
nas zajima

2 Objevujeme
Evropu a svét
3 Jsme
Evropané

MULTIKULTURNiI VYCHOVA - MUV

Tématické
okruhy

1 Kulturni
diference

2 Lidské vztahy
3 Etnicky puvod
4
Multikulturalita
5 Princip
socialniho
smiru a
solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

Tématické
okruhy

1 Ekosystémy
2 Zakladni
podminky Zivota
3 Lidské aktivity
a problémy
Zivotniho
prostredi

4 Vztah Clovéka
k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA - MEV

Tématické
okruhy

1 Kritické &teni a
vnimani
medialnich
sdéleni

2 Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a reality
3 Stavba
medialnich
sdéleni




OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

Je béZnou soucasti vyuky na 1. stupni, proto neni uvadéna v tabulce, blize je
uvedena v u€ebnich osnovach vyu€ovaciho pfredmétu.

Tématické
okruhy

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. rocnik

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti
a poznavani

VA]

VA]

I/ICT, /A

Sebepoznani a
sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

I/ICT

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

/A]

A

Mezilidské vztahy

I/ICT

Komunikace

/A]

/A]

P/A]

Kooperace a
kompetice

Moralni rozvoj

Reseni problémd
a rozhodovaci
dovednosti

I/ICT

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tématické
okruhy

1. roénik

2. roc¢nik

3. roc¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

Obcdanska
spolecnost a Skola

1/Cj, M, Prv,
Vv

I/Prv, Tv, PC

I/ Prv

I/VI, Tv

1/Cj, Tv

Obcgan, ob¢anska
spoleCnost a stat

I/Prv

I/Prv, Tv

I/VI

I/ICT, Pf

Formy participace
ob&anu
v politickém Zivoté

I/VI

Principy
demokracie jako
formy viady a

zpusobu

VI, Tv

I/Pf, Tv
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| rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické 1. ro€nik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik
okruhy
Evropa a svét nas | 1/Cj, Prv, Hv,|1/Cj P/Aj, Hv I/A] I/ICT,Cj,Hv
zajima Vv Tv
P/VI,
Objevujeme I/M I/ICT, VI
Evropu a svét
Jsme Evropané I/VI
MULTIKULTURNiI VYCHOVA
Tématické 1. roc¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
okruhy
Kulturni diference | I/Prv, Hv |/ Prv I/Cj, Aj I/Cj, Hv, Vv, [I/Cj, VI, Vv,
Aj Aj
Lidské vztahy I/Prv, Hv, Tv|I/Cj, Tv I/Cj, Aj, Hv, |I/A], VI, PF,
P&, Vv, Tv | P¢&, Hv, Vv,
Tv, ICT
Etnicky pavod I/ Cj, Vv I/VI, PF, Hv,
Vv
Multikulturalita I/A] I/A] I/Tv,Aj
Princip socialniho I/Prv I/Prv I/VI, PF
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Tématické 1. roc¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
okruhy
Ekosystémy I/Vv I/Prv I/Prv I/ PF, Vv I/ PF, Vv
Zakladni I/Prv, P& I/Prv I/PF, Vv I/Vv
podminky Zivota
Lidské aktivitya |1/Prv I/P& I/PF, Vv I/P¥, Vv
problémy Zivotnihg
prostfedi
Vztah ¢lovéka k | 1/Prv I/Tv I/Prv I/M, PF, Vv, |1/ M, PF, Vv,
prostfedi P¢, Tv PC, Tv
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MEDIALNi VYCHOVA

Tématické
okruhy

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. rocnik

Kritické ¢teni a
vnimani

medialnich sdélen

1G]

1G]

I/ICT, Hv

Interpretace

vztahu medialnich
sdéleni a reality

1/Cj

I/Tv

1/ICj, Tv

Stavba medialnich

sdéleni

/A]

1Cj, Aj, Vv

IV, Aj
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Ucebni plan pro 1. a 2. obdobi zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci VyucCovaci Rocnik Minim. | Dispo-
oblast predmét Casova | nibilni
dotace | hodiny
i} 1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykovd Cesky jazyk 9 O+1 | 7+2 7 6+1 38 +4
komunikace
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 5 4+1 5 22 +2
aplikace
Informaéni a Informatika 1 1
komunikacni
technologie
Clovék a jeho | Prvouka 2 2 2+1 6 +1
svét
Pfirodovéda 2 1+1 3 +1
Vlastivéda 2 1+1 3 +1
Uméni a kultura | Hudebni vychova| 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova| 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi |Télesna vychova | 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét  |Praktické ¢innosti| 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem za tyden a disponibilni 20+0 | 20+2 |22+43 | 24+1 | 23+3 | 109 +9
hodiny
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118
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Poznamky k zarazeni vzdélavacich oblasti do uéebniho planu:
Jazyk a jazykova komunikace
o Cesky jazyk je zafazen povinné do véech roénikl
e Cizi jazyk ma Casovou dotaci 3 hodiny tydné povinné od 3. roCniku, v 1. a 2.
rocniku je vyu€ovan metodou napfic predméty, vyuCujeme anglicky jazyk
Matematika je povinné zafazena do vSech ro¢niku
Informaéni a komunikacéni technologie
e ucCivo v 1. - 4. roCniku je realizovano jako soucast jinych vyu€ovacich predmétu
e Vv 5. ro¢niku je vyuCovan prfedmét informatika, je spojovan s obsahem jinych
predmétud
Clovék a jeho svét
e realizuje se v 1. — 3. roCniku ve vyu€ovacim pfedmétu prvouka
e ve 4. —5. ro¢niku v pfedmétech pfirodovéda a vlastivéda
Umeéni a kultura
e realizuje se vsamostatnych vyucCovacich pfedmétech hudebni vychova a
vytvarna vychova ve vSech rocnicich
Clovék a zdravi
e télesna vychova je zafazena povinné do vSech ro¢nikdl, v jejim ramci probiha
vyuka plavani a brusleni
e vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychové, prvouce a
pfirodovédé
Clovék a svét prace
e realizuje se ve vSech roc¢nicich jako samostatny pfedmét pracovni €innosti
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Ucebni osnovy

Cilové zaméreni 1. obdobi (1. — 3. ro€nik)

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdélavani je naucit Zaky: zakladiim éteni,
psani, pocitani a prvniho ciziho jazyka. VyuCovani ma ve vSech predmétech
¢innostni charakter.

PFi vytvafeni dovednosti a navyku v 1. — 3. ro€niku se poZaduje, aby Zaci chapali ucel a
smysl kazdé €innosti, aby o Cinnostech hovorili a méli pro né dostateCny Casovy prostor.
V souladu s charakterem mysSleni zaku je tézisté vzdélavani v pfimém poznavani
skute€¢nosti kolem nas.

K vyuce v tomto obdobi patfi i vyu€ovaci predméty s vychovnym zaméfenim, tj. hudebni,
vytvarna, télesna vychova a praktické €innosti. Je uplathovana téZz dramaticka
vychova, vychova ke zdravi a informac¢ni a komunikaéni technologie, ale netvofi
samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani uéiva mezi vSemi vyucCovacimi
predméty.

Cilové zaméreni 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

VyuCovani ma ve vSech predmeétech Cinnostni charakter. Je nutné dodrzovat
navaznost na dovednosti a védomosti ziskané zaky v 1. vzdélavacim obdobi. Ucivo,
které je uvedeno pod orientatnimi ocekavanymi vystupy, je tfeba pribézné
upevnovat; ostatni ucivo, které bylo s Zaky v 1. obdobi probrano, je nutné opétovné
cinnostné predlozit a dostate¢né procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiiujeme ve vétsi mire aktivni zapojovani zaka do vyuky,
sebekontrolu a sebehodnoceni zakl. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi
latkou naucenou a latkou aktualné probiranou. Dlraz klademe na propojovani u¢ebni
latky jednotlivych vyuCovacich prfedmétd mezi sebou a na zautomatizovani
zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a Geském jazyce. Zaky udime
nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak Ize zjiSténé nedostatky postupné
odstrafiovat. Zakim davame prostor k samostatnym Gvaham a dodavame davéru k
dosazeni dobrych vysledku.

Cilem tohoto obdobi zakladniho vzdélavani je pripravit zaky k snadnému
pfechodu na 2. stupen.
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VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyuCovaciho pfedmétu Cesky jazyk
ve vSech roCnicich a vyucCovaciho pfedmétu anglicky jazyk od 3. roCniku. V 1. a 2.
roéniku je anglicky jazyk vyuCovan metodickym postupem napfi€¢ predméty 1.
stupné..

Cesky jazyk — 1. obdobi
A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni klicovych kompetenci je tfeba, aby se zaci naucili:

— rozumét spisovné fec€i mluvené, ¢tené i psané

— vyjadfovat srozumitelné jak mluvenou fecCi, tak psanou formou jen
v jednoduchych vétach

— Cist spravné a s porozuménim texty pfimérené délkou i obsahem

— znat priklady literarnich dél vhodnych pro dany vék vcCetné ilustraci

— Cist s porozuménim jednoduché naucCné texty, pokusit se vyjadfit jejich
myslenky

— vnimat krasu a bohatost matefského jazyka

— pfi vyuce Ceskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi
vytvari vztah zakl k literatufe a jejich zajem o Cetbu, tedy Zze zacina vychova
budoucich ¢tenafl

— svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich
vyuCovacich pfedmétech

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Cile vyuky Ceského jazyka jsou naplfiovany:

—komunikacni a slohovou vychovou

— literarni vychovou

—jazykovou vychovou
Komunikace v Ceském jazyce je vhodné rozvijena i prostfednictvim dramaticke
vychovy.
V komunikacni vychové se Zaci u€i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena
i psana), mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynu a pfecéteného textu.
Zaci se ucCi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se
rozumét riznym typUm textl, jez se vztahuji k nejriznéjSim situacim ve Skole i mimo
ni.
Komunikaéni dovednosti zakl jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach Ceského
jazyka, ale ve vSech vyucovacich pfedmétech. Jednotlivé vyuCovaci pfedméty musi
poskytovat dostatek prostoru k vyjadfovani myslenek a postfehl zaka k tomu, co se
uci a co pozoruji. Slovni zasoba je rozSifovana zejména vyuzitim uc€iva prvouky,
Cetby a vlastnich zazitkd. V tomto obdobi je kladen dliraz zejména na ustni
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vyjadfovani zaku. Samostatna pisemna forma vyjadfovani je uplatiiovana od 3.
ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozZaduje pouzivat kratké jednoduché
véty o tom, co zaci prozili, nebo co dobfe znaji.

Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vzdelavacim obdobi vyuzivame:

— vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, prfeCteném textu, podle obrazkove
osnovy)

— rozhovory zaku k ur€itému tématu

— formulace otazek a odpovédi k danému tématu

— moznosti svobodného vybéru zpusobu vyjadieni myslenek (v Citankach 2. a 3.
r. jsou pfipraveny nameéty, které Zzaky vzdy zaujmou), vyuziva se
mezipfedmétovych vztahu

— jednoduchych popist z pisanek, hlavné z prvou¢ného uciva, k psani podobnych
textl

— moznost zpracovavat ,prvni knihy“ napf.: o kvétinach, o ptacich aj. vco
nejjednodussi podobé, volné doplnéné ilustracemi, vystfizky apod., vyuzivame i
détskych knih a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje ¢innosti:

a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé Cinnosti), tj. mluveny a pisemny projev Zaka

Pri vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vdechny Zaky, i primérné nadané,
Cist pfiméfené naro¢neé, uméleckeé i naucné texty jasné, zfetelné a s porozuménim.
PFi ¢teni textd se obohacuje slovni zasoba zakl a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani.
Pfi praci stexty se spojuje vycvik Cteni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim
v riiznych oborech i s vychovou zaka. Cteni se vyuZiva v prvouce pfi poznavani
pfirody i Zivota lidi a svéta. Pfi prozivani literarnich ukazek a &teni prvnich knizek
poznavaji zZaci zivot déti i dospélych, u€i se chapat a hodnaotit jejich Zivotni pfibéhy,
¢iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifuji svoji zivotni zkuSenost, obohacuiji svj
citovy zivot. Dobra Cetba zuslechtuje city, ovliviiuje duSevni Zivot déti a povzbuzuje
jejich vali.

Z4&ci se pfi vyugovani &teni udi esteticky proZivat a chapat pfimérené texty, pozdéii je
vyrazné Cist, prfedcCitat, pfednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu
vyrobit, jindy text dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemriuje smyslove
vnimani zaku, napf. sluch pro zvukovou stranku jazyka, bystfi se pozorovani, rozviji
se predstavivost a fantazie, cviCi se pamét zaku, rozviji se pojmové i obrazné
mysSleni, ustni vyjadfovani.

V Citankach urenych k €innostnimu ucéeni ¢teni je vénovana dostate¢na pozornost
volbé pfijemnych textl, délkou i obsahem pfiméfenych mladSimu Skolnimu véku.
Také mezipfedmétovym vztahim a volbé témat pro samostatnou praci zaku je zde
vénovana pozornost.

V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni
vék vCetné ilustraci.

Pri vyuce psani vtomto obdobi ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady

CitelIného, pfimérené hbitého a uhledného rukopisu. PiSi slova a texty vhodného a

zakam pfiméfeného obsahu, ktery vyjadfuje zkuSenosti Zakd nebo poznatky ziskané
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v jinych vyucCovacich pfedmeétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméfuji na
psani s porozumeénim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zakladniho vzdélavani se Zaci uCi prosté a jasné
vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich véku a
zaroven poznavaji elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si
zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvafri
navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni Zakl, nebot' se pfi ném uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobecrnovat. Nejprve se
seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovofi o nich. Tak dochazi
k mnoha elementarnim zobecnénim a procvicovani poznanych jazykovych a
pravopisnych jevl. Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pfi &innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti
s poznavanim skutecnosti, které déti obklopuji. Zaci zpocatku pfi samostatném
vyjadfovani reaguji na otazky a pokyny ucitele, pozdéji vytvareji kratké souvislé
projevy na témata blizka jejich zajmam a zkuSenostem.

V hodinach Ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucCivem

mluvnice, slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je-li k tomu vhodna
prileZitost, zpestfime sloZzky Ceského jazyka dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby.
S jeji pomoci uCime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadifovat myslenky a
nazory nejen v Ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se Zaci uci slusnosti,
vzajemnému respektovani i tvofivému feSeni praktickych situaci. Pfitom se uéi téz
citit s druhymi, vzajemné si pomahat. Uplatfiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické
vychovy.
Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramatické vychovy:
— rozvijime u déti jejich tvofivost
— ucime je volné bez strachu, svymi slovy vyjadfovat mySlenky a nazory nejen
v Ceském jazyce a literatufe, ale i v dalSich vyu€ovacich pfedmétech
— rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zaku
— uCime Zaky tvofive fesit praktické problémy
— vedeme zaky ksluSnosti a respektovani spoluzaku, rodi€l i ostatnich
dospélych v jejich okoli
—zaci mohou prozivat rGzné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si
navzajem

S vyu€ovanim Ceského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostiedné spojeny pocatky
prvouéného vyu€ovani. ZkuSenosti Zakld ziskané pozorovanim okolni pfirody a Zivota
lidi se prohlubuji ¢tenim uméleckych textl. MysSleni a fe€¢ zakl se pfitom rozviji
v souladu s rozvojem fantazie, citdl, vile a smyslu pro krasu.
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro€nicich

1. ro¢nik — 9 hodin tydné

Pfedslabikarové obdobi:
—rozvijeni fecCi s vyuzitim zakovskych zkusenosti
—pfipravna zrakova a sluchova cviceni
—poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
—dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery
motiv opakuje
—memorovani fikanek a basniCek zpaméti, vyuziti znalosti zaku z predskolniho
véku
—kratka vypravovani zakl podle jejich zazitki a pozorovani
—odpovédi na otazky
—naprava vadneé vyslovnosti napodobou
—sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napf. hadanky typu: ,Je to hodné
stromu a je to I-e-s. Co je to?"
—poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na za¢atku nebo na konci slova
—poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, |
—zacatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou ¢teni:
* uvolfiovaci cviky
« zakladni navyky pfi psani
 pfiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvkd pismen a Cislic (Cary,
oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)
Slabikarové obdobi:
—pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zaku
—seznamujeme Zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hadankami,
vybrané se u€i zpaméti, vypraveéji i dramatizuji
—predCitame pfibéhy ze Zivota déti, z pfirody, o zvifatech, propojujeme je
S vyukou prvouky a vytvarné i hudebni vychovy
—cvic¢ime schopnost naslouchat a néco si z pfibéhu zapamatovat, zapamatované
vyjadfit mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem
—nechame téz zaky vyjadfovat své individualni pocity z Cetby
—pozornost vénujeme srozumitelnosti fec€i zakl, nenasilné podporujeme spravnou
vyslovnost
—ucCime zaky zakladni pravidla, ktera by méli respektovat pfi rozhovoru
—vyuka Cteni — pozadavek jasného zfetelného Cteni s porozuménim uplathujeme
od Cteni prvnich slov:
« Cteni otevienych slabik a slov slozenych zpismen poznanych
v predslabikafovém obdobi;
* ¢innosti s pismeny skladaci abecedy
* Cteni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
« Cteni slabik, slov a kratkych vét

27



* Cteni psaciho pisma
* ¢teni kratkych celkd, obsahem détem pfiméfenych
* ¢teni s porozuménim v prabé&hu roku podporujeme tvofenim vét s danymi
slovy, kresbou k nékterym sloviim a vétam, odpovédmi na otazky k obsahu
jednoduché véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokynu
* fazeni ilustraci podle déjové posloupnosti
—nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* Opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, naro¢nost vét je nutné volit
podle individualnich moznosti zaku
* psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po predchazejici
sluchové analyze a syntéze
—z hlediska potieb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. ro¢nik — 10 hodin tydné

Dokonceni prvopocatecniho cteni:

—postupny pfechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému cteni slov,
jednoduchych vét a kratkych textu

—dUraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky

—dodrzovani pomlky po te¢ce, pfirozena intonace

—spravne Cteni predlozek se slovem

—vyhledavani slov, urcitych myslenek apod. v pfe¢teném textu

Rozvoj ¢tenafskych schopnosti:

—spravné a plynulé Cteni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pfi
¢teni

—Cteni textd délkou i obsahem pfistupnym véku zaku

—pfi opakovaném ¢teni dbat na intonaci

—objasnovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

—vyhledavani slov vyjadfujicich urcity vztah nebo mysSlenku

—vypravéni obsahu kratkého precteného textu pfiméfené obtiznosti

—vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

—prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u€i nazpamét

—plnéni Ukolu z Citanky, motivace 2zakl, prace podle rozhodnuti zaka -
individualizace,
rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarného vyjadfovani zaku

—vypravéni podle obrazk

—vypravéni o osobnim pozorovani a pfihodach ze zivota
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—spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikacnich dovednosti

—vytvareni svych vlastnich zapisu z pozorovani pfirody, napf. listy o kvétinach
doplnéné kresbou nebo vystfizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o
stromech aj.

—Cteni pfistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

Psani:

—procvi¢ovani tvarli pismen

—psani slabik, slov a jednoduchych vét

—dUraz na psani s porozumeénim

—prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti

—spojovani vyrazu podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. se$. Putovani se
Slunickem)

—vyuzivani dovednosti psat pfi riznych jednoduchych zapisech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

—vyjadfeni myslenky

—seznameni s abecedou (prace s ni s oporou 0 hapsanou abecedu)

—odpovéd celou vétou na otazky, druhy vét

—tvoreni vét s danymi slovy a k dané situaci

—pravopis véty (velké zacateCni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)

—slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

—samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

—psani a vyslovnost slabik tvrdych

—psani a vyslovnost mékkych slabik

—psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

—psani skupin dé, t€, né, bé, pé, vé, mé

—pfiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovani, ktera

slova v souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova
vyjadfuji, co osoby, zvifata a véci délaji;

—Cteni a psani predlozek

—vlastni jména osob
Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadfovani zaku vybirame hlavné z jejich
zivota, z pfirody, mizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své
pfibéhy podle obrazku, podle spole¢né sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti prolina celou vyukou ¢eského jazyka. V 2. ro¢niku
klademe duraz hlavné na ustni vyjadfovani zaka. Davame jim dostatek prostoru, aby
mohli své nazory prezentovat pfed spoluzaky, aby mohli navzajem o urcitych jevech
diskutovat a zdlUvodnovat je. Dilezita jsou mluvni cvieni, ktera se daji do vyuky
Seského jazyka zafazovat Gasto. Zaci pfi nich projevuii, jak rozumi mluvnickym jevam
i jak rozumi ¢tenému textu.
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3. ro¢nik — 9 hodin tydné

Rozvoj étenarskych dovednosti:

—spravné, plynulé a uvédomélé Cteni kratkych vypravovani, ukazek z knih vhodné
rozdélenych na €asti; basni, bajek, pohadek pfistupnych chapani zaka

—vyrazné ¢teni (po pfipravé s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuZzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

—tiché Cc&teni (bez pohybu rta) kratkych textd s jednoduchym déjem se
samostatnym zplsobem zpracovani otazek a ukold, jimiz ucitel kontroluje, jak
zaci pochopili obsah pfecteného ¢lanku (podle individualnich schopnosti Zakua)

—rozliSovani prézy a versu

—objasnovani vyznamu slov a slovnich spojeni

—vyhledavani slov, vyrazul, vlastnich jmen v pfecteném textu

—sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo pfecteného ¢lanku a
vypravéni jednoduchého pribéhu podle nich

—vymysleni nazvl pro ¢asti povidek

—reprodukce vypravovani a nau¢nych textl nebo jejich ¢asti

—vypravéni pohadek i vymysleni pohadek Zaky, odliseni pohadky od ostatnich
vypravéni

—vyjadfovani obsahu ilustraci k pfeCtenému textu

—kratké vypravéni vlastniho zazitku

—pokus o vypravéni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

—vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych pfibéhu, které se zaci uci
zpaméti

—Cteni détskych knih pfiméfenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora,
nazvu knihy, vyjadieni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co Zzaka z knihy
zaujalo

—osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu prectené knihy

—pokracovani v zapisech listd o pfirodé - moje prvni kniha (mezipfedmétové
vztahy), tvofiva prace s obsahové pfiméfenym textem

Psani:

Procvi€ovani psani tvart pismen a jejich spojeni na pfedepsanych slovech navzajem
spojenych néjakym vyznamem. Napf.: naradi, které ma tatinek; stromy, o kterych se
u€ime, apod. (psani s porozumeénim).

Dbame na dodrzovani spravnych tvarl pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi
pismeny ve slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovavani stejného sklonu
pisma.

Pozvolna se snazime pfi dodrZeni uhlednosti pisma psani zrychlovat.

Dbame na dodrzovani zakladnich hygienickych navykl pfi psani.

Jazykova vychova:
Opakujeme to, co se zaci v predesiém roéniku naugili:
—véta, slovo, slabika, pismeno
—Cinnosti s abecedou
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—pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)

—vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

—psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

—psani skupin dé, t&, né, beé, pé, vé&, mé samostatné, ve slovech i slovnich
spojenich

—psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

Ucebni latka, se kterou se zaci 3. roéniku nové seznamuji nebo ji rozsiruiji:
—vyznam slov
—obojetné slabiky
—pravopis i, i /'y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova — vyjmenovana slova
—procviCovani pravopisu vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich slov
pfibuznych, uzivanych v Zivoté — porozumeéni vyznamu slov a slovnich spojeni
—pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy
—seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru
—uzivani spravnych gramatickych tvard podstatnych jmen a sloves v mluveném
projevu
—vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostred slov
—poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a
déju
(rod a Cislo podstatnych jmen), padové otazky
—poznavani sloves (osoba, Cislo, ¢as)
—psani i, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)
Pravopis vyjmenovanych slov prolina vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo
je tfeba procviCovat kratce, €asto, s porozuménim a vysvétlovanim. Duraz je tfeba
dat na tvofivou praci zakd s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téz v jinych
vyuCovacich pfedmétech.
Vhodnym zplUsobem je tfeba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani
slovnich druhl a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako
izolované celky, ale navzajem se prolinaji. Velky vyznam ma preducovani nékterého
uciva uz v 1. a 2. roéniku.

D) O¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:
—plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
—porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti
—respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

—peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
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-V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

—voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

—na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

—zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

—piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

—piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

—sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak:
—rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky
—porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna
—porovnava a ftfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dé&j, véc, okolnost,
vlastnost
—rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
—uziva v mluveném projevu spravneé gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves
—spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy
—rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv€iho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky
—oduvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a meékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/d, bé, pé, vé,
me; velka pismena na zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNi VYCHOVA
Zak:
—Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku
—vyjadfuje sveé pocity z pfecteného textu
—rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni
—pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

PRUREZOVA TEMATA
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Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena

e Kreativita

Socialni rozvoj

e Poznavani lidi

e Komunikace

Vychova demokratického ob¢éana

¢ Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima

Medialni vychova
¢ Interpretace vztahu medialnich sdéleni

e Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

Multikulturni vychova
e Kulturni diference

e Lidské vztahy
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Cesky jazyk — 2. obdobi

Co by mél Zak na zacatku 4. rocniku v ¢eském jazyce umét:

Komunikacéni a slohova vychova

Cist plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfiméfené narocné texty
rozumét pfimérené kratkému ctenému sdéleni a umét ho reprodukovat
respektovat zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

dbat na peclivou vyslovnost, opravovat svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

tvorit kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitku

psat spravné tvary pismen a Ccislic, umét kontrolovat vlastni jednoduchy
pisemny projev

psat vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

umeét sefadit dle déjové posloupnosti ilustrace a vypravét podle nich
jednoduchy pfibéh

stru¢né popsat jednoduchy déj nebo predmét, kratce vypravét viastni zazitek

Jazykova vychova
— porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna,

nadfazena a podfazena, vyhledavat v textu slova pfibuzna

— rozliSovat slovni druhy v zakladnim tvaru
— uzivat v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

pfidavnych jmen a sloves

— spojovat véty vhodnymi spojkami do jednoduchych souvéti
— rozliSovat druhy vét podle postoje mluv€iho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,

praci), psat spravné znaménka za vétami, k vytvofeni vét volit vhodné
jazykoveé i zvukoveé prostredky

— 0SVojit si pravopis

* slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

* slov se slabikami d€, t&, né, bé, pé, vé, mé

* slov se souhlaskami uprostfed a na konci (znélé, neznélé)

* predlozkovych vyraz(

i, i/y,y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov - pravopis vyjmenovanych slov
(jen nejbéznéjsi slova pfFibuzna)

rozliSovat véty v psaném projevu, psat velké pismeno na zaCatku véty, vétu
ukoncit

v typickych pfipadech psat velka pismena u vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich nazva

Literarni vychova
— pfednaset zpaméti ve vhodném frazovani a tempu basen i ¢ast jednoduchého

prozaického textu
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— rozliSovat vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSovat pohadku od ostatnich
vypravéni

— dokazat z jednoduchych textd vybrat informaci, kterou povazuje za dulezitou,
fict ji ostatnim

— pracovat tvofivé s literarnim textem, podle svych schopnosti jednoduse
reprodukovat kratky precteny text, popfipadé ho doplnit vhodnou ilustraci

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi rozvijeni kliCovych kompetenci je tfeba, aby se zaci naucili:

- spravné, plynule, hbité a vyrazné Cist

- rozumét pfiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

- postupné rozsSifovat slovni zasobu

- spravné se vyjadfovat spisovnym jazykem v feci i v psaném projevu

- zakladim pravopisu uréeného pro toto obdobi

- samostatnosti, uméli uvazovat, jevy pozorovat, tfidit, srovnavat, zdlvodrovat a

uzivat v rznych obménach

- tvofivé pracovat

- pouzivat rizné prehledy, graficka znazornéni, které jim pomohou abstraktni ucivo
zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni
postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami

komunikovat mezi sebou, vyuzivat probirané jevy v jednoduchych mluvnich
cviCenich

- vyjadfit se prosté, strucné a jasné slovem i pismem

- komunikovat slusné, a nepouzivali hruba a hanliva slova, ani slova z détské
hantyrky

- zajimat se o ¢etbu naucnou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkiim

- vyjadrit hlavni myslenku nebo poznatek u nau€nych textd pfiméfenych véku zaku

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Cile vyuky Ceského jazyka jsou naplhovany
- komunikaéni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou

Komunikaénim a slohovym dovednostem je vtomto vzdélavacim obdobi
vyucovano tak, aby byl podporovan a podnécovan dusevni rozvoj zakl a zaroven
byla rozvijena jejich individualita. V pfedmétu Cesky jazyk se komunikacni a slohové
dovednosti realizuji pfi ¢teni, naslouchani, mluveném a pisemném projevu zakl. Na
plnéni tohoto Ukolu se ve 4. a 5. ro€niku podili i vyuka v ramci ostatnich pfedméta.
Diky ¢innostnimu zpusobu vzdélavani maiji totiz Zaci dostatek pfilezitosti k tomu, aby
hovorili, diskutovali, vyjadfovali se o tom, co pozoruji, délaji, co pravé zjistuji, co
prozivaji ve vdech pfedmétech. Cinnostni zpGsob komunikativni vyuky podporuje
probouzeni a rozvijeni duSevniho zivota zakd a mnohdy vede i k vlbec
prvnimu pocitu uvédoméni si hodnot své osobnosti. Tim, Ze v prubéhu 2.
vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby Zaci Cetli spravné a
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S porozumeénim, jim otevirame cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat tento
zpusob vyuky nam velmi pomahaji materialy vytvofené zvlast pro €innostni uceni, se
kterymi pracujeme.

V 2. obdobi zakladniho vzdélavani je nasSim ukolem zautomatizovat zakladni
pravopisné jevy urCené pro 1. vzdélavaci obdobi, proto zde vénujeme jazykové
vychové znacnou pozornost.

Chceme-li pfi vyuce Ceského jazyka dosahnout dobrych vysledkul, je tfeba
stale dbat o to, aby vSichni Zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuzivame viemy
sluchové, zrakové i motorické. Cinnostni vyuka eského jazyka, pfi které dostavaji
Zaci stale pfilezitost k aktivni €innosti, ma neocenitelny vyznam jak pro jazykove
vyu€ovani, tak pro vyuku naukovych prfedmétl. K uspokojivym vysledkim vede
jediné vyucovani, které je pro zaky srozumitelné a pochopitelné.

Mame-li rozvijet slovni zasobu zakl, chceme-li je dobfe naucit pravopis a
ostatni ucivo jazykové vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelna pravopisna a mluvni
cviCeni. Soustavné provadéné a promysSlené sestavy téchto cviceni vedou k
zautomatizovani mluvnickych a pravopisnych jevd. Dbame na to, aby cvi¢eni méla
prakticky raz a Zaci byli pfi cvienich aktivni. Zakdm stale umozfiujeme, aby o ugivu
pfemysleli a pfedloZzené jevy pouZzivali vie€i i pismu. Pfi vyu€ovani pravopisu
pravopisné jevy vzdy oddvodiujeme. Zaky vedeme k praktickému pouzivani
mluvnickych jevl. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkuSenosti a poznatky pfi
vyuce sami vyjadrovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni cviceni
zafazujeme do vyuky kratce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych pravopisnych a
mluvnickych jevl ve spojenich si zaci tyto jevy osvoji Iépe nez z teoretickych vykladu
a poucek. Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuZiti pfirozené a
nenasilné a zaci si je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zaki se ve vyucovani Ceského jazyka realizuji v téchto
slozkach zvukova stranka jazyka, slovni zasoba a tvoreni slov, tvaroslovi, skladba a
pravopis.

Literarni vychové se vénuje pozornost pfi ¢teni uméleckych textd, pfi Cteni ¢lanku
pfirodovédného, zemépisného i déjepisného obsahu, a to jak z Citanek tak i z jinych
uCebnic nebo vhodnych vybranych knih. Pfi literarni vychové se soustavné rozviji
ustni a pisemné vyjadifovani zakl, vytvari se a upevruji navyky zakl( vyjadrovat
mysSlenky logicky, souvisle a mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zadina vice vyuzivat tichého &teni a Zaci
jsou vedeni k samostatné praci s textem. Ucitel dba na to, aby i tiché ¢teni zaku bylo
uvédomélé, a proto pfi ném dava zakim takové ukoly, které mu umozni zjistit, zda
Zaci potichu precteny text pochopili. Text ur€eny k tichému ¢teni nema byt zpoCatku
dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadavat sami zaci, mize se ptat i ucitel. Je mozné
vyuzit otazek pfipravenych v gitankach. Zaci mohou také vypravét o tom, co &etli,
nebo si nakreslit k textu obrazek.
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Soucasti literarni vychovy v tomto obdobi je téz pokracovani nacviku hlasitého
Steni. Zaci se pfitom udi spravné &lenit étené véty nejen podle interpunkce, ale i
logickymi pauzami a také klast spravny vétny pfizvuk.

Prace v hodinach &teni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakd, rozviji
jejich smyslové vnimani, mysleni, fec¢, fantazii a pamét.

Pouzivané Citanky (Nova $kola Brno) jsou pro toto obdobi pfipraveny i
s ukoly pro tvofivou praci zaka. Je v nich dostatené mnozstvi ukazek, které zaky
zaujmou svym obsahem a které je, v navaznosti na Citanky pro 1. obdobi, seznami s
dilem znamych Ceskych a evropskych spisovateltl. V Citankach pro 4. a 5. r. se
vyskytuji i texty pfirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a obsahem
pfiméfené véku zaku. UcCivo pfirodovédy a vlastivedy zakim pfiblizi a pomohou
pochopit.

Novym ukolem, ktery literarni vychova, spole¢né s naukovymi predméty,
v tomto obdobi plni, je urCeni hlavnich mySlenek textu, jejich sestaveni do kratké
osnovy a souvislé vypraveni zakladniho obsahu Clanku podle této osnovy— Zaci se
uci ucit z ucebnic. Dobfe nam k tomu slouzi kratké naucné texty s pfirodovédnym a
vlastivédnym obsahem.
C) Obsah uciva

4. ro¢nik - 7 hodin tydné
Komunikacéni a slohova vychova

a) Cteni a prace s textem, komunikaéni dovednosti

- vycvik ve &teni - spravné a plynulé &teni uméleckych a kratkych nau€nych textu

- spravny pfizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozena intonace

- tvorba otazek k prectenému textu

- tiché ¢teni - postupné zafazovani kratkych textl k samostatnému tichému &teni
tvorba otazek zakul k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného
vystiZzeni hlavni mySlenky textu a sestaveni kratké osnovy

vypravéni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy

priprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni, procvi€ovani se zietelem
k zapamatovani si podstatnych informaci

- pozorné a soustfedéné naslouchani pfiméfené dlouhému ¢tenému textu nebo
mluvenému projevu, Zaci se uci ptat na to, Cemu nerozuméli nebo co nepostiehli,
odpovidaji si navzajem, vytvafi se prostor pro vzajemnou komunikaci

- dodrzovani pravidel sluSnosti pfi vzajemné komunikaci (ucit se naslouchat,
neskakat druhému do feci, zdvofile se oslovovat)

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev

- dbat na nau€enou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pfi psani

- sledovani uhlednosti a Citelnosti pisemnych projevu zak

- opis a prepis textl s uvédoménim obsahu psaného (vytvarena portfolia do
prirodopisu, vlastivédy, ¢teni, Etenarsky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravené naméty pro prakticka slohova cviceni
- kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdéleni, dopis - adresa
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- popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby

- Clenéni textu na odstavce - osnova

- vypraveni - naSe Vanoce

- vypravéni - dokonceni pfibéhu, individualni zapisy a jejich porovnani navzajem
- telefonické a pisemné vzkazy

- psani dopisu podle pfipravené osnovy

- vyplhovani dotazniku - pfihlaska ctenare do knihovny

Jazykova vychova

- nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a rozsifuji

- rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

- slova pozitivné citové zabarvena a slova vulgarni

- stavba slova, kofen, pfedpona a pfipona

- rozliSovani pfedpon od pfedlozek

- vyjmenovana slova - procvicovani vyjmenovanych slov a slov jim pfibuznych
slovni druhy - Zaci rozliSuji slovni druhy v zakladnim tvaru, v ur€ovani slovnich
druhd je tfeba pokracovat i nadale

- podstatna jména - rod, Cislo, pad (seznameni ve 3. r. - ddraz na uziti spravnych
tvart podstatnych jmen v feci)

- podstatna jména - sklofiovani podstatnych jmen vSech rodu - vzory pro sklofiovani
- nové ucivo, u€ivo je zaméfeno na psani i/ y v koncovkach podstatnych jmen,
naucit a zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho
a Zenského, v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se pokraCuje na
zacatku 5. roCniku

- slovesa - zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dal$i ucivo se ve 4. r.
probira jen na urovni seznameni Zakd s novymi pojmy a hledani jejich reprezentace
v pfipravenych textech: tvar urCity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves,
zvratna slovesa, Casovani sloves

- stavba véty - véta jednoducha a souvéti - s uCivem se Zaci setkali jiz v 1. obdobi,
prakticky skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4.roéniku se uci
rozliSovat souvéti od jednoduchych vét a urCovat jejich poCet v souveéti

- zakladni skladebni dvojice - holy podmét a holy pfisudek, je to nové ucivo, které je
treba ve 4. r. dobfe zvladnout, protoze je zakladem k dalSimu dulezitému ucivu -
shoda pfisudku s podmétem - prvni seznameni, pravopis ily v koncovkach priCesti
minulého se bude ucit a procviCovat v 5. ro¢niku

- seznameni se s pfimou a nepfimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani

Literarni vychova

- odliseni versa a prozy, rozliSovani uméleckého a nauc¢ného textu zaky
- recitace basni, pfednes kratkého textu

- povidani o knihach a spisovatelich

- ilustrace, které nas zaujaly a proC

- oblibeni hrdinové détskych serialt

- knihy, které mohu doporucit k pfecteni a pro¢
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- vypravéni o divadelnim pfedstaveni nebo filmu

- vyhledavani informaci v détskych ¢asopisech a encyklopediich

- seznamovani se s literarnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy, film,
televizni inscenace, proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. ro¢niku zaCiname do vyuky Cteni pravidelné zarazovat kratké useky k tichému
Cteni. Ty je treba nasledné kontrolovat napf. otazkami, ukoly, reprodukci.
Uvédomujeme si, Ze néktefi Zaci ve 4. ro€niku teprve dokoncuji svuj ctenarsky vyvoj.
Proto musi byt ve vyuCovacich hodinach ¢teni stale dostatek prilezitosti k vlastnimu
¢teni a to i ke Cteni hlasitému. Bylo by chybou zaménit vlastni ¢teni zakd s plnénim
pfemiry ukold. Vybér ¢lanka v Citance pro 4. rocnik pomaha nejen propojovat &teni
s naukovymi pfedméty, ale i rozvijet pozadované kompetence pro toto obdobi.

Cteni z Citanky 4 je vhodné doplnit i 8etbou z historické &itanky, ktera je pro zaky
tohoto roéniku pfipravena pod nazvem Cteni z nejstarsich ¢eskych dé&jin 1. dil (Nova
Skola Brno). Tato Cetba je motivujici i pro mimocitankovou Cetbu. Lze ji vyuZzit jako
pfipravny material pfed vlastivédnym ucCivem nebo také na dokresleni a zpresnéni
predstav, které si Zaci vytvofili o tomto obdobi. Citanku prolinaji &asové osy,
jednoduché mapky, zabavné testy aj. Vyuzit ji mizeme také ve vytvarné vychové.
Je v ni mnoho kreseb Mikolase AlSe, které tento malif vénoval vlasti. Dnes se s nimi
Zaci jiz bézné nesetkavaji.

V jazykové vychové je tfeba ve 4. r. dbat na procvicovani slov odvozenych od slov
vyjmenovanych. K uvédoméni si pravopisu vyjmenovanych slov napomaha
vyhledavani a vypisovani z Pravidel nebo vyhledavani vhodnych &lankl a slov (napf.
z Citanky), ve kterych se v zakladu slova vyskytuje y/y a také i/i po obojetnych
souhlaskach, a jejich tfidéni do dvou skupin. Slovy pfibuznymi nezatézujeme pamét
Zzaka, ale ucime je tato slova logickym zplsobem odvozovat od slov zakladnich.
Dbame na smysluplné, kratké, Casté, pisemné procvicovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty roénik je dalezitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyudovani pravopisu a
mluvnici vénovalo jevim spiSe razu pamétného a obdobim, kdy se dostava do
popfedi mluvnicky systém. Vyuc€ovani v tomto obdobi klade vétSi naroky na mysleni
zaka. Ucivo mluvnické a pravopisné se jednak rozSifuje a doplnuje, jednak se zacina
s probiranim novych mluvnickych jeva.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je sklofiovani podstatnych jmen vSech rodu
podle vzorl a padu. Cvi€eni vurCovani padu je tfeba vénovat dostateCnou
pozornost, provadét je soustavné v rliznych obménach a vyuzivat pfi tom innostnich
forem vyuky. Sklofiovani podstatnych jmen je uZitedné procviovat ve vétach. Zaky
vedeme k tomu, aby tvofili véty o pfirodé, tfidé, o své Cinnosti, o vychazce aj.
CviCime nejen tvofeni spravnych tvari podstatnych jmen, ale rozvijime i vyjadfovani
a mysSleni. Pozornost vénujeme procviCovani  pravopisu ily v koncovkach
podstatnych jmen.

UcCebni latka o podstatnych jménech je dilezitym ucivem 4. ro¢niku, kterému
je tfeba vénovat dostateénou pozornost pfi probirani i procvi¢ovani. Zaci pfi ném
musi byt neustale podnécovani k pfemysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva Zaky
je prfedpokladem pro uspésné zvladnuti Ceského jazyka v nasledujicich ro€nicich.

39



5. ro¢nik - 7 hodin tydné
Komunikaéni a slohova vychova

a) Cteni a prace s textem, komunikaéni dovednosti

- pokracCovani vycviku ve Cteni

- hbité, uvédomélé a vyrazné Cteni uméleckych a nauénych textd

- tiché Cteni se struCnym sdélenim nebo vytvarnym vyjadfenim obsahu
- tvorba otazek k prectenému textu, odpovédi - zaci mezi sebou

- hlavni myslenka literarni ukazky nebo postavy, kliCcova slova

- rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu

- postavy a jejich postoje - hodnoceni

- sledovani ilustraci pfeCtenych ukazek z Citanky i knih

- priprava ruznych sdéleni pro spoluzaky z jinych tfid - zprava, oznameni
- pozorné, soustfedéné a aktivni naslouchani

- vyhledavani informaci ve slovnicich a rdznych publikacich

- pfibéhy ze Zivota déti - vypravovani, pfirovnani

- dodrzovani pravidel slusnosti pfi vzajemné komunikaci

- Cteni nau¢nych textd - mezipfedmétové vztahy

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev
- sledovani dodrzovani hygienickych navykul pfi psani
vénovani pozornosti pismu - €itelnost a pfehlednost pisemného projevu
opis a prepis textu - portfolia, ¢tenarsky denik
mimojazykové projevy pfi vypravéni - mimika, gesta
skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvareni kratkého
mluveného nebo pisemného projevu podle této osnovy

Pripravené naméty pro prakticka slohova cvi¢eni

- vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazk
- popis ruznych pfedmétl z zakova okoli

- popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostredi, ve kterém Zije

- popis urcitého, zakim znamého pracovniho postupu nebo déje

- dopis (osobni, ufedni), adresa

- tiskopisy (poStovni poukazka, podaci listek, dotaznik)

- inzerat (struéné vyjadrovani)

- telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova

- opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

- slovo a jeho stavba (kofen, Cast pfedponova a pfFiponova, koncovka), slova
pfibuzna

- souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo pfipony a kofene, zdvojené
souhlasky

- predpony s-, z-, vz-, pfedlozky s, z

- skupiny bé/bje, vé/vje

- déleni slov
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- pravopis i, i/y,y po obojetnych souhlaskach - automatizace uciva

- slovni druhy - rozliSovani

- podstatna jména - opakovani a automatizace sklofiovani podstatnych jmen

s dlirazem na
procviCovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského

- pfidavna jména - koncovky pfidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani

pridavnych jmen pfivlasthovacich

slovesa - Cas pfitomny, minuly a budouci

shoda pfisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych &lena)

uziti rozkazovaciho a podminovaciho zpUsobu ve vétach

- zajmena - urCovani, seznameni zakl se sklonovanim osobnich zajmen,
procvicovani jejich spravného uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zajmen
podle druh(

- Cislovky urcité a neurcité, vyhledavani Cislovek v textu, rozliSovani ¢teni Cislovek
zakladnich a fadovych (3 déti, 3. dité), rozliSovani Cislovek podle druh

- skladba - podmét vyjadieny a nevyjadfeny, rozvity a nékolikanasobny

- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova

- Zaci rozlisuji prézu a poezii, text umélecky a naucny, pojmy - spisovatel, basnik

- postupné seznamovani zaku s dalSimi literarnimi pojmy - pohadka, bajka, povidka

- pfi ¢teni ¢lanku z Citanky - Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze které
je ukazka, ilustratora, rozhovor o dalSich knihach urcitého spisovatele, pokud jeho
knihy Zaci znaji nebo je maji doma

- prilezitostné vystavy knih zvolenych spisovatelt, tématické vystavy knih napf.

priroda, historie aj.

vyrazny prednes vybranych basni i uryvkl prézy zpaméti, pojmy - vers, rym

stru¢na reprodukce pfecteného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma

pfibéhy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec, rezisér

pokusy zakl o vytvoreni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)

stru¢né o nékterych spisovatelich (podle Citanky)

Rozsifujici ucivo:

- pravopis mé& / mné - sklonovani osobnich zajmen

- shoda pfisudku s nékolikanasobnym podmétem

- podrobnéjsi uc€ivo o zajmenech a Ccislovkach jen ve formé& seznameni a
diferencované pro zaky, ktefi jsou pfijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V 5. roéniku davame prostor k individualnimu procvi¢ovani &teni podle urovné
jednotlivych zakua. U dobrych ¢&tenarfl  vyuku &teni sméfujeme k tomu, aby této
dovednosti zacali postupné vyuzivat ke Cteni nauénych textd s porozuménim a
pfipravovali se tim na samostatné uceni.
Mimocitankovou Cetbu si urCuje ucitel podle urovné tfidy a zajmu zakul, se zietelem
k textim v ¢&itance pro 5. ro¢nik i v ¢itankach pro ro¢niky prfedchazejici.

V pripravenych Ccitankach se Zzaci opakované setkavali s ukazkami praci
nékterych autor(, blize tak poznavali jejich dilo a byli tak motivovani k precteni
nékteré z dalSich knih téchto autor(.
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V Citankach pro 4. a 5. ro¢nik jsou zafazeny i malé medailonky autor: Bozeny
Némcové, Josefa Lady, Karla Jaromira Erbena, MikolaSe AlSe, Jaroslava Seiferta,
Karla Capka, Jana Nerudy, Jaroslava Foglara, Jaroslava Haska, Jifiho Voskovce a
Jana Wericha, Adolfa Borna, Marka Twaina, Astrid Lindgrenoveé.

Vzhledem k tomu, Ze 5. ro€nikem konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani zaka,
je tfeba mit na zfeteli, Ze Zaci vtomto véku potiebuji umét jak dobfe Cist tak mit
zautomatizované nékteré pravopisné jevy. Bezesporu sem patfi nejen mluvnické
ucivo prvniho obdobi, ale také pravopis vyjmenovanych slov, pravopis i, i/y, y v
koncovkach podstatnych jmen a shody pfisudku s holym podmétem.

Slovni druhy se ucCi zaci urCovat od 2. ro¢niku. Neni smyslem tohoto uciva
predkladat zakum obtizné ukoly. Pro postupné, snadné a dobré zvladnuti slovnich
druht je pro zaky pfipraven pracovni sesit Slovni druhy. Zaci s nim zadinaji pracovat
jiz ve 3. roCniku. Vyborné se da pouzit i ve 4. a 5. roCniku. V seSité jsou uvedeny
jasné a srozumitelné priklady jednotlivych slovnich druhd. Pfi €innostnim zplsobu
uceni pomuze pracovni seSit zvladnout zaklady rozliSovani slovnich druhl vSem
zakam.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova
Zak: - &te s porozumé&nim pfiméfené narocéné texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava
- posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameéru
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace
- piSe spravné po strance obsahové i formaini jednoduché komunikacni zanry
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casoveé posloupnosti

Jazykova vychova
Zak: - porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova
vicevyznamova
- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
- urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
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- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné skladebni dvojici oznaCuje
zaklad véty
- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
VvV souveéti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je obménuje
- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
Zak: - vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textu

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni

pojmy

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
¢ Rozvoj schopnosti a poznavani
e Seberegulace a sebeorganizace
e Kreativita
Socialni rozvoj
e Komunikace
e Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj
e Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova
e Kulturni diference
e Lidské vztahy
e Etnicky plivod

Vychova demokratického ob¢ana
e Obcanska spole¢nost a Skola

Medialni vychova
e Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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Anglicky jazyk - 1. obdobi
A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni kliCovych kompetenci je tfeba, aby Zaci ziskali zajem o anglicky jazyk,
prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky, a naucili se:

— vnimat a napodobovat melodii a rytmus anglického jazyka

— poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

— ¢innostni formou zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (Cinnosti
s obrazky nebo pfedméty) a jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvofilostni fraze

— procviCovat zakladnich fraze a obraty za pouziti CD a manualnich €innosti
zahrnutych v pracovnim sesité

— s pomoci obrazku nebo pfedmétd vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

— rozumét jednoduchym pokynum v anglickém jazyce a reagovat na né

— Cist s porozuménim pfimérené jednoduché texty v anglickém jazyce

— ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

— chapat vyznam znalosti angli¢tiny pro zivot

— jednodu$e komunikovat s vyuZzitim prvnich poznanych slov a frazi

Pfi ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 3. ro¢niku vyucCujeme:

a) komunikacni dovednosti (schopnost domluvit se v angli¢tiné)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni feci psané; porozuméni feci mluvené,

¢) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvofi uvod do cizojazyéného vzdélavani
zakd. Zaci 1. a 2. roéniku jsou vzdé&lavani ,metodou napfi¢ pfedméty 1. stupn&®. Déti
se uci jazyku pfirozenéjSim zpusobem a to tak, ze jsou zafazovany kratké bloky
audiooralni vyuky angli¢tiny (5-10 minut denné) vkladané do vyuky ruznych
predmétd. Zaci si osvoji 80-120 slov v kazdém roéniku. V tomto obdobi je
uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyu€ovaci hodiny angli¢tiny v
prubéhu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi,
hrami a pisni¢kami. PFi vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi u¢ebnicemi a pomuckami
zpracovanymi pfimérené k véku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél
ho opakovat, aby umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl
zakladni slova a jednoduché véty pFecCist a slova i zapsat, popfipadé k nim nakreslit
obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je
omezen na nezbytné nutné minimum potfebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni
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zasoba je volena pfedevsim z okruhu zajmud déti tohoto véku. Slova jsou vazana do
vzajemnych souvislosti. Upevrniovani, procviCovani a vyuziti slovni zasoby v
jednoduchych vétach spojujeme vzdy s cinnostmi s konkrétnim pfedmétem,
obrazkem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hodiné. To je zakladem k tomu, aby se
anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude mit uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisniek, z nichz
nékteré se zaci uCi zpaméti.

C) Obsah ucéiva

Anglic¢tina napri€¢ predmeéty 1. stupné

1. ro€nik — témata a slovni zasoba

Greetings (Pozdravy):  Hello, Hi, Goodbye, Good morning, evenig, night.

What's your name? I'm...
Thank you, Please, Sorry, Yes, No.

Numbers (Cisla): One, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, ten.
Colours (Barvy): Green, yellow, white, orange, blue, red, brown, black.
Our classroom: Ruler, rubber, pen, pencil, book, desk, chair, bag.
(Nase trida)

Transport (Doprava): Train, bus, tram, car, bike, boat, plane.

Fruit and vegetables: Apple, pear, nut, plum, grapes, apricot, carrot, potatoes,

(Ovoce a zelenina) onion, garlic, cucumber, tomato.

Winter (Zima): Snow, snowman, snowball fight, sleigh, ski, skates,

Christmas, tree, present.

My body (Moje télo): Eyes, ears, nose, mouth, hair, head, arms, legs.

Animals (Zvirata): Horse, cow, cat, dog, pig, hen, chick, cock, duck, goose

Summer (Léto): Sun, hot, bee, fly, butterfly, ladybird, snail, caterpillar,
grasshopper.

2. roénik - témata a slovni zasoba

Commands (Pfikazy): Read, write, sit down, stan dup, sing, let’s play, jump,
close your eyes, stop, listen, look.
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Days of the week: Sunday, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday,

Friday, (Dny v tydnu) Saturday.

Animals in ZOO: Crocodile, snake, elephant, monkey, hippo, lion, girrafe,
parrot,

(Zvirata v Zoo) tiger, zebra, small, big.

Seasons (Ro€ni obdobi):Spring, Summer, Autumn, Winter, January — December.
Christmas (Vanoce): Ch. tree, Ch. carrols, Happy Ch., presents, gifts, reindeer.
Toys (Hracky): Doll, ball, car, kite, bike, boat, robot, puzzle, bear.

Our body (Nase télo): Head, shoulders, knees, toes, fingers, arms, hands, legs,
feet.

Food (Jidlo): Fish, chicken, pizza, salad, chips, vegetables,
potatoes, chocolate, ice cream, yoghurt.

Shapes (Tvary): Circle, square, triangle, rectangle, star

Holiday (Prazdniny): Swimming pool, sea, beach, crab, shell,cottage, tent.

3. roénik — 3 hodiny tydné

— odlisné hlasky — jejich foneticky prepis pro ¢teni vyslovnosti v ucebnici (ve
slovniku), napfiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three
— odliSna vyslovnost hlasek, které zname z &estiny, napfiklad ve slovech: red, a
pig, a kitten, a teddy, | have, is
— odlisny pravopis — nahled do problematiky, ktera bude ucelené vyuCovana v
dalSich rocnicich, ve 3. ro¢niku pouze:
* némé e: have
+ odliSné psani hlasek: grey, fish, a chicken
« dvoji Cteni: zaviena (oteviena) slabika: a cat / a cake atd.
« ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kite, an orange
* slova souzvuéna (homonyma): two / too ...
— Clen jako soucast podstatného jména:
* poCitatelna a nepocitatelna podstatna jména
* nacvik pouziti Clenu na skuteCnosti prozivané zakem spolu s ucitelem ve
tridé
—podstatna jména — mnozné Cislo pravidelnych podst. jmen: one rabbit —five rabbits
one match- ten
matches
— osobni zajmena:
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* kvuli obtiZznosti vyu€ujeme pofadi: 1. osoba: I, we
2. osoba: you

3. osoba: it, they, he (Mr Black), she
(Mrs Black);

— néktera zajmena pfrivlastiiovaci: my, your
— spojeni pfidavného + podstatného jména: a big box, a small box
— spojeni zajmena privlasthovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
— spojeni Cislovky zakladni + podstatného jména: one cat, two cats
— zakladni slovesa — pfitomny ¢as prosty
 Casovani zakladnich probiranych sloves: | work, you work...

» Casovani nepravidelného slovesa ,to be“ (kladné i zaporné véty, tvoreni
otazky: | am, You are not. Is he?
» Casovani nepravidelného slovesa ,to have” — kladné véty
* ustalena spojeni s modalnim slovesem ,can“ — kladné véty a otazky: | can
see.
Can you see... ?
* privlastiiovani: This is the lion’s cage.
— zakladni slovesa — pfitomny ¢as priibéhovy (jen kladné véty)
— zakladni predlozky: in, on, under
— véty oznamovaci — vétné vzory: I'm Woody. I'm ten. We are twins. This is his
book. It's the big television. I've got a big nose. It's twelve o’clock. Ther is /
There are... véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me!
Write! Draw! Open your book! Shut your book! Sit down! Stand up! Come
in!...Show me the green kite!
— véty tazaci — obraceny slovosled: She is. — Is she? Have you got your bag?
Has she got her umbrella? Can you see an elephant? Chat colour is her skirt?
Chat time is it?....

V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny uvod do jazyka:
— seznamujeme je s anglickymi hlaskami na zakladé nazvul barev, hracek a Cisel
— nacviCujeme spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych pfibézich
— ucCime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci,
¢innosti s pfedméty nebo s obrazky
— nauc¢ime déti rozumét jednoduchym vétam a pokynim ve tfidé
—radost z uméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme
nacvikem velmi jednoduchych basni¢ek a fikadel (Zaci je mohou obménovat s
vyuzitim osvojené slovni zasoby)
V 2. pololeti se vyuka zaméfi na ,technické” védomosti nutné pro spravné pouziti
zakladl jazyka:
— postupné nacviCujeme C&teni fonetického pFepisu anglictiny
— postupné probirame a opakujeme tvary jednotného a mnozného Cisla

podstatnych jmen, zajmena osobni — podméty, shodu podmétu s pfisudkem,
zavazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probiha soucasné s vytvarenim jednoduchych vét, kde se potrebné
vyrazy a spoje procviCuji. Zaci se nauci vétam rozumét, Cist je a opakovat. Protoze
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jim rozuméji a znaji néktera slovicka, mohou je obménovat. Ptaji se jeden druhého,
odpovidaji na spoluzakovy otazky. Timto zplsobem probiha vyuka gramatiky s
pomoci ¢innosti v prabéhu celého roku, jak je uvedeno uz v bodé B.

Praktické dovednosti

—Zak pozdravi pfi setkani a lou€eni

—pozada o néco a podékuje, umi specifikovat urcity pocet

— zepta se na Cas a odpovi kolik je hodin

—navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, predstavi se a zepta se na

jméno, zepta se na vék a fekne svUj, fekne, co ma a co nema rad

—Cte s porozuménim jednoduchy text

—rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splinit

—ziska jazykovou zbéhlost pro schopnost obmény jednoduché informace

—slovni zasoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20% tvofi zakladni

kameny anglické gramatiky

—zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisniCek v angli¢tiné

Déti ziskaji skutecny zaklad pro dalsSi studium anglického jazyka v téchto
oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozliSuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zasoby: barvy, Cdisla, bézné hracky a zvifata, osoby,
pfibuzenské vztahy, jidlo, pojmy: ten, néjaky, maly, velky, stary, ano, ne, Mr.,
Mrs.

c) Oblast mluvnice: €len urcity a neurcity, jednotné a mnozné Cislo podstatnych
jmen, uzivani sloves v pfitomném Case prostém, slovesa mit, byt, uZivani sloves
v pfitomném Case prubéhovém (kladné véty), zajmena osobni - podméty a
jejich pouziti ve vété, néktera zajmena pfivlastiovaci, pfedlozkoveé vazby s ,on,
in, under, at®.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti

Zak
—vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby
—rozumi jednoduchym pokynim a vétam, adekvatné na né reaguje
—rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

—pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem Casu pro porozumeéni

—pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

PRUREZOVA TEMATA
Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
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e Evropa a svét nas zajima ( nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich,
zvyky a tradice narodu Evropy)

Multikulturni vychova
e Kulturni diference (respektovani zvlastnosti riznych etnik)

e Multikulturalita (specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost, vyznam anglictiny
jako prostfedku mezinarodni komunikace)

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani (cvi€eni pozornosti, soustfedéni)

e Komunikace (cviCeni pozorovani a aktivniho naslouchani, komunikace
v rznych situacich, technika feci)

Medialni vychova
e Tvorba medialniho sdéleni (text komiksovych bublin)

Anglicky jazyk - 2. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi rozvijeni kliCovych kompetenci je tfeba:

- upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zaklady anglického jazyka

- rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky SpoleCného evropského
referencniho ramce, jazykova urover A1

- ¢innostni vyukou naucit Zaky potfebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro
dosazeni jazykové urovné A1 dle evropského standardu

- motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém mluvi déti
stejného véku, stejné jako poslechem pisni pfipravenym specialné na tomto audio
CD pro 4. ro¢nik

- zakladni idiomy a konverzaCni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je
soucasti pracovniho seSitu, a manualnich Cinnosti, pro které ma ucitel k dispozici
didaktické hry

- nacvicovat porozumeéni jednoduchym otazkam v anglickém jazyce a reakci na né

- vést Zaka ke schopnosti pfedstavit se ustné i pisemné v anglickém jazyce a
jednoduse vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jakeé Zije rodiné

- aktivni dCasti v nacviku mluveni, porozuméni, Cteni a psani vytvofit u zaku
sebevédomi, Ze se dokazi uplatnit i v ciziné

Zak ziska zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavkd
spolecnych pro vSechny zemé Evropskeé Unie na jazykové urovni A1. Dale:
- Cte s pomoci slovniku jednoduchy text
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- umi vyhledat informace v jednoduchém textu
- napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formulafr v angli¢tiné

Zak je pripraven pro pokradovani ve vyuce anglického jazyka pro Urover A2 a
pfipadné pro studium dalSiho ciziho jazyka.

Pfi €innostnim vyu€ovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

= VyuCujeme komunikacni dovednosti na zakladnim stupni evropského
standardu pro uroven A1. Pro tuto uroven se zaméfujeme predevSim na
nacvik rozhovoru.

= Dbame na é&teni jednoduchych textd s porozumé&nim. Zaky vedeme k tomu,
aby postupné dokazali o textu hovofit, tvofit jednoduché otazky podle textu,
odpovidat si navzajem, jednoduse text reprodukovat. Pokud je to mozné, véty
z textu obménovat, vyuZivat osvojenou slovni zasobu.

= Do kazdé vyucovaci hodiny zafazujeme Cinnosti s pfipravenymi pomuckami.

= Pomoci didaktickych her procviCujeme se zaky nejen slovni zasobu, ale i
mluvnici, ktera zacina byt od 4. tfidy pro vétSinu zakl naro¢na ( tvorba otazky
a zaporu v angli¢tiné, slozené Casy sloves, zajmena ).

V oblasti psani se soustfedime na dovednosti poZadované evropskym standardem:
napsat jednoduchy pozdrav, pfani k svatkiim, vyplnit jednoduchy formulaf, napsat o
sobé kratky dopis.

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma cinnostni charakter. Dovede zaky ke
schopnosti komunikovat v angli¢tiné na urovni A1, ktera je zakladni, dle Spole¢ného
evropského referencniho ramce. Tento Spole¢ny evropsky referenéni ramec byl
vytvofen pro vSechny €leny Evropské unie s cilem zarucit, aby nastupujici generace
méla spolecny jazyk a mohla se tak |épe uplatnit na trhu prace, kde budou stale vice
a vice prevladat nadnarodni zaméstnavatelé.

Chceme-li dosahnout toho, aby Zaci v prabéhu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali
dobry zaklad pro dalSi vyuku anglického jazyka, je tfeba pro vyuku A.j. pouzivat
vhodné ucebni materidly, které z téchto pozadavkl vychazeji a Fidi se schopnostmi
zakl této vékové kategorie. UcCebnice, pracovni seSity a pomucky pfipravené
v nakladatelstvi Angli¢tina expres a Oxford University Press umozniuji zakum tyto
pozZadavky snadno zvladnout pomoci pfiméfeného mnozstvi uciva, prostrednictvim
pisnicek, zajimavych didaktickych her, pfibéh( vhodnych k dramatizaci, rozhovora,
komiksU, cviCeni zaméfenych na TPR (Total Physical Response), jednoduchych
poslechovych cvi¢eni apod. Zaméfuji se pfedevsim na rozvoj poslechu a mluveni (od
neverbalni komunikace az k jednoduchym rozhovoriim), nabizeji vhodné texty ke
Cteni a fizené rozviji psani od jednotlivych slov aZz celému odstavci. Zpracovani
uCebnich materiald a jejich nazornost vede ucitele i zaka k Cinnostnimu uceni.
Pracovni sesit je pfipraven pro opakované procvi¢ovani uciva a jeho porozuméni.
Vede také k prfipravé projektl, které mohou zaci prilezitostné vystavit ve tfidé i
uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské jazykové portfolio.
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V uCivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejSim tématim.
Opakované procviCovani latky mohou vést Zzaci, ktefi probiranou latku rychle
zvladnou napf. zaci jazykové nadani. Jazykovym nadanim rozumime schopnost
zapamatovat si nové cizi slovo ve vSech jeho podobach: zvukové, pisemné, ve
spojeni s jinymi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozliSit jeho mluvenou
podobu. Toto ,nadani“ je pfimo umérné procvicovani pomoci audio CD a €innosti.

C) Obsah ucéiva
4. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. roCniku: princip kombinace — barvy, Clen,
podstatna jména a jejich mnozné Cislo, Cislovky 1 — 20 a rozliSeni jednotného a
mnozného Cisla pomoci Cislovek, tvar slovesa ve vazbé There is ... There are ...

Seznameni s principem sebehodnoceni pro pozZadavky Spoleéného evropského
referenéniho ramce, seznameni s obsahem jeho programu vyuky pro 4. tfidu.

Z hlediska mluvnického musime vyucovat:
Nacvik mluveni a psani se zkracenymi a spisovnymi tvary slovesa byt v idiomech
typu: What’s your name?

Soustavny nacvik nahrazovani podmétu zajmeny: he, she, it, they.
Spojeni téchto zajmen podmétu se zajmeny his, her, its, their v idiomech typu: | have
a brother, his name is BiIll.

Procvi¢eni zajmen 1. a 2. osoby: | —my, we — our, you — your.

Podmeéty a tvary slovesa v Case prostém: koncovka -s.

| want the doll, please. He wants a new football. | live... He/She lives...
Cislovky 0 — 100 a jejich pouziti pro vyjadfeni stafi, adresy, telefonniho &isla.
Otazka u slovesa byt: Are you at school? Is he reading?

Zapor slovesa byt: | am not at home.

Otazka Do you ...? Does Michael ...? Does he ... ?
Zapor |l don't.... Michael doesn’t... He doesn'’t ...

Podstatna jména latkova, nepoditatelnda, pro jidlo a napoje: cheese, ice cream, tea,
butter, milk...

Pfritomny €as pribéhovy: | am reading

Z hlediska slovni zasoby je potfeba zajimavymi Cinnostmi uvést déti do anglickych
nazvu:

Clent rodiny (sister, brother, mother, father a synonyma, parents, a family)
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Lidi kolem nas ( a friend, a teacher, child / children, boys, girls, classmates, baby )

Zviratek-mazlicku ( a pet, a cat, a dog, a mouse, a horse, a hamster atd. dle zajmu
ve tfidé)

Prostfedi ve kterém jsme ( the Czech Republic, Prague, a city, a town, a village, the
country,

A house, a flat, a block of flats, a garden, a park, a street, a farm, an island, forest, a
swimming pool, school, home, a classroom )

NejbéznéjSich véci kolem nas ( a car, a tree, a door, a window, a desk,, a chair, a
plane, a computer, a flower, a doll, a teddy, a toy, a book, a bag)

Nejbéznéjsich pfidavnych jmen ( colours, big — large, small — little, hungry, thirsty,
cold)

Nejbéznéjsiho jidla ( eat, a snack, a sandwich, a candy bar, an egg, cookies, cheese,
ham, salami, meat, fish, chicken, ice cream, chocolate, an apple, a pear, a
strawberry, a cake, mushrooms, drink, a bottle, tea, water, milk, ice, coke — dle
zajmu zaku! )

Zakladnich ¢asovych pojmu (seasons: spring, summer, autumn, winter, the sun,
snow, Christmas, Monday, Tuesday ...... today, the break

Slovesa oznacujicich €innosti probirané v tomto roCniku: be, have, like, live, eat,
drink, play, swim, go to school, read, sit, stand, sing, dance, open, walk, want, help

Jednoduché pokyny: put, go, come, open, close a s nimi spjaté predlozky
Zakladni orientace v prostoru: left, right, middle a s nimi spojené predlozky

Jednoduché obraty pro prani a dopisy: Merry Christmas and a happy new year.
Happy birthday. Dear ... ! Greetings!

Pozdravy a podékovani.

Otazky rozvijejici zaklady ze 3. ro¢niku: What ...? What colour ...? Where ....?

5. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. a 4.r. v tématech: On my desk, In my bag, In
my classroom.

Seznameni s pozadavky Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro kompletni
dosazeni jazykové urovné A1 a jeho program vyuky pro 5. tfidu.
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Z hlediska mluvnického opakujeme a upevriujeme zejména tyto dovednosti ze 4.
tridy:

Podstatna jména, jednotné a mnozné Cislo ( i nepravidelna )

Pouziti lenu, Cislovek a zajmen ve spojeni s podstatnymi jmeény
Zajmena-podmeéty a zajmena pfivlastnovaci.

Slovesa v pfitomném Case prostém: otazky, odpovédi v€etné zaporu.
Pfitomny ¢&as prabéhovy — dalSi slovesa pro c&innosti spojené s kazdodennim
Zivotem.

ProcviCeni otazek a odpovédi, véetné zaporu.

Nova latka v 5. ro¢niku:

Sloveso have v idiomech: have got, have lunch

Zakladni modalni slovesa: Canyou ...? I must...Let’s...

PfedloZky pro ur€eni mista a ¢asu.

Z hlediska slovni zasoby uc¢ime déti podnétnymi ¢innostmi:

Dal8i pojmy pro ur€eni €asu, pouziti Cisel k vyjadfeni hodin (ten o’clock, half past
one, twenty to one ).

Denni program ( go to school, go home, have lunch, do homework, watch TV, go to
bed )

Skolni rozvrh ( anglické nazvy Skolnich pfedmétl spojenych s oznadenim dni a &asti
dne)

Nazvy hlavnich evropskych zemi ( England, Great Britain, France, Germany,
Sweden, Italy, Spain)

Nazvy oble€eni ( a shoe, jeans, a sweater — dle zajmu zaku )
Nazvy pokrmU ( food, potatoes, lettuce — dle zajmu zaku )

Obraty spojené s nakupy ( How many? How much? What is the price? — dle zajmu
Zaku )

Popis vzhledu ( hair, eyes, tall, size, long, short, pretty, nice, young, the same )

Orientace v prostoru a pojmy spojené s cestovanim ( a hotel, the seaside, the beach,
an airport, a bus, a taxi, a stop, a station, a ticket — dle zajmu zaku )
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Pobyt
zakl )

na Skole v pfirodé, na vyleté ( my room — nabytek a vybaveni, zoo - dle zajmu

Praktické dovednosti

Pro rozhovor v angliétiné

pozdravit dospélého i kamarada v riznou denni dobu a rozloucit se
zeptat se, jak se nékomu dafi, a na tuto otazku odpovédét

pozadat o néco a podékovat za to

predstavit sebe, Cleny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku
zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. na podobné otazky
odpoveédeét

domluvit se v obchodé s tim, Ze si pomahame ukazovanim
jednoduse si povidat o své rodiné a o tom, co mame radi

pfipravit si s kamaradem kratky rozhovor nebo scénku

pouzivat Cisla a fict, kolik je hodin

pozadat o zbozi v obchodé

ptat se na to, kde lidé Zziji, koho znaji a co maji

mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, rodiné, kamaradech

Pfi poslechu angliétiny

Cteni

Psani

rozumét jednoduchym pokynim pfi vyu€ovani

rozumeét ¢islum

rozumeét nahravkam na cd k u€ebnici, na kterém mluvi déti stejného véku
rozumeét jednoduchym otazkam

rozumét jednoduchym vétam o sobé a své rodiné

Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
v jednoduchém vypravéni poznat znama slova a véty.
pochopit, o Cem je jednoduchy pfibéh s obrazky.
pochopit, o Cem jsou kratké ¢lanky.

najit zakladni informace, napfiklad kde a v kolik hodin.
rozumét kratkym zpravam na pohlednicich, sms.

vyplnit ve formulafi jméno, bydlisté a vék
napsat jednoduché blahopfani k narozeninam, k vanocim, pozdrav
napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem

D) O¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

Receptivni re€ové dovednosti v angli¢tiné
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Zak: - rozumi znamym slovdm a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy,
obrazové

a poslechové materialy) a vyuZziva je pfi své praci

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou

slovni zasobu

- vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na
otazku

- pouziva dvojjazycny slovnik

Produktivni Fe¢ové dovednosti

Zak: - sestavi gramaticky a formalné& spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text a odpovéd na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formularu
- reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméfené obtizného textu a jednoduché
konverzace
- obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

Interaktivni fecové dovednosti

Zak: - aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se
s dospélym i kamaradem
- poskytne pozadovanou informaci

PRUREZOVA TEMATA
Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima ( nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich,
zvyky a tradice narodu Evropy, projekt My world, Places)

Multikulturni vychova
e Kulturni diference (respektovani zvlastnosti riznych etnik)

o Multikulturalita (specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost, vyznam anglictiny
jako prostfedku mezinarodni komunikace, projekt Communication), cteni a
diskuse na strankach ,Culture Page®, které Zaky seznamuji s Zivotem lidi
v anglicky mluvicich zemich

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani (cviCeni pozornosti, soustfedéni)
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e Komunikace (cviCeni pozorovani a aktivniho naslouchani, komunikace
v rbznych situacich, technika feci)

e Poznavani lidi (projekt People, kulturni stranky)

Medialni vychova
e Tvorba medialniho sdéleni (text komiksovych bublin)
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VZDELAVACIi OBLAST: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je realizovana prostrfednictvim vyu€ovaciho pfedmeétu matematika.

Matematika — 1. obdobi
A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosaZzeni cilovych kompetenci je tfeba, aby se zaci naucili:

—zakladnim matematickym pojmdm na zakladé aktivnich €innosti kazdého Zaka

—porozumét zakladnim pojmum matematiky a jejich vzajemnym vztahum

—rozvijet zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci €innosti, kterymi se zaci
uci poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat

—vyuzivat zkuSenosti z domova i ze zivota

—aktivné vymyslet slovni ulohy a efektivné vyuzivat osvojenych poznatku

—grafickym projevim — od kresleného obrazkového nazoru k nacértim

—postupné osvojovat matematické pojmy, pocCetni vykony, postupy, zaklady jazyka
matematiky a zpUsoby jejich uziti

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha Zzakim vnimat vyznam
matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika rozviji
pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvaret riizné situace. Zaci se
uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, uci se sebedlvére, slovné i pisemné vyjadfu;ji
vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost
uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena étyfmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménna
V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, s€itani, od¢€itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na
tfi slozky:
— dovednost (provadéni pocetnich operaci);
— algoritmické porozumeéni (pro€ je prace provadéna predloZzenym postupem,
dldraz na Cinnostni provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném);
— vyznamoveé porozumeéni (umeét operaci propojit na realné situace — nejlépe za
pomoci individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).
b) Zavislosti a vztahy
Zéaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuiji zmény a
zavislosti znamych jevl. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych &innosti
postupné pochopi, Zze zménou mulze byt zvétSeni, zmenSeni, rast, pokles. Na
poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich prace s tabulkami,
diagramy a grafy.
c) Geometrie v roviné a v prostoru
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Zaci se v tomto tematickém okruhu u&i objevovat, rozliovat a uréovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace,
hledaji geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se méfit délku,
poznavaji zakladni jednotku délky. UCi se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Jejich feSeni je do znaCné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky. Pfi nich je tfeba uplatfiovat uvazovani zakl, které pozdéji
pfechazi v logické mysSleni. UCi se feSit jednodusSsSi ulohy z realného svéta,
analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho
nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd.

Matematika svym charakterem vyzaduje €innostni pojeti.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi
neumé&ji naslouchat. V hodinach matematiky je davan prostor k tomu, aby se Zaci
ucili pozorné naslouchat slovim ucitele. Pojmy Cisel prvni desitky a pocetni vykony
s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci Zakovskych pomuicek a to hlavné
konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazku. Vzdy ve spojeni s
manipulaci kazdého zaka s uvedenymi pomuckami. Tyto Cinnosti pomahaiji lehce
podchytit pozornost zakl. To také napomaha tomu, Ze Ize brzy individualné pracovat
s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zak({. Pomucky v rukou zaku
a Cinnosti s nimi umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na
uroven zvladnuti uCiva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni
probiraného matematického uciva jsou hovory Zaku k ¢innostem, pfi kterych pocetné
vyjadfuji své zkuSenosti. Rozviji se pfitom schopnost Zaka vyjadfovat své mysSlenky,
posiluje se sebeduvéra zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedlvéry je uzce spjata s vychovou smyslu pro
zodpoveédnost, nyni za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci
provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je uspésné
vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. Tomu je v materialech pfipravenych
pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zéki. Cinnostni formy uéeni davaji
dostatek moznosti k jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni uéeni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned
po jedné hodiné Cinnosti zafazenych do vyuky nahodné, oddélené. Toto uceni
naopak vyZaduje aplikaci ¢innosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani
jeden navyk se nemuze vytvorit jen v jedné hodiné. Ani jeden matematicky pojem
nemulze byt utvrzen béhem jedné vyulovaci hodiny. Je nutné v fadé po sobé
nasledujicich vyu€ovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout
vSemi Zzaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procvicovat a nechat ho
obohacovat novymi Zzakovskymi napady a zjisténimi. Kazda vyu€ovaci hodina, ktera
je zafazena do urcitého systému Ccinnosti, svym dilem pfispiva k vytvofeni a
upevnéni vykladaného pojmu. Kazda vyu€ovaci hodina také individualné pfiblizuje
Zakovi urcité nove védomosti. Proto musi kazdy zZak dostat dostateCny prostor
k pochopeni uc€iva a k dovednosti o ném hovofit.

V systému vyu€ovacich hodin ¢innostniho u¢eni matematice vyplyva nové ucivo
Z pfedchazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro ucivo nasledujici. Za tohoto
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predpokladu se Casto stava, ze zaci nové ucivo objevi sami a €asto jim ani nepfipada
nové. Ktomu ucitel zakim dopomaha ur€itym upozornénim, otazkou nebo
doporuéenim, co pozorovat. Zakum je tfeba dat dostateény prostor na objev
poznavaného jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmi vedeme zaky

pfedevSim prostfednictvim individualnich Cinnosti se zvolenymi konkrétnimi
pomuckami. Velkou mirou pfitom napomahame rozvoji spravného uvazovani zaka.

Reseni slovnich uloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim
vyjadfovanim uloh a odpovédi zaky, miZzeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostfedek
rozvoje chapavosti deéti. Pfi tomto u€eni dovedeme postupné v8echny zaky k tomu,
Ze se dovedou ouceném jevu vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a
presvédcCive.

Cinnostni uéeni matematice je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci néhoz ugitel
snadno upoutava pozornost zaku, probouzi jejich pfedstavivost a postupné uvadi do
pohybu mysleni kazdého zaka.

Pri feseni slovnich Uloh je Z&k jejich tvircem, vynélezcem i resitelem. Usili,
které pfi tom zaci vynakladaji, pusobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je
pfitom i samostatnost Zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosazZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou:

—provadeéni raznych praktickych ¢innosti, které znazornuji ur€itou ulohu

—pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni Zakem a o vyjadieni odpovédi
nalezejici k dané uloze

—samostatné vymysleni a formulovani uloh podobnych uloham pravé feSenym

—vymysleni uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a predkladani
obdobnych uloh k FeSeni ucitelem

—FeSeni obtiznéjSich uloh az po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych

UcCebnice a pracovni seSity, které pouzivame, predkladaji mnoho slovnich uloh
ze zivota, €imzZ jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené
nejsou jednotvarné, upoutavaji Zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

DosazZeni dobrych vysledki v hodinach matematiky vyZaduje:

— naucit zaky pozorné vnimat, co fika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

— ucCit Zaky soustfedit se na své Cinnosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni
ucitele, vnimat praci a vyjadfovani spoluzaku

— pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosahnout pfi nich zruénosti zaku

— pouzivat Cinnostnich metod k dosazeni aktivity Zakd a jejich spoluucasti pfi
uceni

— individualni u€ast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

— poskytnout kazdému zakovi dostateCny prostor k tomu, aby mél moznost
vhiknout do podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyu€ovani — porozumét
ucebni latce

59



— pestré zmény forem prace v pribéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek
a tim dosazeni zajimavosti vyuky

— kazdodenni €innosti zaku a kazdodenni zpétnou vazbu mezi uCitelem a zaky, to
pak pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

— aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter,
nebot tam kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

— do vyuCovani Casto zafazovat ulohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici dité, to
co dité vidi, v¢éem ma pfimou ucast, to potom snadno zarfazuje do svych
poCetnich uvah a myslenek

— Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot tvorba uloh, otazek a
odpovédi napomaha dobrému zvladnuti uciva, obmeény slovnich uloh

— propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlasté s prvoukou

Pri vyuéovani matematice v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani pfi probirani
ur€itého uciva:
—seznamime Zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je
—uzitim nazornych pomucek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni
problému, ktery je dan novou ucebni latkou
—provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz
osvojenymi
—provadime cvieni s praktickym uzitim ziskanych védomosti
—nechavame Zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich
zkuSenosti
—provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocCetni operace
—nechavame Zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho
vykonu
—latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosaZeni dobrého
zvladnuti probiraného uciva

V prvnim obdobi zakladniho vzdélavani nechavame Zzaky pod vedenim
uCitele matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. U itel pak
matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Je potfeba casto zarfazovat pocitani zpaméti, a to po celé prvni obdobi
zakladniho vzdélavani. Pfi pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitani
zpaméti nahrazovano pisemnym pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zéklady pod&itéani zpaméti. Zaci se
uci zplsoby pamétného scitani, odcitani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do
1000. Reseni slovnich uloh zpaméti je tfeba vZdy spojovat s Zakovym vysvétlenim,
jak k vysledku dospél. V pribéhu 1. - 3.rocniku je tfeba, aby kazdy zak vyresil
mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy, pokud bychom
méli zaroven vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni slovnich uloh zpaméti
muze zak pouzivat konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a z ného
formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh
feSenych Cinnostné zpaméti mohou zaci objevit nékolik zplusobl fesSeni ulohy. Zajem
zakl o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feseni
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slovnich uloh s individualnimi Cinnostmi, Castym vymysSlenim slovnich uloh zaky
samotnymi, a poznanim, Ze je v jejich schopnostech ulohy resit.

C) Obsah uciva

1. ro¢nik - 4 hodiny tydné

—vytvareni pfedstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru

—pfirozena Cisla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

—rozklady Cisel

—tvofeni slovnich uloh Zaky bez uziti poCetnich vykonl (ze zacCatku i bez
znalosti Cislic)

—porovnavani poctu véci

—scitani a odcitani pfirozenych Cisel spojené s manipulaénimi ¢innostmi (do 5)

—slovni ulohy doplnéné prikladem (do 5)

—pfirozena Cisla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

—rozklady pfirozenych Cisel do 10

—scitani a odcitani pfirozenych Cisel v oboru do 10, nazorné zavedeni pomoci
cinnosti

—jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi i s
penézi

—orientace v prostoru (pfed, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahofre)

—automatizace spoju scitani a od¢itani do 10

—porovnavani poctu véci, porovnavani Cisel bez zapisu znamének nerovnosti

—pfirozena Cisla do 20 — numerace

—scitani a od¢itani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu
pres desitku), analogie musi vyplynout z individualnich €innosti zak

—vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

—slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

—poznavani geometrickych tvarl, rovinnych obrazcl a téles — vyuziti vhodnych
stavebnic, stavby podle pfedlohy i podle fantazie

Vyuka matematiky ma v 1. roéniku c¢innostni charakter. Vysvétlovani
pocetnich vykonu v 1. a 2. ro¢niku provadime na zakladé Cinnosti se skupinami
pfedmétd. K nazornému pocitani nam slouzi téz jednoduché obrazky a znacky
kreslené détmi. PFi vytvareni pojmu Cisel a poCetnich vykonl prechazime od €innosti s
trojrozmérnymi pfedméty k pfipravenym pomuickam (koleCka, penize, vystfizené
obrazky) az ke kreslenému nazoru v pracovnich seS8itech a nazoru demonstraénimu.
Také pfi vytvafeni slovnich uloh a jejich obmén vychazime z vécného nazoru,
pfedevsim je vSak tfeba vyuzivat individualnich zakovskych zkuSenosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s
pomuckou ,papirové mince a bankovky*.

Matematiku celého 1. ro€niku vyuCujeme hlavné v souvislosti s ucivem
prvouky, ale také v souvislosti s u€ivem Ceského jazyka (vymySleni slovnich uloh,
vytvareni otazek, vyjadfovani se k €innostem).
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2. ro¢nik - 5 hodin tydné

— opakovani uc€iva z 1. ro¢niku:
* rozklady Cisel do 10
* numerace do 20
* porovnavani Cisel
 automatizace spoju scitani a odc¢itani do 20
* jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
— sCitani a odcCitani s prfechodem prfes desitku vyvozené na zakladé
manipulaénich innosti zak
— pfirozena Cisla do 100 — numerace - vytvafeni predstav Cisel na zakladé
nazoru:
* posloupnost pfirozenych Cisel
* pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach
* Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa
* porovnavani Cisel pojmenovanych i nepojmenovanych
 zaokrouhlovani €isel na desitky na zakladé prace s Ciselnou osou
— séitani a od¢itani v oboru do 100
« sCitani a odcitani nasobku 10
« pfic¢itani jednocifernych Cisel k celym desitkam i jejich odcitani od celych
desitek (typy: 30 +7; 90 — 8)
« sCitani a odc¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s poCitanim v 1.
desitce vyplyvajici z individualnich €innosti zakd s pomUckami
(typy: 32 +6; 57 —4)
« sCitani a odc¢itani s pfechodem desitek
(typy: 49+5; 25+ 30; 71 —-4; 93-20; 80— 15)
« sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel (typy: 23 + 41; 68 — 34), pocitani s
.penézi‘
« vytvareni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typtm pfikladd na scitani
a odcitani (vyuziti pfi obchodovani);
— nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného
pricitani stejnych Cisel
— Cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvicovani
— slovni ulohy, které vedou k pochopeni usudku nékolikrat vice (s vyuzitim
penéz)
— geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani
modell téles i geometrickych tvartd ve svém okoli
— rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
— rovné a kfivé ¢ary
— praktické méfeni délek, jednotky délky: metr, centimetr
—jednotky €asu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach
rucickovych i digitalnich, orientace v Case

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku ma i nadale cinnostni charakter. VSechny
¢innostni a poctarské dovednosti ziskané v 1. ro€niku se vyuZivaji a dale rozvijeji.
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PokraCuje téZz rozvoj feCovych dovednosti zakd. Postupné se u zaka vytvari
dovednost matematického vyjadfrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 &innostn&, hlavné& na zakladé manipulaci s
.penézi“ a za vyuziti obrazkového nazoru. Zduraznuje se feSeni slovnich uloh, nebot
pfi jejich feSeni se rozviji logické mysSleni Zaku a sou€asné se upeviuji a automatizuji
poCetni vykony. Automatizace pocetnich vykonl vznika na zakladé dokonalého
pochopeni probiranych algoritml. Matematické dovednosti se ve 2. ro¢niku rozsifuji
0 pocetni operaci — nasobeni, ktera je vyvozovana na zakladé Cinnosti s konkrétnim
nazorem.

Nasobeni ma pfitom 2ak moznost objevit z opakovaného séitani. Cinnosti
vedouci ktomuto objevu a jeho ovéfovani provadime s ruznymi pomuckami,
vhodnou pomuckou jsou penize. Spoje nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté pfipravuiji jiz
od 1. ro¢niku pfi opakovaném pfi€itani urcitého Cisla. Ve 2. roCniku tuto zkuSenost
z2akl vyuzijeme. Na zakladé cinnosti zaci pochopi princip nasobeni a pozdéji i to, jak
Ize nasobilky vyuZzit v praktickém zivoté. Oboji je zakladnim pfedpokladem ke tvorbé
slovnich uloh na nasobeni zaky a k pozdéjsi postupné automatizaci nasobilkovych
spoju.

Geometrie ve 2. roCniku ma motivacni charakter. Je pfedevSim zamérfena na
hry s prostorovymi a rovinnymi tvary. Prlpravou pro pozdé&jSi provadéni nacrtd v
geometrii je ve 2. r. kresleni riznych rovnych a kfivych ¢ar, jednotazek apod. Méfeni
délek se provadi na konkrétnich pfredmétech.

3. ro¢nik - 5 hodin tydné

— opakovani ucCiva z 2. roCniku:
* pocitani do 20 s pfechodem pres 10
* numerace do 100
« sCitani a odcitani v oboru do 100
* slovni ulohy vedouci k scitani a od€itani i k porovnavani o nékolik vice, o
nékolik méné
« sCitani a odcCitani do 100, pfiklady typu: 36 + 17; 65 — 28

— pfiprava pisemného scitani a od¢itani do 100 na zakladé ¢innosti s pomuckami
~desitky koleCek", ,papirové mince a bankovky*

— slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem

— nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spojl

— slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni a rozliSovani usudku nékolikrat vice,
nékolikrat méné a jejich obmény

— na zakladé manipulaénich ¢innosti rozliSovat usudky: o nékolik vice, o nékolik
méné, nékolikrat vice, nékolikrat méné

— nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym Cislem (velka nasobilka vyvozena
¢innostnimi postupy s oporou o zapsany priklad)

— uziti zavorek v pfikladech se dvéma pocetnimi vykony

— pfirozena Cisla v oboru do 1 000 — numerace:
* vytvofeni predstavy Cisel na zakladé nazoru: Cinnosti zaku s pomuckami

,papirové mince a bankovky“, ,Ctvercova sit*
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* posloupnost pfirozenych Cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
« Cteni a zapis Cisel
* prace s Ciselnou osou (vyuZziti Ctvere€kd s napsanymi Cisly k manipulaci)
* porovnavani Cisel
» zaokrouhlovani Cisel na stovky, na desitky
— scitani a odcitani v oboru do 1 000:
+ sCitani a odcCitani zpaméti pfiklady typu:
241 +7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 — 20; 240 — 50; 300 — 8; 600 —
40
(pfi s€itani a odCitani zpaméti ma nejvyse jedno Cislo vSechny tfi Cislice rlizné
od nuly)
— seznameni s pisemnym scitanim dvou trojcifernych Cisel, odhady vysledku
—seznameni s pisemnym odcitanim dvou trojcifernych Cisel, kontrola vypoctu
sc€itanim
—slovni ulohy s jednim poc€etnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapisq,
—seznameni s provadénim odhadu pfedbézného vysledku FeSeni slovnich uloh
— slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namétd z obchodovani
- rysovani pfimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riGznobézky), prisecik
prfimek
— bod lezici na pfimce a mimo pfimku, usecCka a jeji oznaCovani, odhadovani a
meéfeni délky
— jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani,
vytvofeni spravné predstavy o velikosti jednotek na zakladé Ccinnosti,
jednoduché pfevody (m, cm, km)
—Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercoveé sité i volné na papir
—rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle
predlohy
—télesa kolem nas — poznavani geometrickych tvaru
— jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché pfevody, orientace v Case

Vyucovani matematice ve 3. rocniku je stejné jako v pFedchazejicich
ro¢nicich nazorné, asto spojené s aktivni ginnosti vech Zakd. Zakovskych &innosti
vyuzivame pfi vykladu i procvi€¢ovani uciva. Velmi vhodné jsou €innosti s pomUckami
.desitky koleCek® a ,papirové mince a bankovky“, napf. pfi obchodovani, €innostni
prace na Ciselnych osach (vyuziti tverecku z tvrdSiho papiru, nejlépe o strané 2 cm),
¢innosti s ,dvoubarevnymi kole¢ky“ (nazorné rozlisovani usudku).

S numeraci a pocitanim v Ciselném oboru do 1000 je tfeba zacit az po
dokonalém zvladnuti numerace a poc€itani v oboru do 100 pokud mozno vSemi
Zaky. Rozsifeni Ciselného oboru do 1000 je zafazovano az do 2. pololeti 3. ro€niku.
Proto se dobré zvladnuti vSeho uciva nalezejiciho do Ciselného oboru do 1 000
nemuze predpokladat u vSech zakl na konci 3. ro¢niku.

Pojeti poCetnich vykonu, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro€niku, se ve 3. ro¢niku
nemeéni. Ve 3. ro¢niku se algoritmy pocetnich postupl pamétného pocitani rozsifuji o
seznameni zakl s algoritmy pisemného scitani a odditani. Zvladnuti algoritm
pisemného scitani a odcitani nepatfi do zavérecné klasifikace ve 3. ro¢niku. Slovni
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ulohy tvofi nedilnou soucast uceni pocetnich vykonl. Velky vyznam maiji slovni
ulohy, které vyuzivaji Ciselné udaje z prostredi, které zaci znaji.

Zarazovani pocitaCovych programu k procviCovani uciva matematiky maze byt
ve 3. roCniku pro zZaky velmi oblibenou Cinnosti.

V geometrii je tfeba vést Zaky tak, aby rozuméli kratkym textim uloh s
geometrickym obsahem a aby dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

CiSLO A POCETNIi OPERACE
Zak:
—pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita prfedméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poc¢tem prvku
—Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
—uziva linearni uspofradani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
—provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
—feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak:
Clorientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
Cpopisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
Cdoplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak:
—rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
—porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje délku usecky
—rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zaka, jejich predstavivost, tvofivost, klade
zaklady logického usudku.

Matematické vzdélani pfispiva k formovani osobnosti zakl, rozviji duslednost,
tvofivost sebedlveéru, sebekontrolu aj.

V systému individualni prace se slabsimi Zaky v matematice v prvnim obdobi
zakladniho vzdélavani ma mimoradné velky vyznam spravné a hojné pouZzivani
nazornych pomducek, kreslenych znazorfiovani, cvi€eni v sestavovani vlastnich uloh
a jejich feseni, pocitani zpaméti.

PFi Cinnostnim uceni zakladd matematiky se v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani
nemusi vyskytovat beznadéjné situace. Pfi dodrZzovani zakladnich zasad a metod
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¢innostniho u€eni Ize dosahnout uspokojivych vysledkul i u zaku s diagnostikovanym
opozdénym vyvojem nebo ruznymi ,dys“ problémy.

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
e Sebepoznani a sebepojeti
e Psychohygiena
e Kreativita
Socialni rozvoj
o Mezilidskeé vztahy
e Komunikace
Moralni rozvoj

e Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
e Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Objevujeme Evropu a svét
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Matematika — 2. obdobi

Co by mél zak na zacatku 4. roéniku v matematice umét
— numeraci do 100

— scCitat a odCitat pfirozena Cisla v oboru do 100 zpaméti i pisemné
— mit zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru nasobilek

— na zakladé Cinnosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného nazoru
dovede feSit spravné jednoduché slovni ulohy

— znalost pocetnich vykonu s Cisly do sta umi vyuzivat k feSeni jednoduchych
uloh z praktického Zivota, dovede jednoduché slovni ulohy vymyslet i feSit
S vyuzitim pocitani zpaméti
— umi usudkové rozliSovat o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice,
nékolikrat méné
— Cist, psat a porovnavat pfirozena Cisla v oboru do 1 000
— uzivat linearni usporadani, zobrazovat Cisla v oboru do 1 000 na Ciselné ose
— feSit Cinnostné s penézi slovni ulohy na téma obchodovani, slovni ulohy
vymyslet, feSit a aplikovat osvojené pocetni operace
Ve 3. roCniku zaci scCitaji a od¢itaji v oboru do 1 000 zpaméti i pisemné. Seznamuiji
se téz s nasobenim dvojciferného Cisla Cislem jednocifernym. Na zacatku 4. ro¢niku
ale nelze predpokladat zvliadnuti tohoto pocitani v oboru do 1 000 v8emi Zaky.

s v s

Dale na konci 1. obdobi Zak
— zna jednotky €asu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, ze 1 h = 60 min
— orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pfevody jednotek Casu
— zna zakladni jednotku uzivanou pfi vazeni: 1 kg
— doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a
geometricka télesa (krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel), nachazi ve
svém okoli jejich reprezentaci

— zna zakladni jednotku délky 1 metr a vi, ze 1 m =100 cm
— porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje délku usecky
— rysuje rovné Cary podle pravitka

— rozliSuje pfimku a usecku

— dovede oznacit bod, pfimku, usecCku

— rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
— dovede nacrtnout zakladni rovinné obrazce

Cinnostni vyukou matematiky i nadale sméfujeme postupné k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vedeme od prvopocatku zaky k provadéni a pozorovani
¢innosti, k hovoru o nich, k spravnému pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole,
k vyuziti matematickych dovednosti pfi feSeni uloh ze Zivota.
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Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ Zzaku, jejich pfedstavivost, tvofivost,
klade zaklady logického usudku. Matematické vzdélani pfispiva k formovani
osobnosti zaku, rozviji u nich dislednost, tvofivost, sebedlveéru.

A) Cilové zaméreni a vychovné vzdélavaci strategie

Pfi rozvijeni kliCovych kompetenci je tfeba:

- osvojovat nové matematické pojmy na zakladé aktivnich Cinnosti kazdého zaka
- Cinnostni rozSifeni Ciselného oboru, utvrzeni pfedstavy o desitkové soustavé

- prfedkladat nové poznatky ve spojeni s pfedchazejicim ucivem, uplatnéni analogie
pro zavedeni pocetnich vykonul v rozSifeném Ciselném oboru zaky

- vyuzivat schopnosti Zakl objevovat za vedeni ucitele dalSi nové matematické
poznatky na zakladé pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouSet se o
zobecnovani

- postupné zdokonalovat prfesnost matematického vyjadrovani

- zarazovat praktické cinnosti (napf. méfeni, odhady, porovnavani velikosti a
vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych pfedstav a zru€nosti

- spojovat nové poznatky v matematice s védomostmi zaku ziskanymi v bézném
Zivoté

- vyuzivat matematickych poznatkd a dovednosti Zaky v praktickém Zivoté

- pouzivat penize pfi Cinnostnim FeSeni uloh s naméty z obchodovani a v praktickém
Zivoté

- vénovat dostatek ¢asu napadim zaku, jejich dotazim, ukazkam rlznych zpusobl
feSeni uloh

- vyslovovat usudky k uloham, vytvaret pfedpoklady pro rozvijeni logického mysleni

- vytvaret obmény slovnich uloh a matematickych problému pro rizné obory innosti
lidi
- podporovat schopnost zakl rozumét grafickym schématim tabulkdam i jinym

schematickym znazornénim, vytvaret jednoducha schémata, vést zaky ke grafické
gramotnosti

- praktické osvojovani zakladnich poznatkt z geometrie

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni
konkrétnich pfedstav a mezi etapou vytvareni pojmu. Je to hlavné proto, ze prechod
k abstrakci trva téméF u v8ech zak( dlouho a neprobiha u vSech stejné. Cinnostni
vyuka matematice i vtomto obdobi umoziiuje, aby si Zaci matematické pojmy
osvojovali spravné a s co nejmensi namahou. Proces abstrakce usnadiuji zakim
pomucky, kterymi si znazorfiuji, stejné jako v minulych letech, nové a dosud
neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz nakresy, nacrty a
geometricka zobrazeni, ukazujici vztahy mezi udaji v uloze.
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Mnoho pojmu se i v tomto obdobi utvafi ve védomi zaku postupné, na zakladé
soustavné provadénych Cinnosti, neustalym obohacovanim dosavadnich predstav.
Ve vzajemné souvislosti se pfitom rozviji cela fada pojmd soucCasné: pojem Cisla,
pojem desitkové soustavy, pojem pocetnich vykonu. Pfitom se vice dba na praktické
pouziti pojmu nez na vyslovovani definici (v tomto obdobi neni nutné po Zacich
definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se pfedstavy zaku o Cislech obohacovaly,
aby chapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich vykonu
s pfirozenymi Cisly vyuzivali pfi feSeni slovnich uloh a pocetnich situaci z bézného
zivota a dovedli dobfe usudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit. Tyto
dovednosti pak mizeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a
zjednoduSovanim vypoctu.

V celém 2. obdobi Zaky ve vyuce matematiky podnécujeme k sebedlvére,
ucime je ruznymi zpusoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledku,
odhadovat. Z&ci jsou tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak
v aritmetice tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvofena ¢Etyrmi tématickymi
okruhy:

a) Cislo a poéetni operace

V tomto tématickém okruhu si zaci 4. a 5. roCniku prohlubuji dovednosti
zakladnich pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly. Na zakladé €innosti zvladli Zaci v 1.
obdobi dobfe numeraci do sta i do tisice, maji spravné vytvoreny zaklad k chapani
desitkové soustavy. Zpaméti sCitaji a odCitaji do sta a na zakladé analogie v prvni
stovce pocitaji i jednoduché pfiklady v oboru do tisice. Maji Cinnostné vytvorené
konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni. Zvladli vSechny spoje malé nasobilky a
déleni beze zbytku v oboru nasobilek. Mala nasobilka i déleni beze zbytku jsou
procviceny, ale jejich zautomatizovani je tfeba se nadale v&novat. Zaci se dale
seznamili s tim, jak zpaméti nasobit dvojciferné Cislo jednocifernym, poznali i déleni
v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritmi se setkali s pisemnym
s€itanim a odcitanim a nasobenim Cisla jednocifernym Cinitelem. Tuto dovednost je
tfreba prenést do rozSifeného Ciselného oboru pres tisic. Pfi pisemném pocitani se
opirame o znalosti pisemnych algoritmi oboru do tisice a znalost desitkové
soustavy. K tomuto ucivu nepfistupujeme jako k nove latce, ale nechavame zaky do
pisemnych algoritmu scitani, od¢itani a nasobeni jednocifernym Cinitelem vstupovat
samostatné a individualné (zaci se tak uci jeden od druhého pod dohledem udcitele).
Zpaméti se v oboru pres tisic pocita jen vyjime¢né a to jen s takovymi Cisly, ktera
obsahuiji jen jednu nebo nejvyse dvé Cislice riizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci
dobfe zvladnout, je pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem, déleni se zbytkem
zpaméti a pisemné déleni jednocifernym délitelem. Zaky sezndmime i s pisemnym
nasobenim trojcifernym Cinitelem a pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky zafazujeme v tomto tématickém okruhu vhodné i kalkulacku. SlouZzi
napriklad ke kontrole vysledkl pfikladi na pisemné algoritmy &i k vypocltum uloh
z bézného Zivota. Je tfeba uvazit i to, Ze u pisemného poditani jde jen o zviadnuti
jednoduchych algoritmt, které se daji v hodiné procvi¢it na jednom ¢i dvou

Vg viv s
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tfeba do vyuCovacich hodin v tomto obdobi zarfazovat. Napfiklad zaokrouhlovani,
odhady, rozlisovani usudku, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich matematiky tohoto
obdobi.

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tfidit rizné udaje,
se kterymi se v Zivoté zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkach, Cist
Z nich udaje, vyuzivat je k porovnavani i vypo¢tim a naucit se téz vyhledané udaje
sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi
grafy a uci se v nich orientovat. U&ivo tohoto okruhu nezvladaji vSichni Zaci stejnym
tempem. Je proto tfeba u téchto uloh k zakim pfistupovat diferencované, nechat je o
problematice uloh a zavislostech mezi veliCinami Casto hovofit, dat vSem cCas
k pochopeni téchto zaznam(. Se zaznamy udaju vyjadfenymi diagramy a grafy se
budou Zaci v zivoté velmi Casto setkavat. Takovym uloham je tfeba ve vyuce vénovat
pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobfe vyuzit mezipfedmétové vztahy, napf.
vysledky nékterych pokusl z pfirodovédy, prehledy nékterych méfeni z pracovnich
¢innosti, tabulky sportovnich vykonl ztélesné vychovy aj. Tabulkové jsou
uspofadany také jizdni fady, v nichz se zaci uCi hledat. Mnohé informace
v encyklopediich jsou rovnéz uspofadany do diagramu a tabulek.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné
vyuCovaci hodiné, zafazované do rozvrhu kazdy tyden. VyZaduje-li to téma uciva,
zarazujeme geometrické ucivo do ¢asti hodiny aritmetiky. Nékteré partie uciva spolu
velmi uzce souvisi.

Cinnostnim ugenim geometrii vytvafime jasné pFedstavy Zak( o Utvarech
v roviné a jejich vzajemné poloze, podporujeme rovnéz rozvoj spravné prostorove
predstavivosti zaku. Od zaku v tomto obdobi nezadame, aby se ucili definice nebo
aby vlastnosti utvar odfikavali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model
dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani zakladnich utvart v roviné spojujeme vzdy
s hovorem zakd o narysovaném, k tomu pfidavame i rysovani poznanych utvarl
podle jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava zak
bezprostfedné nazorem, nelze pfedpokladat, ze by si je mohl pFedstavit z definic.
Zakladni jednotku délky 1m je potfeba mit ve tfidé vyznaenou na urcitém misté
(vodorovné i svisle), Zaci potrebuji ziskat dobrou pfedstavu metru k odhadim délek i
k zakladnim pfevodim jednotek délky.

Pfi vyuce obvodu a obsahu obrazcll vychazime z konkrétnich situaci kolem
nas. Zaci snadno pochopi, Ze obvod obrazct se uréuje jako soudet délek jeho stran
(soucet usecek). Vytvoreni jasné pfedstavy obsahu obdélnika jako poc¢tu shodnych
jednotkovych &tvercl, kterymi se da dany obdélnik pokryt, se da provést jen Cinnosti
samotnych zakd a hovorem o této Cinnosti. Na toto ucivo stejnym zpusobem
navazuje vyuka geometrie i fyziky v 6. roCniku. Teprve kdyz zak ziska konkrétni
pfedstavu o obsahu obdélnika, dokaze s porozuménim FeSit i slovni ulohy
z praktického Zivota. Provadi-li Zaci samostatné cCinnosti patfici k tomuto ucivu,
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vytvofi si jasné konkrétni predstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo
Ctverce jim pak neCini zadné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy

a) rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na
pfedmétech

b) spravné nacrtnout, vystfihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik

c) stanovit velikost obvodu Ctverce, obdélnika a jinych &tyfuhelnikl a narysovanych
trojuhelniki méfenim a vypoctem, uvédomovat si, ze obrazce zaujimaji urcitou
plochu, kterou Ize srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

d) Slovni dulohy

V 1. vzdélavacim obdobi zaci feSili vétSinu slovnich udloh zpaméti. Dlraz byl
kladen na porozuméni poéetnim vykontim, jejich uZiti v tlohach ze Zivota. Zaci byli
od 1. ro¢niku vedeni k sestavovani slovnich uloh. Vymysleli slovni ulohy s riznou
tématikou z kazdodenniho zivota, tvofili k uloham otazky, vyvolavali se navzajem,
odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat usudky o nékolik vice, o nékolik méng,
nékolikrat vice, nékolikrat méné. K vysledku pak dochazeli nejkratSi cestou vlastni
uvahou, Casto na zakladé nazoru a vypoCtem zpaméti. Ke slovni uloze vymysSlené
nékterym zakem dokazali ostatni pomoci jednoduchych pomucek ulohu zobrazit,
jindy si zase provést nacrt nebo i zaznam zakladnich udaji a ihned odpovidat
s vysledkem. Potom vzdy pfidavali pfiklad nalezejici k uloze. U uloh feSenych
nasobenim nebo délenim pfidavali usudky typu: , Kdyz 1 sesit stoji 8 K¢, tak 3 seSity
budou stat 3krat vice.“ Nebo ,Kdyz za 4 kolace zaplatim 28 K¢, tak za 1 kolac
zaplatim Ctyfikrat méné.”

PFi Castém uzivani usudkul k feSeni uloh z praktického Zivota si Zaci uvédomuiji
smysl pocetnich vykonu, spravné je k uloham pfifazuji a dovedou téz své uvahy
zduvodnit.

Reseni jednoduchych slovnich uloh zpaméti pfena$ime i do 4. a 5. roéniku a
nechavame zaky ulohy z praktického zivota vymyslet a obmérnovat. Do nich obCas
zarazujeme rozsifeny Ciselny obor, s dlirazem na usudkové pocitani.

Vg wiv s

obdobi je podpofit a rozvijet schopnost Zzaku uvazovat a samostatné fesit jednoduché
slovni tlohy zpaméti. Zaky postupné vedeme i k samostatnému feSeni zapsanych
slovnich uloh s jednim nebo dvéma pocetnimi vykony. Abychom tohoto cile dosahli,
mame pro vSechny zaky k dispozici soubory uloh s tématikou z rliznych obor( lidské
¢innosti, které jsou zakim blizké. Jejich vyhodou je, ze vécny obsah i pojmy, které
tyto slovni ulohy obsahuiji, jsou pfiméfené védomostem a urovni odpovidaji vékovym
zvlastnostem mysleni zaka v tomto vyvojovém obdobi. Pro Zaky mame pfipravené
slovni ulohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira proto ¢as vlastnimu feseni.

Pro mezipfedmétové vztahy mame pfipraveny ulohy s vlastiveédnou i
pfirodovédnou tématikou. Jsou zafazeny v pracovnich seSitech pro 4. i 5. ro¢nik.

Protoze soustavné fesSeni slovnich uloh vyrazné pfispiva k rozvoji mysleni
zaku, je tfeba slovnim uloham ve 4. a 5. ro€niku vénovat nejméné polovinu €asu
uréeného k vyuce matematiky v tomto vzdélavacim obdobi. Slovni ulohy zafazujeme
soubé&zné s numerickym pocitanim.
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K béznym slovnim uloham pfibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi dalSi ulohy,
jejichz teSeni vyzaduje zvlastni postup. Zaci pfitom dojdou k poznani vyznamu
jednoduchého zapisu podminek slovni ulohy, se kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi
setkavali.

V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému usudku pfi feSeni slovnich uloh
a dbame pfitom na zapojeni vSech zakl do vyuky. Je tfeba cviCit smysly zaku,
predkladat jim nadale nové typy uloh pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k
pozorovani rizna schémata, grafy a tabulky. Zaky nechavame objevovat vée, na co
mohou pfijit sami, dbame na jejich samostatnost pfi Cinnostech, pfizpusobujeme
vyu€ovaci postup jejich chapani, vzbuzujeme zajem zaku zajimavymi ulohami i jinymi
motivacemi.

C) Obsah uciva
4. ro¢nik - 5 hodin tydné

Opakovani a procvi¢ovani uciva v oboru do 1 000:

- numerace - pfirozené Ccislo v desitkové soustavé, cinnosti ve skupinach
s pomuckami, posloupnost Cisel, jejich &teni a psani, prace s Ciselnou osou,
porovnavani a zaokrouhlovani Cisel

- pocetni vykony

- pamétné sCitani a odCitani s vyuzitim analogie s pocCitanim do sta, vlastnosti sc¢itani
a odcitani pfirozenych Cisel

- upevhovani a automatizace nasobilkovych spoji spojené s Cinnostmi a
jednoduchymi slovnimi ulohami z rGznych oboru lidské Cinnosti, zadavané ulohy
Zaci obmeénuji a sami vymysleji dalsi podobné ulohy

- vlastnosti nasobeni (zaména Cinitell)

- pamétné nasobeni dvojciferného Cisla €islem jednocifernym

- Cinnostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nasobilek, jeho procviCovani; toto
ucivo je vhodné spojovat s feSenim praktickych uloh

- pisemné scitani, od¢itani a nasobeni jednocifernym Cinitelem v oboru do 1 000
- usudkové pocitani, rozliSovani usudku

- feSeni slovnich uloh z praktického Zivota, mezipfedmétové vztahy

- prace s tabulkami a diagramy

- ¢teni Udajl z tabulek v u€ebnici a pracovnich seSitech

- sestavovani podobnych tabulek zaky

- pozorovani diagramu zafazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztah( mezi
Cisly

Nova latka-aritmetika

- vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkou$ka
nasobenim
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- rozSifeni Ciselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, Cteni a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani, v numeraci mizeme rozSifovat Ciselny obor az do
milionu

- prace s Ciselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné zlstat u znazorfiovani v oboru do

10 000

- feSeni slovnich uloh prolina celym obdobim, kdy se rozSifuje Ciselny obor, vétSinou
se pocita s Cisly kolem tisice, jde o dovednost feSeni slovnich uloh, které je tfeba
vénovat soustavnou pozornost

- pficitani a od¢itani desitek, stovek a tisict zpaméti v oboru rozSifeném nad tisic

- pisemné scitani a odcitani v rozSifeném oboru (vyvozuji Zaci sami), odhady
vysledku

nasobeni a déleni pfirozenych Cisel 10, 100 a 1 000 zpaméti

vyvozeni nasobeni a déleni Cisel zakonCenych nulami

algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym Cinitelem, odhady vysledku
vlastnosti nasobeni
déleni jednocifernym délitelem

Geometrie v roviné a prostoru

zakladni utvary v roviné a prostoru, jejich rozliSovani

méreni délek, délka usecky, rozméry obrazcu, délky hran téles
jednotky délky, jednoduché prevody jednotek
pfimka, polopfimka, usecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis
kolmice a rovnobéZzky, rysovani a nacrty
jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojuhelniku, nacrty

grafické scitani usecek, uréeni obvodu trojuhelniki a ¢tyfuhelnikd sectenim délek
stran, vyuZiti v ulohach z praktického zZivota

Nestandardni aplikacni ulohy a problemy

- slovni ulohy, které jsou zadané netradiCnim zplsobem a vyzaduji tfidéni a
rozliSovani udaju feSeni, ulohy, které se neobejdou bez nakresu

- Ulohy vyZaduijici innost rozdélovani na stejné Casti, skladani ¢asti do celku
- magické Ctverce a ulohy k procvi€ovani prostorové predstavivosti

5. ro¢nik — 5 hodin tydné
Ucivo - dokonceni oboru prirozenych cisel:
- procvicovani vSech pocetnich vykonu pfi pocitani zpaméti, automatizace
nasobilkovych spoju a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem
- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)
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- pisemné algoritmy pocetnich operaci: s€itani, odcitani, nasobeni, (algoritmus
pisemného nasobeni procvicujeme hlavné pfi nasobeni Cisel jednocifernym nebo
dvojcifernym c¢initelem, u nasobeni Cisel vicecifernym cCinitelem volime pfiklady
typu: 25048 . 3060, 5137. 32000, tj. takove priklady, pfi jejichz feSeni Zak prokaze,
Ze algoritmu rozumi)

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- rozSifeni Ciselného oboru pfes milion - numerace

- zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

- provadéni odhadud a kontrola vysledkd pocetnich operaci

- pocitani na kalkulatorech - vyuzivani pfi kontrole vypoctl i pfi feSeni nékterych
slovnich uloh

- slovni ulohy na jeden nebo dva pocetni vykony

- slovni ulohy z praktického Zivota a jejich obmény

- Cteni udaju z tabulek a diagramu

- vyuzivani nakresu a tabulek pfi feSeni slovnich uloh

- vyhledavani a tfidéni Ciselnych informaci z praktického Zivota

- Cteni vhodné sestavenych udaju z tabulky a vytvareni grafu

- orientace v jizdnim fadu

- procviCovani rysovani zakladnich geometrickych utvar( v roviné (rysovani podle

popisu slovniho i pisemného, slovni ustni popis narysovaného - procvicovani
zrucnosti i vyjadfovani v geometrii)

- jednotky délky a jejich pfevody, méreni délky

- obvod raznych rovinnych obrazcu - trojuhelniku, tyfuhelniku i libovolné zvolenych
mnohouhelnik

- obsah Ctverce a obdélniku pomoci Ctvercové sité, zakladni jednotka obsahu

- 0sové soumeérné utvary - jejich rozliSovani, urCeni osy soumeérnosti prelozenim
rovinného obrazce

- zakladni utvary v prostoru, prostorova predstavivost

RozSitujici ucivo - ¢innostni vyvozeni pocitani s desetinnymi Cisly:

Do vyuky matematiky v poslednim Ctvrtleti 5. roCniku je vhodné zaradit pocitani
s desetinnymi Cisly v penéznim modelu. Pfi hfe s pomuickou papirové mince a
bankovky zaCnou zaci sami a lehce desetinna Cisla sjednim nebo dvéma
desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat. Snadno je také budou scitat a
odgitat. Cinnostni zafazeni desetinnych &isel v penéznim modelu do 5. r. jako
pfipravné ucivo znac¢né uleh&i zakum prechod do 6. ro¢niku.

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy:
- slovni ulohy, které se fesi netradi¢nim zplsobem
- Ciselné a obrazkové fady
- ,magické” Ctverce
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- tlohy vyzadujici prostorovou predstavivost
- Ulohy matematickych soutézi

V 5. ro¢niku se dokoncuje pocitani v oboru pfirozenych Cisel, Ciselny obor se
rozsifuje do milionu i pfes milion. Zaci se tedy nauéi &ist a psat &isla do milionu i pfes
milion, porovnavaji je a zaokrouhluji. ProtoZe se pisemnym algoritmim zakladnich
poCetnich vykonu vénovalo jiz dost vyuCovaciho €asu, necini zakim zadné potize
prejit k pisemnym algoritmim v rozSifeném ¢€iselném oboru.

Pfi opakovani a procviCovani uciva respektujeme individualni potfeby zaku a
procviCovani pfizpasobujeme jejich potfebam. Je tfeba si povSimnout i toho, do jaké
miry je zautomatizovana mala nasobilka, jak ji zaci dovedou vyuzivat pfi pisemném
feSeni algoritmu.

Do vyuky matematiky v 5. ro€niku nezarfazujeme pfilis Casto pisemné pocitani
s Cisly péti a vicecifernymi. Takové pfiklady je vhodné do vyuky zafazovat pouze
pfimérené.

Vyuka se vtomto ro¢niku neobejde bez diferenciace. ProtoZze pfedchazejici

vyuka méla Cinnostni charakter, mnozi Zaci zvladli desitkovou soustavu vyteCné a
bézné algoritmy pro pisemné vypocty jim necini potiZze. Vedle toho jsou vSak ve tfidé
i zaci, ktefi potfebuji nékteré ucivo zopakovat a upevnit. UCitel to musi mit na zreteli,
aby na konci 5. ro€niku vSichni Zaci splnili oekavané vystupy.
Novym ucCivem aritmetiky 5. roCniku je déleni dvojcifernym délitelem. Toto ucivo
mohou zvladnout jen ti Zaci, ktefi se naucili spravné pisemné délit Cisla
jednocifernym délitelem. Novym uc€ivem geometrie je vypocCet obsahu obdélnika a
Ctverce vyvozeny €innostné i se zakladni jednotkou obsahu.

Velkou pozornost v 5. roCniku vénujeme usudkovému pocitani, feseni
slovnich uloh se zakladnimi usudky, slovnich uloh s vice pocetnimi vykony, uloh
feSenych na zakladé geometrickych nakresu a uloh feSenych neobvyklym zplisobem.
Nasim cilem je dosazeni samostatnosti zakua pfi feSeni uloh. Soustavné je tfeba
nechavat zakim moznost ulohy obménovat nebo sestavovat nové ulohy se
zvolenou tématikou.

Materialy, které pouzivame pro vyuku v 5. ro¢niku, jsou pfipraveny tak, aby
pomohly procviCovat zakladni uc€ivo z nizSich ro¢nikl a pocetni vykony oboru do
milionu. Pfipravené slovni ulohy napomahaji procvi€it usudky, predkladaji
jednoduché i naroCnéjsi ulohy.

Dulezité je, Ze vSechny ucebni materialy pomahaji pfi diferenciaci zaku.
Obsahuji celou fadu uloh s rozli€nou tématikou pro nadané zaky, umozniuji Zakim
provadét sebekontrolu, napomahaji jejich sebehodnoceni. Spojuji matematiku
s mnohymi dalSimi vyu€ovacimi pfedméty. Davaji pfilezitost k zafazovani vhodnych
projektd do vyuky.

Cinnosti umoznuji aktivni zapojovani v8ech zaki do vyuky. Zaky pfi nich
pfivadime k samostatnému mysleni nad pFedlozenymi problémy, ke schopnosti o
vécech a jevech uvazovat a vytvaret hodnotici soudy. Postupné se u zaku rozviji i
schopnost vyhledavat a tfidit informace, logicky myslet a zodpovédné se rozhodovat.

Vyukou matematiky smérujeme v 5. ro¢niku k tomu, aby pokud mozno vsichni
zaci dosahli ocekavanych vystupt uréenych pro 2. vzdélavaci obdobi. Umoznujeme
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také individualni rozvoj zaku. Vyu€ovani vyZzaduje v tomto obdobi individualizaci a
diferenciaci.

Cinnostni vyuka ve své podstaté umozfiuje, aby kazdy Zak mohl pracovat
podle svych moznosti a individualné se rozvijely pfedpoklady zaku pro dalsi uspésné
vzdélavani na 2. stupni.

V 2. vzdélavacim obdobi zddrazifiujeme v matematice to ucivo, které ma
vyznam pro prakticky Zivot Zakd a pro jejich dal8i vzdélavani. K matematickému
uCivu se vaze schopnost zaku uzivat jednoduché usudky pfi feSeni slovnich uloh
z praktického zivota.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Cislo a poéetni operace

NG

[N

=~
]

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativhost a asociativhost
scitani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocCetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak - vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

Zak - narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary ( &tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice ),

uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice
urCi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a
urci osu soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zak - fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichZ feSeni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
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- ¢innostné se na konci 5. roCniku seznamuje s desetinnym Cislem tak, jak je
v moznostech Zzakl samostatné toto rozSifeni Ciselného oboru objevit;
s desetinnym Cislem se zaci seznamuj v penéznim modelu pfi obchodovani a
¢innostech s pomuckou papirové penize.

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti a poznavani
e Sebepoznani a sebepojeti
e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena
e Kreativita
Socialni rozvoj
o Mezilidskeé vztahy
e Komunikace
Moralni rozvoj

e Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova
= Vztah Clovéka k prostredi
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNi A KOMUNIKACNIi TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyuCovaciho pfedmétu informatika
v 5. roCniku.

Informatika

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni kliCovych kompetenci je tfeba:

- seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace

- uvédomit si ulohu rychlych informaci v dneSnim modernim svété

- umét spravné komunikovat telefonem (pevna linka, mobil)

- ukazat, jak se daji v sou€asnosti vyuzivat informacni a komunikacni technologie
- naucit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opét vyhledavat

- seznamit se s tim, jak pfijimat a odesilat zpravy e-mailem

- ucit Zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru

- poznat moznost ziskavani a pfedavani informaci pomoci internetu

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

VyuCovaci pfedmét informatika je vyucovan 1 hodinu tydné v 5. ro¢niku.
Charakter vyuky informatiky je €innostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci dovednosti
a znalosti ziskavali vyhradné na zakladé individualni nebo maximalné dvouclenné
skupinové prace s pocitadi, periferiemi a pouZivanym softwarem. Zaci provadsji
takové cCinnosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti
prace s ICT technologiemi vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli
dale rozvijet na druhém stupni zakladniho vzdélavani. Cilem nasi prace je vybavit
Zaka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT technologie v budoucnosti
cilevédomé vyuzivat pfi u€eni a pozdeji téz pfi organizaci svého Zivota. Dovednosti
ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikacni technologie umoZznuji
zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a
informacnich zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech zakladniho vzdélavani.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spoleCnosti nezbytnym predpokladem pro
uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivhimu rozvijeni profesni a zajmové
cinnosti.
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C) Obsah vyucéovaciho predmétu informatika — 1 hodina tydné

1) Historie informaci

S - pojem informace
cast)

- Starovék

- Stfedovék

- Novoveék

2) Seznameni s pocitatem
- z Ceho se pocitaC sklada
- monitor
- klavesnice
- mys
- pfidavna zafizeni
- zapnuti pocitaCe
- uzivatelsky ucet
- hardware a software

3) Hygiena prace u pocitace
Malovani
zdravi )
- zakladni popis okna
- plechovka
- novy dokument
- Stétec
- useCka

( Mezipredmeétove vazby
vlastivedou - historicka

( Mezipfedmétové vazby s
pracovnimi ¢innostmi )

( Mezipredmétoveé vazby s
prirodovédou - ochrana

- pfeddefinované tvary - obdélnik, elipsa, zaobleny obdélnik ( Mezipfedmétové

vazby - vice barev

vychovou) - mnohouhelnik

- nastaveni vice barev, kapatko, lupa
- ukladani a otvirani dokumentu

- oznacovani pomoci nastroje vybér

- pfesouvani
- vybér libovolného tvaru

- kfivka, soustfedné kruznice

- kopirovani
- klavesové zkratky

- mazani pomoci klavesy Delete

- vkladani textu do obrazku
- stinovani
- vicebarevna textura

S matematikou a vytvarnou

- pfeklopeni, otaceni, zkoseni, zména velikosti, velikost obrazku

- pfiprava obrazku pred tiskem, vlastni tisk



5)

6)

7

8)

Windows - zakladni informace o systému

- dulezité ikony na ploSe ( Mezipfedmétové vazby s angli¢tinou)
- hlavni nabidka

- nabidka Start

- pfislusenstvi

- programy, dokumenty a soubory

- slozka - vytvoreni, oznaCovani a otvirani, pfejmenovani
- okno slozky - zména velikosti, posouvani

- mazani jedné a vice slozek najednou

- pfesun slozek

- kopirovani

- pfehled ve slozkach

- velikost slozky a dokumentu

- zména pozadi, vlastni spofi¢ na pozadi

- Spofi€ obrazovky, vzhled plochy

Textovy editor - Microsoft Word - avodni €ast

- zaklady psani - velka pismena, diakritika, zvlastni znaky

- zakladni funkce textového a grafického editoru (Mezipfedmétova vazba
- dokument - novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu s CjaA))
- prace s textem

- oznacovani, mazani, vkladani textu, prfesun textu

- pismo

-zakladni format pisma, velikost, font, barva pisma,

- nahled

- kopirovani

- Uprava dokumentu - odstavce, dopisovy format, odsazeni 1.fadku, pravitko
- ulozeni dokumentu

- obrazek - vkladani obrazkd z Klipartu

- Uprava obrazku

- obtékani textu

- okraje

- WordArt

Pocitacové sité - uvodni ¢ast

- lokalni sit

- globalni sit’ - Internet

- prohlizec€ - Internet Explorer, ostatni prohlizece

- hypertextové odkazy

- vyhledavaci stranky, vyhledavani pomoci kliCovych slov
- stahovani - obrazky

Elektronicka posta - program Microsoft Outlook - avodni €ast
- hovy dopis, Uprava textu, pfecteni dopisu, odpoved
- adresy na stejném serveru
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- mazani nepotrebnych zprav
- pfiloha
- pfedat dal

D) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak
- chape spoleCensky tok informaci - vznik-pfenos-transformace-zpracovani -
distribuce
informaci
- vyuziva zakladni standardni funkce pocitaCe a jeho nejbéznéjsi periferie
- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a postupuje poucené i v pfipadé
jejich
zavad
- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim
- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
- komunikuje pomoci internetu i jinych béznych komunikaénich zafizeni
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
- ovéfuje vérohodnost informaci a informacénich zdroju, posuzuje jejich zavaznost

vzajemnou navaznost

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
¢ Rozvoj schopnosti a poznavani
e Kreativita
e Mezilidskeé vztahy
e Res3eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
e Obcan, obCanska spole¢nost a stat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima
¢ Objevujeme Evropu

Multikulturni vychova
o Lidské vztahy

Medialni vychova
e Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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VZDELAVACIi OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. rocCniku realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho
pfedmétu prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku v pfedmétech pfirodovéda a vlastivéda.

Prvouka
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuc€ovaci predmét Prvouka ma v 1. obdobi nejen vzdélavaci, ale i vyrazny
vychovny charakter. Upevinuje a rozSifuje nabyté informace o svém nejblizSim okoli,
které je mimo jiné také shrnuto ve Skolnim projektu Nase Ostopovice, dale u zaku
vytvafi vztah k Zivotu, k pfirodé, k vlasti, k ostatnim lidem i k sobé& samym.

Zaci se zde udi také zakladnim pracovnim a rezimovym navykdm, ziskavaiji
védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost, védomi sounalezitosti s lidmi,
pfirodou, vécmi a déji kolem sebe.

Charakteristické pro vyuku Prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je také
jeji prolinani s u€ivem ostatnich predméta.

Z4ci si rozsifuji a poznavaiji latku pfedevsim na zakladé pozorovani, pokus,
vychazek, tfidénim obrazového materialu a vyhledavanim informaci. Je kladen duraz
na tvofivou Cinnost, aktivitu, propojeni vlastni zkuSenosti s novym poznatkem,
aktivizovani a zapojeni vdech smyslu déti a spojeni védomosti s citovym prozitkem,
které vedou k dobrému zapamatovani i k vychovnému pusobeni na zaky. Pouziva se
co nejvice vyuCovacich metod, z nichz pfevladaji metody slovni, nazorné-
demonstraéni, praktické a aktivizujici zaka.

UCivu jsou v 1. a 2. ro¢niku urCeny 2 hodiny tydné, ve tfetim roCniku 3 hodiny
tydné, a to podle Vzdélavaciho programu Tvofiva Skola.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyu€ovacim predmétu Prvouka Zaci vyuZzivaji vlastni zkuSenosti a jsou
vedeni tak, aby dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti
a pfimého pozorovani.

Je kladen daraz na v8eobecny rozvoj védomosti, dovednosti a postoju zak
tak, aby je zak nejen znal, ale dokazal je vyuzit i v béZném Zivoté.

Ve vyuCovacim pfedmétu Prvouka jsou zafazovany pfevazné metody slovni,
nazorné-demonstracni, praktické a aktivizujici Zaka, napfiklad vypravéni, rozhovor (je
treba dat détem prostor k vyjadreni svych nazoru), vychazky, exkurze (mistni
knihovna, cirkevni budovy, pamatniky, muzeum), navstéva dopravniho hfisté, vyroba
didaktickych pomucek, uc¢ast na vyukovych programech zamérenych na urcité téma,
projektova vyuka, pozorovani pfirody, uspofadani vystavek, pokusy, tfidéni a
vyhledavani materialt a informaci, hry, rébusy, hadanky, osmismérky, dramaticka
vychova, vystoupeni, besidky, brigady, besedy.

82



Prvouka 1.ro¢nik — 2hodiny tydné

Ocekavany vystup Cil (oéekavany Ucivo (téma) Kompetence Prurezova Poznamka
RVP vystup SVP) témata
Uplatriuje zakladni Identifikuje dopravni Dopravni znacky — KU, KRP, KSP, | vDO1 navstéva dopravniho
pravidla Uéastnik( znacky a jako pfechod pro chodce, | KO hfisté, didaktické
silniéniho provozu. | Gcastnik silnigniho | Zakaz vjezdu vsech materialyahry
provozu se jimi Fidi, VC?,ZId?|, de:J_preQnost k dopravni vychové
v jizdé, Stuj, dej
prednost v jizdé!,
hlavni silnice

Pozoruje a popiSe Pozoruje a popise Obec KU, KRP, KK GV1, EV4,VvDO2 | vychazka po obci a do

zmény v nejbliz§im zmeény v nejblizSim mésta

okoli, obci (mésté). okoli, obci (mésté).

Popise rozdil mezi
méstem a vesnici.

Pozoruje, popiSe a Pozoruje, popiSe a Lidé a Cas — KU, KRP, KK EV4 vychazka do pfirody

porovna viditelné porovna viditelné kalendarni rok

promeény v prirodé v promeény v pfirodé v

jednotlivych roCnich jednotlivych roCnich

obdobich. obdobich.

RozliSuje déj v RozliSuje déj v Lidé a Cas KU, KRP, KSP, | OSV a1l prace s kalendarem,

minulosti, pfitomnosti | Minulosti, pfitomnosti KO prace s hodinami,

a budoucnosti. a budoucnosti. minulost obce
(besedy, mistni
vystavy...)

Roztfidi nékteré Roztfidi znamé Pole, louka, les KU, KRP EV1 vychazka, prace

pfirodniny podle
napadnych uréujicich
znakl, uvede priklady
vyskytu organismu ve
zname lokalité.

prirodniny podle
napadnych znakd.
RozliSuje Zivou a
nezivou pfirodu.
Charakterizuje dany
ekosystém na zakladé
nazornosti a popise

S obrazovym
materialem; misto, o
které se starame —
rybnik Selse




Zivocichy a rostliny,
které se zde
nachazeji.

Uplatriuje zakladni Uplatriuje zakladni Péce o zdravi, zdrava | KU, KRP, KSP, | OSV a2 soutéz Zdrave zuby,
hygienické, rezimové | hygienické, rezimové | vyziva KO spoleCna snidané
a jiné zdravotné a jine zdravotné
preventivni navyky s pre\{(_afltlvnl navyky s
eor vyuzitim

vyuzmm’ . elementarnich
elementarnich znalosti o lidském
znalosti o lidském téle; projevuje
téle; projevuje vhodnym chovanim a
vhodnym chovanim a | €innostmi vztah ke
ginnostmi vztah ke zdravi.
zdravi.
RozIisi pfirodni a Pojmenuije vé&ci, které | Pirodniny, suroviny, | KU, KRP, KK EV14 vyukovy program
umélé prvky v okolni | bézné pouZziva. vyrobky Peceni chleba, vylet
krajiné a vyjadri do okoli, Hitlerova
rdznymi zpusoby jeji dalnice
estetické hodnoty a
rozmanitost.
Dodrzuje zasady Dodrzuje zasady Péce o zdravi KRP, KSP, KO | OSV a3, MUV1 | dramaticka vychova
bezpeéného chovani | bezpecneho chovani
tak, aby neohrozoval | tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi %draw sve a zdravi
., jinych.
jinych.
Projevuje toleranci k | Projevuje toleranci k Nase Skola KRP, KK, KSP, | OSV b1, MUV1- | projekty zamé&Fené na
pfirozenym pfirozenym KO 3,VvDO0O1,2 staty Evropy i jinych
odlignostem odliSnostem svétadill
spoluzakd, jejich SPONZéko’ je_jich

Y . prednostem i
prednostem | nedostatkim.

nedostatkim.




RozliSuje blizké RozliSuje blizké Moje rodina KRP, KK, KSP, | OSV b1,2, VDO | tvorba rodokmenu,
pribuzenskeé vztahy v | pfibuzenské vztahy v KO 1,2 dramaticka vychova
roding, role rodinnych | rodiné, role rodinnych
pFislusnikd a vztahy pFislusnikd a vztahy
mezi nimi. mezi nimi.
Odvodi vyznam a Odvodi vyznam a Prace a volny Cas KRP, KK, KSP, | OSV b1, prace rodi¢a, exkurze
potfebu riiznych potfebu riznych KO vDO1,2 do zaméstnani rodic,
povolani a pracovnich ;v).ovolar}l a pracovnich dramaticka vychova
¢innosti. ¢innosti.
Uplatriuje elementarni | Uplathuje elementarni | Zvyky a tradice KU, KRP, KK, | OSV al, MUV1, | dramaticka vychova,
poznatky o sobé, o poznatky o sobé, o KSP, KO VDO 1,2 prohloubeni védomi
rodiné a €innostech rodiné a ¢innostech tradiénich svatk( v CR
Clovéka, o lidské Clovéka. a lidovych zvyku
spolecnosti, souziti, Dodrzuje Ceské v Ostopovicich
zvycich a o praci lidi; | tradice a zvyky.
na pfikladech
porovnava minulost a
soucasnost.
Chova se obezietné | Chova se obezfetné Souziti lidi KRP, KSP, KK, | OSV c1, VDO2 | dramaticka vychova,
pfi setkani s pfi setkani s KO beseda s policistou
neznamymi jedinci, neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, odmllt_ne komunikaci,

L ktera je mu
kterf’,_Je m‘f ... | nepfijemna; v pfipadé
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
pomoc pro sebe i pro | jiné dité.
jiné dité.
Reaguje adekvatné Reaguje adekvatné Situace hromadného | KRP, KK, KSP, | OSV c1,2 dramaticka vychova,
na pokyny dospélych | na pokyny dospélych | ohroZeni KO beseda

pfi mimoradnych
udalostech.

pfi mimofadnych
udalostech.




Prvouka 2.ro¢nik — 2hodiny tydné

Ocekavany vystup Cil (o€ekavany Ucivo (téma) Kompetence Prurezova Poznamka
RVP vystup SVP) témata
Vyznaci v Vyznaci v Domov, Cesta do KU, KRP, KK VDO1 vychazka
jednoduchém planu jednoduchém planu Skoly
misto svého bydlisté | misto svého bydlisté a
a Skoly, cestu na Skoly, rozliSi mozna
uréené misto a rozliSi | nebezpeci v
mozna nebezpeci v nejblizS§im okoli.
nejblizSim okoli.
Uplatriuje zakladni Identifikuje dopravni Dopravni znacky — KU, KRP, KSP, | VDO2 navstéva dopravniho
pravidla ugastnikd znacky a jako pfechod pro chodce, | KO hristé, didaktické
silniéniho provozu. | Gcastnik silnigniho | Pfechod pro cyklisty, materialy ahry
provozu se jimi Fidi. zakaz vpzdu vsgch k dopravni vychové
motorovych vozidel,
stezka pro chodce,
stezka pro cyklisty,
hlavni pozemni
komunikace, dej
prednost v jizdé,
prikazany smér jizdy,
déti; Stuj, dej
pfednost v jizdé!
Zacleni svou obec Pozoruje a popise Obec KU, KRP, KK GV1, EV4,VvDO2 | vychazka po obci a do

(mésto) do
pfislusného kraje a
obsluzného centra
CR, pozoruje a
popiSe zmény v
nejbliz§im okoli, obci
(mésté).

zmeény v nejbliz§im
okoli, obci (mésté).
Popise rozdil mezi
méstem a vesnici.

mésta




Pozoruje, popiSe a Pozoruje, popiSe a Lidé a Cas — KU, KRP, KK EV4 vychazka do pfirody,
porovna viditelné porovna viditelné kalendarni rok terénni batohy
promény v prirodé v promény v prirodé v
jednotlivych ro€nich jednotlivych ro€nich
obdobich. obdobich.
Vyuziva €asové udaje | RozliSuje déj v Lidé a Cas KU, KRP, KSP, | OSV a1l prace s kalendarem,
pfi FeSeni riznych minulosti, pfitomnosti KO prace s hodinami,
situaci v dennim a budoucnosti. minulost obce
Zivoté, rozlisuje déj v \(/blz?:\tldy, r)nlstnl
minulosti, pfitomnosti ystavy...
a budoucnosti.
Roztfidi nékteré Roztfidi znamé Pole, louka, les KU, KRP EV1 vychazka, prace
ptirodniny podle pfirodniny podle s obrazovym
napadnych uréujicich | napadnych znakd. materla.tlerp, terenni
znaku, uvede pfiklady | RozliSuje Zivou a ::tgtt;{ém'esﬁ)’robﬁire
vyskytu organismuti ve | N€Zivou pfirodu. Sele y
znamé lokalits. Charakterizuje dany

ekosystém na

zakladé nazornosti a

popiSe ZivocCichy a

rostliny, které se zde

nachazeji.
Uplatriuje zakladni Uplatriuje zakladni Pé&e o zdravi, zdrava | KU, KRP, KSP, | OSV a2 tvorba potravinové

hygienické, rezimové | vyzZiva KO pyramidy, mapa

hygienicke, rezimove
a jiné zdravotné
preventivni navyky s
vyuzitim
elementarnich
znalosti o lidském
téle; projevuje
vhodnym chovanim a

a jiné zdravotné
preventivni navyky s
vyuzitim
elementarnich
znalosti o lidském
téle; projevuje
vhodnym chovanim a
cinnostmi vztah ke
zdravi.

organovych soustav,
soutéz Zdrave zuby,
spolec¢na snidané




¢innostmi vztah ke
zdravi.

Zna a chape pravidla
zdrave vyzivy.

RozIisi pfirodni a Pojmenuije vé&ci, které | Pfirodniny, suroviny, | KU, KRP, KK EV14 vyukovy program
umélé prvky v okolni | bézné pouziva, a vyrobky Peceni chleba, vylet
krajiné a vyjadri pozna, z ¢eho jsou do okoli, Hitlerova
riznymi zpusoby jeji | vyrobeny. dalnice
estetické hodnoty a
rozmanitost.
Dodrzuje zasady Dodrzuje zasady Péce o zdravi KRP, KSP, KO | OSV a3, MUV 1 | dramaticka vychova
bezpe&ného chovani | bezpecneého chovani
tak, aby neohrozoval | t@k, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi ;dr’aw sve a zdravi
., jinych.
jinych.
Projevuje toleranci k | Projevuje toleranci k | Nase Skola KRP, KK, KSP, | OSV b1, MUV 1- | projekty zamé&Fené na
pfirozenym pfirozenym KO 3,VD0O1,2 staty Evropy i jinych
odlidnostem odliSnostem svétadilt
spoluzaka, jejich spoluzaku, jejich

Y . prednostem i
prednostem | nedostatkim.
nedostatkim.
RozliSuje blizké RozliSuje blizké Moje rodina KRP, KK, KSP, | OSV b1,2 VDO | tvorba rodokmenu,
pfibuzenské vztahy v | pfibuzenské vztahy v KO 1,2 dramaticka vychova
rodiné, role rodinnych | rodiné&, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy prislusnikt a vztahy
mezi nimi. mezi nimi.
Odvodi vyznam a Odvodi vyznam a Prace a volny Cas KRP, KK, KSP, | OSV b1, VDO prace rodi¢a, exkurze
potiebu rtiznych potfebu raznych KO 1,2 do zaméstnani rodicd,
povolani a pracovnich povolani a pracovnich dramaticka vychova
cinnosti. Ginnosti.
Uplatriuje elementarni | Uplatiuje elementarni | Zvyky a tradice KU, KRP, KK, | OSV al, MUV1, | dramaticka vychova,
poznatky o sobé, o poznatky o sobg, o KSP, KO vDO1,2 tvorba ¢asové osy,

rodiné a dinnostech
¢lovéka, o lidské

rodiné a ginnostech
¢lovéka, souziti,

prohloubeni védomi.
tradi¢nich svatkd v CR




spolecCnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi;
na pfikladech
porovhava minulost a
soucasnost.

zvycich a o praci lidi;
na pfikladech
porovnava minulost a
soucasnost.
Dodrzuje
tradice a zvyky.

Ceské

a lidovych zvyku
v Ostopovicich

Chova se obezfetné Chova se obezietné Souziti lidi KRP, KSP, KK, | OSV c1, VDO2 | dramaticka vychova,
pfi setkani s pfi setkani s KO beseda s policistou
neznamymi jedinci, neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci odmlt_ne komunikaci,
L * | ktera je mu
kter?nje MU | neptijemna; v pfipadé
nepfijemna; v pfipadé | potreby pozada o
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
pomoc pro sebe i pro | jiné dité.
jiné dité.
Reaguje adekvatné Reaguje adekvatné Situace hromadného | KRP, KK, KSP, | OSV c1,2 dramaticka vychova,
na pokyny dospeélych | na pokyny dospélych | ohrozeni KO beseda

pfi mimoradnych
udalostech.

pfi mimoradnych
udalostech.




Prvouka 3ro¢.- 3hodiny tydné

pfislusného kraje a
obsluzného centra
CR, pozoruje a
popiSe zmény v
nejblizSim okoli,
obci (mésté).

prislusného kraje,
pozoruje a popise
zmeény v nejbliz8§im
okoli, obci (mésté).
Popise rozdil mezi
méstem a vesnici.

Ocekavany vystup Cil (oéekavany Ucivo (téma) Kompetence Prurezova Poznamka
RVP vystup SVP) témata
Vyznaci v Vyznaci v Domov, Cesta do KU, KRP, KK VDO1 vychazka, vytvoreni
jednoduchém planu | jednoduchém planu Skoly planu cesty
misto svého bydlisté | misto svého bydlisté a
a Skoly, cestu na Skoly, cestu na urCené
uréené misto a misto a rozliSi mozna
rozlisSi mozna nebezpecCi v
nebezpeci v nejblizSim okoli.
nejblizS§im okoli.
Uplatriuje zakladni Identifikuje dopravni Dopravni znacky — KU, KRP, KSP, | VDO2 navstéva dopravniho
pravidla ugastnikd znacky a jako pfechod pro chodce, | KO hristé, didaktické
silniéniho provozu. | ugastnik silniéniho prechod pro cyklisty, materialy a hry
provozu se jimi fidi, zakaz vjezdu jizdnich k dopravni vychové
kol, stezka pro
chodce, stezka pro
cyklisty, hlavni
pozemni komunikace,
dej pfednost v jizdé,
pfikazany smér jizdy,
déti; Stuj, dej
prednost v jizdé!
Zacleni svou obec Zacleni svou obec Obec KU, KRP, KK GV1, vychazka po obci a do
(mésto) do (mésto) do EV4,vDO2 mésta




Pozoruje, popiSe a Pozoruje, popiSe a Lidé a Cas — KU, KRP, KK EV4 vychazka do pfirody,
porovna viditelné porovna viditelné kalendarni rok terénni batohy
promény v pfirodé v | promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich | jednotlivych ro€nich
obdobich. obdobich.
Vyuziva Casové VyuZziva Casové udaje | Lidé a Cas KU, KRP, KSP, | OSV al prace s kalendarem,
udaje pfi Fedeni pfi FeSeni riznych KO prace s hodinami,
rtiznych situaci v s!tuaci v de_nn'l'm . minulost obce
dennim Zivota Zlyoté, rqzlléUJe déj v (besedy, mistni
A minulosti, pfitomnosti vystavy...)

rozlisuje déj v a budoucnosti.
minulosti,
pfitomnosti a
budoucnosti.
Roztfidi nékteré Roztfidi znamé Pole, louka, les KU, KRP EV1 vychazka, prace
prirodniny podle pFirodniny podle s obrazovym
napadnych napadnych znakd. materlglerp, terénni ’
uréujicich znakd, | Rozlisuje Zivou a patohy; misto, @ kiere
uvede priklady nezivou pfirodu. svs,eelsé:rame — fybni
vyskytu organisma Charakt(?rlzu1e d’any )
ve znamé lokalité. ekosystem na zaklade

nazornosti a popise

zivocichy a rostliny,

které se zde

nachazeji.
Uplatriuje zakladni Uplatnuje zakladni Pé&e o zdravi, zdrava | KU, KRP, KSP, | OSV a2 tvorba potravinoveé
hygienické, hygienické, rezimové | vyZiva KO pyramidy, mapa
reZimové a jiné a jiné zdravotné organovych soustav,
sdravotnd preventivni navyky s soutéz Zdravé zuby,

. vyuzitim spoleCna snidané

pre\i.erjtlvnl Navyky s | elementarnich
vyuzitim znalosti o lidském

elementarnich

téle; projevuje
vhodnym chovanim a




znalosti o lidském
téle; projevuje
vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke
zdravi.

cinnostmi vztah ke
zdravi.

Zna a chape pravidla
zdrave vyzivy.

RozIisi pfirodni a Pojmenuije vé&ci, které | Prirodniny, suroviny, | KU, KRP, KK EV1,4 vyukovy program
umeélé prvky v okolni | bézné pouziva, a vyrobky Peceni chleba, vylet
krajiné a vyjadfi pozna, z ¢eho jsou do okoli, Hitlerova
riznymi zpusoby jeji | vyrobeny. dalnice
estetické hodnoty a
rozmanitost.
Dodrzuje zasady Dodrzuje zasady Péce o zdravi KRP, KSP, KO | OSV a3, MUV1 | dramaticka vychova
bezpe&ného bezpecného chovani
chovani tak, aby tak, apy n,eohroioyal
neohrozoval zdravi ;dfaw sve a zdravi
. S jinych.

své a zdravi jinych.
Projevuje toleranci k | Projevuje toleranci k Nase Skola KRP, KK, KSP, | OSV b1, MUV1- | projekty zaméFené na
pfirozenym pfirozenym KO 3,VvDO01,2 staty Evropy i jinych
odlisnostem odliSnostem svétadilt
spoluzaky, jejich | SPOluZaku, jejich

Y . prednostem i
prednostem | nedostatkim.
nedostatkim.
RozliSuje blizké RozliSuje blizké Moje rodina KRP, KK, KSP, | OSV bh1,2, tvorba rodokmenu,
pfibuzenské vztahy | pfibuzenské vztahy v KO VDO1,2 dramaticka vychova
v roding, role rodiné, role rodinnych
rodinnych pFislusnikd a vztahy
prisludnikd a vztahy | mezi nimi.
mezi nimi.
Odvodi vyznam a Odvodi vyznam a Prace a volny ¢as KRP, KK, KSP, | OSV b1, prace rodi¢l, exkurze
potiebu rtiznych potfebu raznych KO VDO1,2 do zaméstnani rodicu,

povolani a

povolani a pracovnich

¢innosti.

dramaticka vychova




pracovnich €innosti.

Uplatriuje Uplatiiuje elementarni | Zvyky a tradice KU, KRP, KK, | OSV al, MUV1, | dramaticka vychova,
elementarni poznatky o sobé, o KSP, KO vDO1,2 tvorba Casové osy,
poznatky o sobé, o | rodiné a €innostech prohloubeni védomi
rodiné a Cinnostech | Clovéka, o lidské tradiénich svatka v CR
Clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, a lidovych zvyku
spolecCnosti, souZziti, | zvycich a o praci lidi; v Ostopovicich
zvycich a o praci na pfikladech
lidi; na pfikladech porovnava minulost a
porovnava minulost | soucasnost.
a soucasnost. Dodrzuje Ceskeé
tradice a zvyky.

Pojmenuje nékteré Pojmenuje nékteré Region KU, KRP, KK, | OSV al, MUV1, | vychazka, navstéva
rodaky, kulturni &i rodaky, kulturni Ci KSP, KO GV1, vDO2, obecniho ufadu,
historické pamatky, hi'storické’parr)étky, MEV2 dramatigké vychqva,
vyznamné udalosti vyznamneé udalost[ spoluprace, s Ob’CI -

. . , regionu, interpretuje vystoupeni, besidky,
revglonlf, mtevrpr.etUJe nékteré regionalni brigady, besedy
nekteré povesti povésti.
nebo baje spjaté s
mistem, v némz Zije.
Provadi jednoduché | Na zakladé Latky a jejich KU, KRP, KP EV2 pokusy, terénni

jednoduchych pokust | vlastnosti batohy, vychazka

pokusy u skupiny
znamych latek,
urcuje jejich
spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi
zakladni veli€iny
pomoci
jednoduchych
nastrojl a pfistroju.

urCi spolecné a
rozdilné vlastnosti
znamych latek.




Chova se obezietné | Chova se obezfetné Souziti lidi KRP, KSP, KK, | OSV c1, VDO2 | dramaticka vychova,
pfi setkani s pfi setkani s KO beseda s policistou
neznamymi jedinci, | N€Znamymi jedinci,
odmitne komunikaci odmlt_ne komunikaci,
L " | ktera je mu
kter?nje mlf nepfijemna; v pripadé
neprijemna, v potieby pozada o
pfipadé potreby pomoc pro sebe i pro
pozada o pomoc pro | jiné dité.
sebe i pro jiné dité.
Reaguje adekvatngd | Reaguje adekvatné na | Situace hromadného | KRP, KK, KSP, | OSV c1,2 dramaticka vychova,
na pokyny pokyny dospélych pfi | ohrozeni KO beseda

dospélych pfi
mimoradnych
udalostech.

mimoradnych
udalostech.




Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka pfirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky,

v mnohém ho prohlubuje a rozsifuje. UCivo je probirano ve 4. a 5. roCniku 2 hodiny tydné.

Latka je rozdélena dle RVP do oblasti - rozmanitost pfirody (zakladni spoleCenstva
zivych organismu, nerosty a horniny, méfeni, ¢lovék a pfiroda, vesmir, lidské vytvory) a
Clovék a jeho zdravi (lidské télo, zplsoby chovani, navykové latky, zdravy Zivotni styl,
duSevni a fyzicka hygiena, prvni pomoc, sexualni chovani).

Koncepce vyuky je postavena na pochopeni vztahu mezi zivou a nezivou slozkou
pfirody, na objevovani naseho Zivotniho prostfedi a vnitfnim pfijetim zodpovédnosti za
prirodu. KliCovym pochopenim prirodovédy je environmentalni vychova — pfiroda dokaze
existovat bez ¢lovéka, ¢lovék bez pfirody ne.

Vyuka je cilené zaméfena na poznavani vztahu v pfirodé v nejbliz§im okoli — Skolni
projekt nase Ostopovice. Z této zkuSenosti Zaci odvozuji vazby v SirSich souvislostech az
ke globalnim problémUim soucasného svéta.

Zaci poznavaiji latku pomoci &innosti, prozitk( a propojenim vlastnich zkugenosti
s novou latkou. Ucivo je zaméfeno na vlastni zjisStovani a aktivitu.

Latka je probirana ve spirale. Mnohé ucivo, které bylo osvojeno v 1. obdobi je
rozSifovano a opakovano k upevnéni a ziskani vSeobecného pfehledu. UCivo uzce
navazuje na latku vlastivédy a vSech dalSich pfedméta.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfirodovéda jako soubor informaci o pfirodé, ¢lovéku a spole¢nosti je dulezitou
soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu zakladni Skoly. V naSem pojeti vyuky je kladen
dlraz na vSeobecny rozvoj védomosti, dovednosti a postoju zaku. Védomosti si tak zak
nejen zapamatuje, ale je schopen je vyuzivat v bézném Zivoté. Tematické plany jsou
nastaveny dle prabéhu roku. Vyuku tak naplfiujeme na zakladé moznosti, které pfinasi
zména ro¢nich obdobi.

Soucasti vyuky jsou nejen frontalni pfenos informaci s dirazem na zafixovani
védomosti, ale i vlastni aktivita a vnofeni se do problematiky.

VyuZivané strategie a metody: samostatna prace, prace ve skuping, pfiprava
dlouhodobych ukoll a vypracovani vystupu (plakaty, infoletaky, vytvarné prace, novinové
¢lanky, zamysleni, soubor pomucek), pfirodovédné vychazky, tematicka vyuka, projektové
vyuc€ovani, exkurze na pracovisté rodi¢l, exkurze do riiznych nejen vzdélavacich zafizeni
— Lipka, pfirodni u€ebny, chranéné rezervace, mykologické centrum, vystavy, hvézdarna,
anthropos, muzea, knihovny, cirkevni budovy, pamatniky, historické budovy, navstévy
divadel, vefejné budovy, vyrobny a jednotlivé provozovny. Soucasti vyuCovani je u€ast na
prednaskach a vystoupeni na folklornich pfedstavenich. Pro lepSi chapani globalizace,
zavislosti a potfebné zodpovédnosti je Skola zapojena do Adopce na dalku. K upevnéni
védomosti slouzi studium historickych materiall, ¢etba knih, povésti a kronik.

V ramci vyuky pouzivame dramatizaci, nazornost, napodobovani, reprodukci.
Samotni Zzaci jsou aktivni pfi vyhledavani informaci a vytvafi si vlastni u€ebni materialy.
Skola disponuije vlastnimi uéebnimi materialy, které jsou pfizptisobeny pozadavkim na
nazornost s dirazem na jasné poznavani vztahl mezi lokalitou a Sirokym okolim. P¥i
vyuce vyuzivame zazemi pocCitacové ucebny.

Zapojenim riznych metod a postupu je vytvafen komplexni pohled na Zivot na naSi
planeté s dlirazem védomosti zavislosti ¢lovéka na pfirodé. Tento environmentalni aspekt
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pusobi jako hlavni mySlenka celého uciva.

PFi osvojovani nové latky je kladen dlraz na pochopeni textu. Vyuzivame metody
kritického mysleni.

Prirodovéda vyuziva mezipfedmétove vazby.

Hodnoceni zaku je feSeno v samostatné kapitole SVP.
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Prirodovéda 4. roénik - 2 hodiny tydné

projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Ocekavany vystup RVP Cil (oéekavany vystup SVP) Ucivo (téma) Kompete Priarezo Poznamka
nce va
témata

objevuje a zjistuje aktivné vyuziva vybaveni Vyuziti kolnich pomlcek  KP, KRP, EV 3,4 | terénni vyuka
propojenost prvku zivé a terénniho batohu Nase Ostopovice KK,
nezive pfirody, princip
rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem
prirody a Cinnosti Clovéka
porovnava na zakladé pozna a pojmenuje vybrané Jedinec a druh KU, KRP, EV 2,4, soustavné
pozorovani zakladni zivoc€ichy, rostliny a houby Zakladni podminky Zivota KO, KK GV 1, uzivani
projevy zivota na rodovym i druhovym nazvem, — rozmanitost podminek MEV 2, rodovych a
konkrétnich organismech, = zna zakladni podminky Zivota na NaSe Ostopovice MUV 5, druhovych
prakticky tfidi organismy zemi VDO 2 nazvu
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy
porovnava na zakladé popiSe stavbu rostlinného téla Stavba rostlin KU, KK EV 4, vyuziti Zivého
pozorovani zakladni GV 2 materialu




porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regionu, zduvodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v
pFizpasobeni organismu
prostredi

vyjmenuje rozdily mezi planou a
kulturni rostlinou,

vysveétli pojem plevel,

rozpozna rostlinu okrasnou a
uzitkovou, stru¢né tyto pojmy
charakterizuje a uvede priklady
rozezna bylinu a dfevinu, u bylin
urci typ stonku, podle jejich
typickych znaku

pozna rozdil mezi plody duznatymi a
suchymi, u plodd duznatych urci
jednotlivé typy a uvede pfiklady

vyjmenuje funkce lesa a uvede na
pfikladech,

popiSe schéma lesnich pater a
stru¢né chrakterizuje jejich funkce,
pozna v pfirodé 10 druhu listnatych
lesnich stromu a 4 jehliCnany

Plané a kulturni rostliny
Nase Ostopovice

Dreviny
Nase Ostopovice

Les
Nase Ostopovice

KU, KRP EV 4,
GV 2
KRP, KU, EV 4,
KK, GV 2
KU, KRP | EV1, 4,
GV1,3

terénni ukazka,
orace na zahradé

vystava
podzimnich
plodu

tématicka vyuka




porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regionu, zdavodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v
prizplsobeni organism
prostfedi

zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regionu, zdavodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v
pfizplsobeni organism
prostfedi

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy

Nakresli a popiSe télo houby,
vyjmenuje podminky jejiho rastu,

vyhleda v atlase hub houby jedlé,
nejedlé a jedovaté,

sbira houby dle zasad bezpecného
sbéru hub,

fekne a najde sidlo Mykologické
poradny v Brné

zkoumaji drobné vodni zivoCichy a
dle klice je urcuiji,

efektivné pracuji s pomuckou
ekosystém rybnik

chapou vztahy vodnich zivo&ichu
ve vodnim ekosystému,

uvadeéji priklady sladkovodnich ryb

uvédomuje si vyznam luk a jejich
ochranu,

rozpozna a pojmenuje pét
zakladnich druhl obilovin a chape
jijich vyznam ve vyzivé Cloveka

Houby
Nase Ostopovice

Spolecenstvo potokl a ryb
Nase Ostopovice

Pole a louky
Nase Ostopovice

KP, KRP,
KK

KRP, KP,
KU, KSP

KSP, KU,
KRP

EV 2, 4,
MEYV 1,
osv1

a),3a)

EV 1,4,
MEV 2

EV 1,3,
4

VDO 2,
GV 1,3,
oSV
1b), 3 b)

sadroveé modely
prace s atlasy
drazdninoveé
zazitky
exkurze

projektova vyuka;
vyuZziti terénnich
batohu

referaty

exkurze

beseda s rybafi

Skola v pfirode,
prace s
konkrétnimi
pfirodninami




do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regionu, zdavodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v
prizpUsobeni organism
prostfedi

rozdéli jednotlivé druhy zeleniny do
skupin podle konzumované casti,
popisi vegetacni obdobi ovocného
stromu, vnimaji a uvédomuiji si jeho
zavislost na €innosti vcel

Sad a zahrada
Nase Ostopovice

KU, KO,
KRP

EV 1,2,
GV 1,
MUV 1

vystava
podzimnich
plodu
pozorovani,
exkurze




objevuje a zjistuje chape dulezitost nezivé pfirody pro = Nerosty a horniny — KU, KRP, EV 2,4, vyukovy
propojenost prvku Zivé a Clovéka, pojmenuje jeji slozky, zakladni podminky KK, KSP, GV 2, program
nezivé prirody, princip vyjmenuje zakladni typy pudy Zivota, nezivé pfirodniny | KP, KO MEV1,2, pokusy
rovnovahy pfirody a vyjmenuje zakladni slozky vzduchu = NaSe Ostopovice MUV 4,  propojeni s PC
nachazi souvislosti mezi a spravné znazorni jejich pomer VDO 2
kone¢nym vzhledem rozpozna skupenstvi vody a ukaze
prirody a Cinnosti Clovéka  je ve venkovnim prostredi
chape dulezitost Slunce pro zZivot
na Zemi popise do schématu
kolobéh vody v pfirodé
pozna 10 hornina a nerostu, které
jsou obsazeny ve Skolni sbirce
graficky znazorni rozdil mezi
horninou a nerostem
vysvétli na zakladé demonstruji pomoci modelu Zemé | Stfidani dne a noci, KU, KRP, EV 2,4, navstéva
elementarnich poznatkl o = a Slunce stfidani dne a noci, rocnich obdobi KK, KSP, GV 1, planetaria
Zemi jako soucasti ro¢nich obdobi Nase Ostopovice KP, KO MEV 2,  propojeni s PC
vesmiru souvislost s MUV 4,  sestavni pokusu
rozdélenim Casu a VDO 2 pozorovani
stfidanim ro¢nich obdobi Zmeén v pfirodé
zalozi jednoduchy pokus, operuje s jednotkami jednotlivych Latky a jejich vlastnosti— | KU, KRP, 0OSV 1 pokusy
naplanuje a zdlvodni veli€in a chape jejich souvislost s | zakladni fyzikalni jednotky KK, KP a), EV 3,
postup, vyhodnoti a praktickym vyuzitim 4, GV 1,
vysvétli vysledky pokusu 2




porovnava na zakladé
pozorovani zakladni
projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy
do znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

pojmenuji ur€ujici znak obratlovcu
a bezobratlych

popisi ¢asti téla obratlovcu

rozdéli obratlovce do Ctyr
zakladnich skupin a kazdou
skupinu stru¢né charakterizuje

Zivodichové, domaci
zvirata
Nase Ostopovice

KU, KO,
KRP

EV 4,
GV 2,
MUV 1

vyuziti
nasténnych map
referaty

exkurze




zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v pfirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo
poskozovat

vyuziva poznatku o
lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci
jednotlivych organovych
soustav a podpore
vlastniho zdravého
zpusobu zZivota

uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy
vyjadfi na zakladé
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné,
v obci

uvédomuje si zavislost Clovéka na
svému okoli, na ostatnich Zivych
organismech

popiSe strucny vyvoj ¢lovéka,
vyjmenuje znaky postupného
vyvoje

na svém téle popisSe zakladni
funkce jednotlivych soustav, ukaze
mista dulezitych organu

sestavi a popiSe potravinovou
pyramidu

uvédomuje si dulezitost aktivniho
pohybu, vyuziva ho k udrzovani
svého zdravi

Clovék

Lidské télo — zivotni
potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce
péce o zdravi, zdrava
vyZziva — denni rezim,
pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné urazy a
poranéni

Nase Ostopovice

KO, KU,
KRP,
KSP, KK,
KP

EV 3, 4,
GV 1,3,
oSV 1

a), b), 2
b), 3 b),
MEV1,2,
VDO 2,
MUV1,3,

eticka vychova
navstéva muzea
tvorba mapy
lidského téla
(organovych
soustav)

prace s
potravinami,
spolecné
snidané
propojeni s TV,
SvP
dramatizace
navstéva
poradenského
centra

prace se
Skolnim
psychologem a
metodikem
prevence




objevuje a zjistuje
propojenost prvkl zivé a
nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem
prirody a Cinnosti Clovéka
zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v pfirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo
poskozovat

rozlisi z kterych surovin je vyrobek
vyroben a v kterém vyrobnim
zarizeni

Latky a jejich vlastnosti
Rovnovaha v pfirodé
Nase Ostopovice

KU, KRP,
KK, KO

EV 3, 4,
GV 1,
MUV 4,
MEV 1

exkurze
pokusy
terénni vyuka




urCi svétoveé strany v
pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

poukaZze v nejblizSim
spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a
nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni
Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

vnima vyjimecnost nékterych
zivocCichl a rostlin a dulezitost jejich
ochrany

navstévuje chranéna uzemi za
ucCelem poznani chranénych
zivocCichl a rostlin ematické

orientuje se v mapach, uréuje akladni globalni problémy
svétové strany dle pomucek i znakll odpady, likvidace odpadu,
v pfirodé Zivelné pohromy a

chrani a stara se nejen o své okoli ekologické katastrofy
zajima se o ekologické problémy aSe Ostopovice
bezprostfedniho okoli i celé planety

tfidi odpady do nadob na

separovany odpad, navstivi sbérny

dvur v Ostpovicich a seznami se s

jeho provozem

Ekologie a ochrana
firody, ohleduplné
hovani k pfirodé
hranéné lokality
apy obecné zemepisné a

KO, KP

EV 3, 4,
GV 1,2,
VDO2,4,
oSV
1a), 2b),
3a),b)

navstéva
pfirodni
rezervace
eticka vychova
projektova vyuka
Den Zemé




5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Oéekavany vystup RVP Cil (o&ekavany vystup SVP) Ugivo (téma) Kompe  Prufez o smka
tence .téma
objevuje a zjistuje propojenost aktivné vyuziva vybaveni Vyuziti Skolnich pomucek KP, EV 3,4 terénni vyuka,
prvku Zivé a nezivé pfirody, princip  terénniho batohu Nase Ostopovice KRP, zejména
rovnovahy pfirody a nachazi KK, venkovni
souvislosti mezi koneCnym
vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka
objevuje a zjistuje propojenost rozlisi vyrobek od pfirodniny a Vyrobky a pfirodniny KU, EV 4, prace s
prvkl zivé a nezivé prirody, princip = charakterizuje tyto pojmy KRP, GV1 konkrétnimi
rovnovahy pfirody a nachazi KK, predméty
souvislosti mezi kone€nym
vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka
porovnava na zakladé pozorovani  pozna a pojmenuje vybrané Jedinec a druh KU, EV1,2, soustavné
zakladni projevy zivota na Zivocichy, rostliny a houby Zakladni podminky Zivota — KRP, 4, uzivani
konkrétnich organismech, prakticky rodovym i druhovym nazvem  rozmanitost podminek KO, KK GV 1, rodovych a
tfidi organismy do znamych skupin, zna zakladni podminky zZivota ' rozmanitost podminek MEV 2, druhovych
vyuziva k tomu i jednoduché klice a na zemi Zivota v Evropé MUV 5, nazvu
atlasy zna ekosystémy v jinych Nase Ostopovice VDO 2
zemich

porovnava na zakladé pozorovani  popiSe stavbu rostlinného téla = stavba rostlin KU, KK EV vyuziti zivého
zakladni projevy zivota na a zivocichU stavba téla zivocichd 4,GV 2 materialu

konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy




porovnava na zakladé pozorovani  vyjmenuje rozdily mezi Plané a kulturni rostliny KU, EV 4, terénni ukazka
zakladni projevy zivota na planou a kulturni rostlinou Nase Ostopovice KRP GV 2 prace na
konkrétnich organismech, vysvétli pojem plevel zahradé
prakticky tfidi organismy do rozpozna rostlinu okrasnou a
znamych skupin, vyuziva k tomu i uzitkovou, stru¢né tyto pojmy
jednoduché kli¢e a atlasy charakterizuje a uvede
priklady
rozezna bylinu a dfevinu, u
bylin urci typ stonku, podle
jejich typickych znaku
porovnava na zakladé pozorovani  pozna rozdil mezi plody Dfeviny KRP, EV 4, vystava
zakladni projevy zivota na duznatymi a suchymi, u Nase Ostopovice KU, KK, GV 2 podzimnich
konkrétnich organismech, plodd duznatych urci plodu
prakticky tfidi organismy do jednotlivé typy a uvede
znamych skupin, vyuziva k tomu i priklady
jednoduché klie a atlasy
zkouma zakladni spole€enstva ve  vyjmenuje funkce lesa a Les KU, EV 1,4, tématicka vyuka
vybranych lokalitach regionu, uvede na prikladech NaSe Ostopovice KRP GV1,3
zdlavodni podstatné vzajemné popiSe schéma lesnich pater
vztahy mezi organismy a nachazi a stru¢né chrakterizuje jejich
shody a rozdily v pfizpusobeni funkce
organismu prostredi pozna v pfirodé 10 druhu
listnatych lesnich stromU a
4 jehliCnany
porovnava na zakladé pozorovani  nakresli a popiSe télo houby, = Houby KP, EV 2,4, sadrové modely
zakladni projevy Zivota na vyjmenuje podminky jejiho NaSe Ostopovice KRP, MEV 1, prace s atlasy
konkrétnich organismech, rustu KK oSV prazdninove
prakticky tfidi organismy do vyhleda v atlase hub houby la),3a) zazitky
znamych skupin, vyuziva k tomu i  jedlé, nejedlé a jedovaté exkurze

jednoduché kli¢e a atlasy

sbira houby dle zasad

bezpecného sbéru hub

fekne a najde sidlo
Mykologické poradny v
Brné




zkouma zakladni spoleCenstva ve

vybranych lokalitach regionu,
zdUvodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy a nachazi

shody a rozdily v pfizpusobeni
organismu prostiedi

zkouma zakladni spoleCenstva ve

vybranych lokalitach regionu,
zdavodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy a nachazi

shody a rozdily v pfizpusobeni
organismu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani

zakladni projevy Zivota na

konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a

atlasy

zkouma zakladni spoleCenstva ve

vybranych lokalitach regionu,
zdUvodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy a nachazi

shody a rozdily v pfizpusobeni
organismu prostredi

zkoumaji drobné vodni
zivocichy a dle klice je urcuji
efektivné pracuji s pomuckou
ekosystém rybnik
chapou vztahy vodnich
zivoCichl ve vodnim
ekosystému
uvadéji pfiklady
sladkovodnich ryb
uvédomuje si vyznam luk a
jejich ochranu
rozpozna a pojmenuje pét
zakladnich druhd obilovin a
chape jijich vyznam ve vyzivé
Clovéka

rozdéli jednotlivé druhy
zeleniny do skupin podle
konzumované casti

popisSi vegetacni obdobi
ovocného stromu, vnimaji a
uvédomuiji si jeho zavislost na
Cinnosti véel

spole€enstvo potoku a ryb
Nase Ostopovice

Pole a louky
Nase Ostopovice

Sad a zahrada
Nase Ostopovice

KRP,
KP, KU,
KSP

KSP,
KU,
KRP

KU,
KO,
KRP

EV 1,
4, MEV

EV1,3,
4,

VDO 2,
GV1,3,
oSV
1b),3b)

EV 1,
2, GV
1, MUV

projektova
vyuka; vyuziti
terénnich
batoht

referaty
exkurze
beseda s rybafi

Skola v pfirodé
prace s
konkrétnimi
prirodninami

vystava
podzimnich
plodu
pozorovani,
exkurze




objevuje a zjiStuje propojenost chape dulezitost nezivé Nerosty a horniny — KU, EV 2,4, vyukovy
prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip pfirody pro ¢lovéka, zakladni podminky Zivota, KRP, GV 2, program
rovnovahy pfirody a nachazi pojmenuje jeji slozky Nezive pfirodniny KK, MEV1, | pokusy
souvislosti mezi kone€nym vyjmenuje zakladni typy pldy Podnebi a pocasi KSP, 2, propojeni s PC
vzhledem pfirody a €innosti vyjmenuje zakladni slozky NasSe Ostopovice KP, KO MUV4,
Clovéka vzduchu a spravné znazorni VDO 2
jejich pomér
rozpozna skupenstvi vody a
ukaze je ve venkovnim
prostfedi
chape dulezitost Slunce pro
Zivot na Zemi
popiSe do schématu kolobéh
vody v pfirodé
pozna 10 hornina a nerostu,
které jsou obsazeny ve Skolni
sbirce
graficky znazorni rozdil mezi
horninou a nerostem
vysvétli na zakladé elementarnich  demonstruji pomoci modelu Vesmir a Zemé — Mlé¢na KU, EV 2,4, navstéva
poznatkl o Zemi jako soucasti Zemé a Slunce stfidani dne a  draha, Sluneéni soustava,  KRP, GV 1, planetaria
vesmiru souvislost s rozdélenim noci, ro¢nich obdobi stfidani dne a noci, ro¢nich KK, MEV 2, propojeni s PC
Casu a stfidanim ronich obdobi obdobi KSP, MUV 4, sestavni pokusu
Nase Ostopovice KP, KO VDO 2 pozorovani zmén
v pfirodé
zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje operuje s jednotkami Latky a jejich vlastnosti — KU, osv pokusy
a zdUvodni postup, vyhodnoti a jednotlivych veliCin a chape zakladni fyzikalni jednotky  KRP, la),
vysvétli vysledky pokusu jejich souvislost s praktickym | a chemické prvky KK, KP EV 3,4,
vyuzitim GV 1,2




porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

pojmenuji urcujici znak
obratlovcl a bezobratlych
popisi ¢asti téla obratlovct
rozdéli obratlovce do Ctyr
zakladnich skupin a kazdou
skupinu stru¢né charakterizuje

Zivodichové, domaci zvirata
Nase Ostopovice

KU,
KO,
KRP

EV 4,
GV 2,
MUV 1

vyuziti
nasténnych
map
referaty
exkurze




zhodnoti nékteré konkrétni dinnosti

Clovéka v pfirodé a rozliSuje

aktivity, které mohou prostredi i
zdravi Clovéka podporovat nebo

poskozovat

vyuziva poznatku o lidském téle k

vysvétleni zakladnich funkci

jednotlivych organovych soustav a

podpore vlastniho zdravého
zpusobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte

pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle

vlastnich potfeb s ohledem

na opravnéné naroky jinych osob

uplatiuje ucelné zpusoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich

mimoradné udalosti

pfedvede v modelovych situacich

osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatriuje zakladni dovednosti a

navyky souvisejici s podporou

zdravi a jeho preventivni ochranou
oSetfi drobna poranéni a zajisti

lékafskou pomoc

uvédomuje si zavislost
Clovéka na svému okoli, na
ostatnich Zivych organismech
popiSe strucny vyvoj Clovéka,
vyjmenuje znaky postupného
vyvoje

na sveém téle popise zakladni
funkce jednotlivych soustav,
ukaze mista dulezitych
organu

sestavi a popiSe potravinovou
pyramidu

uvédomuje si dulezitost
aktivniho pohybu, vyuzZiva ho
k udrZovani svého zdravi
Zna a dovede jednat podle
zasad prvni pomoci
Uvédomuje si Skodlivost
navykovych latek

Zna své postaveni v rodiné a
ve spolecnosti

Zna svoje zakladni prava a
povinnosti — tyrani,
zneuzivani, Sikana

Je si védom nutnosti kazné a
dodrzovani pokynu v pfipadé
obecného ohrozeni (poZar,
unik jedovatych latek apod.)
Zna zasady bezpecného
chovani v rizném prostiedi —
8kola, domov, styk s cizimi
osobami, silni¢ni provoz

Clovék

lidské télo — zivotni potfeby
a projevy, zakladni stavba
a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou,
zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

Partnerstvi, rodiCovstvi,
zaklady sexualni vychovy —
rodina a partnerstvi,
biologické a psychicke
zmény v dospivani, eticka
stranka sexuality,
HIV/AIDS (cesty pfenosu)
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva — denni rezim, pitny
rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemaoc,
drobné urazy a poranéni,
prvni pomoc, urazova
zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena;
Reklamni vlivy

KO,
KU,
KRP,
KSP,
KK, KP

EV 3,4,
GV1,3,
oSV
1a), b),
2b) 3
a), b),
MEV1,

VDO
2,4,

MUV
1,35

eticka vychova
navstéva
muzea

tvorba mapy
lidského téla
(organovych
soustav)

prace s
potravinami,
spolecné
snidané
propojeni s TV,
SvP
dramatizace
navstéva
poradenského
centra

prace se
Skolnim
psychologem a
metodikem
prevence




uplatiuje ohledupiné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcCaty v
daném véku

rozpozna ve svem okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické
principy

vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci

Navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace
osobni bezpeci —
bezpecné chovani v
rizikovém prostredi,
bezpecné chovani v
silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty, krizové
situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuZzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné
pomaoci

Situace hromadného
ohrozeni

Nase Ostopovice

objevuje a zjistuje propojenost
prvkl zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€nym
vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka
zhodnoti nékteré konkrétni €innosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo
poskozovat

rozliSi z kterych surovin je
vyrobek vyroben a v kterém
vyrobnim zafizeni

Clovék a technika, vyvoj
techniky, ¢lovék a prace
v historickych
souvislostech

latky a jejich vlastnosti
Rovnovaha v pfirodé
Nase Ostopovice

KU,
KRP,
KK, KO

EV 3,4,
GV 1,

MUV 4,
MEV 1

exkurze
pokusy
terénni vyuka




ur€i svétoveé strany v pfirodeé i

podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpeéného

pohybu a pobytu v pfirodé
poukaze v nejblizSim
spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti

zlepSeni zivotniho prostiedi obce

(mésta)

vnima vyjimecnost nékterych
zivoCichl a rostlin a
dulezitost jejich ochrany
navstévuje chranéna uzemi
za ucelem poznani
chranénych Zivocichl a
rostlin

orientuje se v mapach, urcuje
svétové strany dle pomucek i
znaku v pfirodé

chrani a stara se nejen o své
okoli

zajima se o ekologické
problémy bezprostfedniho
okoli i celé planety

tfidi odpady do nadob na
separovany odpad, navstivi
sbérny dvur v Ostopovicich a
seznami se s jeho provozem

Ekologie a ochrana
prirody, ohleduplné
chovani k pfirodé
chranéné lokality

Mapy obecné zemépisné a
tematické

Zakladni globalni problémy
odpady, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy
Nase Ostopovice

KO, KP EV 3/4,
GV
1,2,
VDO
2,4,
oSsv
la),2b)
3a), b)

navstéva
prirodni
rezervace
eticka vychova
projektova
vyuka

Den Zemé




Vlastivéda

Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu

VyucCovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku u€ivo zemépisné i
historické. UCivo je u€eno 2 hodiny tydné. V prvnim pololeti obou ro¢nikl se vyucuje
zemeépisna, v druhém déjepisna Cast.

Zemépisné ucivo vlastivédy navazuje na vyuku prvouky v 1. — 3. ro¢niku. UCivo je
postaveno na védomostech o obci Ostopovice a zakladnich informacich o CR a Evropé.
Zatimco v prvnim obdobi se Zaci dovidaji zakladni informace o své obci a nejblizSim okoli,
v 2. obdobi se zajimame i o okoli nasSi obce v SirSich souvislostech. Ukazujeme si
propojenost a zavislost jednotlivych oblasti. Na zakladnich informacich si objasfiujeme
propojenost zZivota v obci, kraji, staté, v evropském spolecenstvi. Jednotlivé informace
postupné rozsifujeme a zobecnujeme na systém a propojenost v celém svété a vesmiru.

Déjepisné ucivo vlastivédy vychazi ze zakladnich védomosti o obci Ostopovice. Na
zakladé rodinnych vazeb vyvozujeme pochopeni pfitomnosti a nedavné minulosti
s vyhledem do budoucna. Tyto védomosti jsou postupné zobecriovany na minulost CR a
Evropy. Historie ovliviiuje nasi pfitomnost a budoucnost. Zaci se dozvidaji o dalezitych
udalostech nasi historie, které maji vazbu na nasi sou€asnost. Dlraz je kladen na jasné
provazani statnich svatkd a dllezitych milnika ve vyvoji Ceského statu.

Ve vyuce je kladen dlraz na souvislosti a silné vazby mezi naSim nejbliz§im okoli,
CR, Evropou a celym svétem.

Z&ci poznavaiji latku pomoci &innosti, prozitk(i a propojenim vlastnich zkugenosti
s novou latkou. UCivo je zamérfeno na vlastni zjiStovani a aktivitu.

Vlastivéda navazuje na védomosti o nejblizSim okoli, které je shrnuto ve Skolnim projektu
Nase Ostopovice. Tento projekt je postaven na poznani regionu a je podkladem pro tvorbu
regionalni u€ebnice (souhrn informaci o Ostopovicich z riznych pohledu lidské €innosti a
vazeb).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vlastivéda jako soubor zemépisné a vlastivédné €asti je dulezitou soucasti
vychovné-vzdélavaciho procesu zakladni Skoly. V nasem pojeti vyuky je kladen duraz na
vSeobecny rozvoj védomosti, dovednosti a postoji zakd. Védomosti o historii a zemépise
si tak Zak nejen zapamatuje, ale je schopen je vyuZivat v bézném zivoté. Tematické plany
jsou nastaveny dle priibéhu roku a jednotlivych udalosti z historie, sou¢asnosti
s pfesahem do budoucnosti.

Soucasti vyuky jsou nejen frontalni pfenos informaci s dirazem na zafixovani védomosti,
ale i vlastni aktivita a vnoreni se do problematiky.

Vyuzivané strategie a metody: samostatna prace, prace ve skuping, pfiprava
dlouhodobych ukolu a vypracovani vystupu (plakaty, infoletaky, vytvarné prace, novinové
¢lanky, zamysleni, soubor pomucek), vlastivédné vychazky, tematicka vyuka, projektové
vyucovani, exkurze na pracovisté rodi€a, exkurze do ruznych nejen vzdélavacich zarizeni
— hvézdarna, anthropos, muzea, knihovny, cirkevni budovy, pamatniky, historické budovy,
navstévy divadel, verejné budovy, vyrobny a jednotlivé provozovny. Soucasti vyu€ovani je
ucast na pfednaskach a vystoupeni na folklornich pfedstavenich. Pro lepSi chapani
globalizace, zavislosti a potfebné zodpovédnosti je Skola zapojena do Adopce na dalku.

K upevnéni védomosti slouzi studium historickych materialQ, ¢etba knih, povésti a kronik.
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V ramci vyuky pouzivame dramatizaci, nazornost, napodobovani, reprodukci. Samotni
Zé&ci jsou aktivni pfi vyhledavani informaci a vytvafi si vlastni uéebni materialy. Skola
disponuje viastnimi u¢ebnimi materialy, které jsou pfizplisobeny pozZadavkim na
nazornost s dirazem na jasné poznavani vztahti mezi lokalitou a Sirokym okolim. P¥Fi
vyuce vyuzivame zazemi pocitacové ucebny.

Zapojenim ruznych metod a postupu je vytvaren komplexni pohled na Zivot na nasi
planeté s dirazem védomosti zavislosti Clovéka na pfirodé. Tento environmentalni aspekt
pusobi jako hlavni myslenka celého uciva.

PFi osvojovani nové latky je kladen ddraz na pochopeni textu. Vyuzivame metody
kritického mysleni.

Vlastivéda je vyuCovana napfi¢ predméty. Pfi vyuce propojujeme védomosti
z Ceského jazyka, matematiky, informatiky, pfirodovédy, télesné vychovy, pracovnich
¢innosti, vytvarné vychovy i hudebni vychovy. Je kladen duraz na propojenost tematickych
planu jednotlivych pfedmétu.

Hodnoceni zaku je fe$eno v samostatné kapitole SVP.
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Vlastivéda 4.roc¢nik

Ocekavany vystup Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
RVP (oéekavany vystup SVP) (téma) témata

* urCi a vysvetli « ur€i a vysvétli polohu * nase vlast KU, KRP, KK, GV 1-3 Tematicka
polohu svého sveho bydlisté v ramci * kraje a krajska mésta KO, KSP, KP VDO 1,2 vyuka v okoli
bydli$t& nebo pobytu CR,ma piehled o krajich CR MEV 1-3 Ostopovic,
vzhledem ke krajiné vyhleda typické regionalni  « Nase Ostopovice EV1,2,3 Skolni vylety,
a statu zvlastnosti MUV1,2,3 referaty,

« vyhleda typické « popide umisténi CR v + CR v ramci Evropy OSV a)l,b)1-  samostatné
regionalni zvlastnosti  ramci Evropy 4,c)1 prace, terénni
pfirody, osidleni, * zna vétsi mésta, feky, * povrch, typy krajiny, batohy,
hospodarstvi a pohofi, niziny CR vodstvo, urbanizace CR, projektova
kultury, jednoduchym obyvatelstvo vyuka
zpusobem posoudi (olympiada)
jejich vyznam
z hlediska

pfirodniho,

historického,
politického,
spravniho a
vlastnického
* urCi svétove strany |« ovlada mapové znacky, * mapy a plany KU, KRP, KP, EV 4 Projektova
v pfirodé i podle uréi svétové strany na mapé (CR,regionalni mapy) KK OoSsV a)l,2, vyuky, terénni
mapy, orientuje se i v pfirodé, orientuje se v orientace v krajiné b)1-4,c)1-2 batohy, GPS

podle nich a fidi se
podle zasad
bezpeé&ného pobytu
a pohybu v pfirodé

* rozliSuje mezi
nacrty, plany a
zakladnimi typy map-
vyhledava

krajiné .
* pracuje s mapou CR,
pouziva buzolu a GPS

* mapy obecné zemépisné a
tématické

+ CR jako soug&ast Evropy

* Nase Ostopovice




Ocekavany vystup Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
RVP (oéekavany vystup SVP) (téma) témata
jednoduché udaje o
pfirodnich
podminkach ,
sidlistich lidi a
hospodarské Cinnosti
na mapach nasi
republiky
.podle mapy
vyjmenuje kraje
Ceské republiky a
ukaze krajska mésta
* poukaze v * uveédomuje si souvislosti * povrch, puda a KU, KSP, KO, EV 34 Vystavy,
nejblizSim povrchu, zemédélstvi, zemeédélstvi, vodstvo, KP, KRP GV 3 exkurze,
spoleCenském a pramyslu a podnebi CR, nerostné suroviny, pramysl, OSV b) 1-4, referaty,
pfirodnim prostfedi vysvétli zavislost urodnosti podnebi a po€asi, ochrana c)1-2 vychazka
na zmény a nékteré  pudy na nadmofiské vysce, Zivotniho prostredi,
problémy a navrhne  popiSe loziska vyznamnych  pusobeni lidi na krajinu
moznosti zlepSeni nerostnych surovin v CR a » Nase Ostopovice
zivotniho prostredi vysvétli jejich vyuZiti
obce * poznava vliv ¢lovéka na
Zivotni prostfedi a zna
podminky udrzitelného
rozvoje
« porovna zpuisob « uvédomuje si globalni « podasi, podnebi, CRjako  KRP, KO, KK, GV 1-3 Adopce na
Zivota a pfirodu v souvislosti a problémy v soucast Evropy, globalizace = KU, KSP EV 1-4 dalku,
rdznych &astech nasi  ramci rznych oblasti Ceské MUV 1-5 prednasky,
vlasti republiky MEV 1-3 referaty
OSV a)1-4,

b)1-4, ¢)1-2




Ocekavany vystup Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
RVP (oéekavany vystup SVP) (téma) témata

« zprostredkuje * poznava krasy svého * cestujeme po naSi vlasti—  KSP, KK, KU, MUV 1-5 Tfidni a Skolni
ostatnim zkuSenosti, ' regionu, kraje i celé CR kde jsme byli o prazdninach KO EV 14 vylety, SVP,
zazitky a zajimavosti MEV 1-3 tematicke
z vlastnich cest po OSV a)l1,b)1-3, vychazky,
CR a porovnava c)1-2 referaty,
zpusob Zivota a

pFirodu v rdznych
Castech nasi vlasti i v
jinych zemich

* rozliSuje hlavni * ma prehled o zakonném + CR- demokraticky stat, KU, KO VDO 2-5 Projektova
organy statni mocia  usporadani statu, dokaze volby, statni symboly, statni vyuka,
nékteré jejich vyjmenovat symboly svatky, statni sprava, navstéva OU,
zastupce, symboly statnosti samosprava, pravo, tematicka
naseho statu a jejich =« seznamuje se se statnimi rozdéleni moci a fizeni vyuka
vyznam svatky a jejich vyznamem * NaSe Ostopovice

« vyjadFi na zakladé -« je hrdy na svdj stata obec  + CR- demokraticky stat - KO, KSP, KK VDO 1,24 Referaty,
vlastnich zkuSenosti  * zna a uznava zakladni vlastnictvi, pravo a MEV 1-3 vychazky,
zakladni vztahy mezi  lidska prava a prava ditéte spravedInost, kultura, OSV a)l1-5, exkurze,
lidmi, vyvodi a * vi 0 pravni ochrané ob¢anu principy demokracie, souziti b)1-4, c)1-2 prednasky

dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami,

v rodiné, v obci

* rozpozna ve svém

okoli jednani a

chovani, které se uz
tolerovat nemohou a

ktera porusuji

zakladni lidska prava
nebo demokratické

principy

a majetku, o soukromém
vlastnictvi

* chova se podle principU
demokracie a pravidel
slusného chovani

lidi, pravidla slusného
chovani, cirkve, tolerance,
pouzivani penéz

* nase vlast, povésti, historie
Ceskych zemi

* Nase Ostopovice

* souCasnost a minulost,
budoucnost

* pravék, Slované,
Velkomoravska Rise,
Husité, prvni Habsburkove,
* baje, myty, povésti




Ocekavany vystup Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
RVP (oéekavany vystup SVP) (téma) témata

* rozliSuje zakladni
formy vlastnictvi-

pouziva penize
v béznych situacich

* pracuje s Casovymi e« orientuje se v historickych KU, KRP, KP, MUV 1-5 Divadelni
udaji a vyuziva souvislostech v ramci obce a KO OSV a)l1-5, predstaveni,
zZjisténych udaju Ceské republiky do nastupu b)1-4, c)1-2 referaty,

k pochopeni vztahl | prvnich Habsburkl na ¢esky tematicka
mezi déji a mezi jevy  trdn vyuka, exkurze,
* rozezna soucasné vylety

a minulé a orientuje

se v hlavnich realiich

minulosti a

soucasnosti nasi

vlasti s vyuzitim

regionalnich specifik

* vyuziva archivu, * hleda zajimavosti o * historie Ceskych zemi KRP, KP, KK, MEV 1-3 Navstéva
knihoven, sbirek Ceskych dé&jinach - internet,  « vybrané téma KU, KO, KSP VDO 1-4 knihovny a
muzei a galerii jako | knihovna » Nase Ostopovice OSV a)l1-5, kostela,
informacnich zdroju  « vypracuje, prezentuje a b)1-4, c)1-2 referaty,

pro pochopeni obhaji ro¢nikovou praci pred EV 14 rocnikova
minulosti- zddvodni  spoluzaky, ucitelem MUV 1-5 prace

zakladni vyznam
chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich
pamatek

* srovnava a hodnoti
na vybranych
ukazkach zpusob
Zivota a prace
predkd na nasem




Ocekavany vystup Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
RVP (oéekavany vystup SVP) (téma) témata

uzemi v minulosti a

soucasnosti s
vyuzitim regionalnich

specifik

* rozliSuje zakladni *dokaze pracovat ve * Nase Ostopovice KK, KSP, KP, OSV a)l-5, Referaty,
rozdily mezi skupiné, vi jaka je jehorole < vybrané téma KO, KRP, KU b)l1-4, c)1-2 projektové
jednotlivci, obhaji pfi = spolupracuje s rodici, MEV 1-3 uceni,
konkrétnich verfejnosti tematicka
cinnostech své * pracuje s internetem- vyuka,
nazory, popfipadé vyhledava, zaznamenava, rocnikova
pFipusti svaj omyl, aplikuje prace

dohodne se na
spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky
* poukaze

v nejbliz§im
spolecenském

a pfirodnim prostredi
na zmény a nékteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
Zivotniho prostredi
obce




Vlastivéda 5.roc¢nik

Ocekavany vystup RVP

+ urCi a vysvetli polohu
sveho bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

* vyhleda typické
regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického
* urCi svétoveé strany v
prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad
bezpecného pobytu a
pohybu v pfirodé

* rozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy
map- vyhledava
jednoduché udaje o
prirodnich podminkach
a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy, polokouli

* poukaze v nejblizSim
spoleCenském a
pfirodnim prostiedi na

Cil 3 Ucivo
(o€ekavany vystup SVP) (téma)
« ur€i a vysvétli polohu * nase vlast

svého bydlisté v ramci CR  + kraje a krajska mésta

* vyhleda typické regionalni » NaSe Ostopovice
zvlastnosti * Evropa a svét

« popise umisténi CR v * povrch, typy krajiny,
ramci svéta a Evropy, vodstvo, urbanizace CR,
seznamuje se se obyvatelstvo

sousedicimi staty a s jejich * Praha-hlavni mésto
zemépisnymi zvlastnostmi

* zna vetsSi mésta, feky,

pohofi, niziny CR a

sousedicich statu

* ma piehled o krajich CR

» ovlada mapové znacky, + mapy a plany, orientace
urcCi svétové strany na v krajiné

mapé i v ptirodé&, orientuje « CR jako souéast Evropy
se v krajiné a svéta

« pracuje s mapou CR, » Nase Ostopovice
pouziva buzolu a GPS

» uvédomuije si souvislosti
povrchu, zemédélstvi,
primyslu a podnebi CR a

* povrch, pida a
zemeédélstvi, vodstvo,
nerostné suroviny,

Kompetence

KU, KRP, KK
KO, KSP, KP

KU, KRP, KP,
KK

KU, KSP, KO,
KP, KRP

Prufrezova
témata

GV1-3

VDO1,2
MEV1-3

EV 1-4

MUV 1,2,3
osv
1,2,6,8,9,10,11,
12,13,14

EV 4
OSv 1,2,6,8-14

EV 34
GV 1-3
OSV 6-14

Poznamka

Tematicka vyuka v okoli
Ostopovic, Skolni vylety,
referaty, samostatné
prace, terénni batohy,
projektova vyuka
(olympiada), vylet do
Prahy

Projektova vyuky,

terénni batohy, GPS

Vystavy, exkurze,
referaty, vychazka




Ocekavany vystup RVP Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
(oéekavany vystup SVP) (téma) témata

zmény a nékteré Evropy primysl, podnebi a
problémy a navrhne * poznava vliv Clovéka na  pocasi, podnebna
moznosti zlepSeni Zivotni prostredi a zna pasma, ochrana
zivotniho prostfedi obce podminky udrzitelného Zivotniho prostredi,

rozvoje pusobeni lidi na krajinu

» Nase Ostopovice
* porovna zpusob Zivota < uvédomuje si globalni « Evropa a svét, podasi KRP, KO, KK, GV 1-3, Adopce na dalku,
a prirodu v nasi vlasti i v souvislosti a problémy v podnebi, CR jako KU, KSP EV 14 prednasky, referaty
jinych zemich ramci Evropy a svéta soucast Evropy, MUV1-5
globalizace MEV1-3
OSV 1,2,3,7-14

« zprostfedkuje ostatnim e« poznava krasy svého « cestujeme po nasi vlasti KSP, KK, KU, MUV1-5 TFidni a Skolni vylety,
zkuSenosti, zazitky a regionu, kraje, celé CRi  —kde jsme byli o KO EV1-4 SVP, tematické
zajimavosti z vlastnich  Evropy prazdninach MEV1-3 vychazky, referaty,
cest a porovnava zpusob * cestujeme po Evropé 0OSv 1,2,8,14
zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich
« rozliduje hlavni organy « ma piehled o zakonném « CR- demokraticky stat, KU, KO VDO 1-4 Projektova vyuka,
statni moci a nékteré usporadani statu, dokaze volby, statni symboly, navstéva OU, tematicka
jejich zastupce, symboly vyjmenovat symboly statni svatky, statni vyuka, svatky
naseho statu a jejich statnosti a vyznam statnich sprava, samosprava,
vyznam svatku, vyznamnych dni  pravo, rozdéleni moci a
* objasni historické fizeni
dUvody pro zafazeni * tradice, zvyky, svatky,
statnich svatkl a Nase Ostopovice
vyznamnych dna
* vyjadfi na zakladé « je hrdy na svij stat a obec * CR- demokraticky stat KO, KSP, KK VDO 1-4 Referaty, vychazky,
vlastnich zkuSenosti * zna a uznava zakladni — rodina je zaklad statu, MEV1-3 exkurze, pfednasky,
zakladni vztahy mezi lidska prava a prava ditéte vlastnictvi, pravo a OSV 1-14 rozebirani Skolniho fadu

lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve

* vi 0 pravni ochrané
ob&anu a majetku, o

spravedInost, kultura,
principy demokracie,




Ocekavany vystup RVP Cil Ucivo Kompetence Prurezova Poznamka
(oéekavany vystup SVP) (téma) témata

Skole, mezi chlapci a soukromeém vlastnictvi souziti lidi, pravidla

divkami, v rodiné, v obci « chova se podle principu  slusného chovani, cirkve,

* rozpozna ve svém okoli demokracie a pravidel tolerance, souziti

jednani a chovani, které slusného chovani lidi,pouzivani penéz

se uz tolerovat nemohou * nase vlast, poveésti,

a ktera porusuji zakladni historie Ceskych zemi

lidska prava nebo * Nase Ostopovice

demokratické principy

* rozliSuje zakladni formy

vlastnictvi- pouziva

penize v béznych

situacich

* pracuje s casovymi « orientuje se v historickych * sou¢asnost a minulost, KU, KRP, KP, MUV 1-5 Divadelni pfedstaveni,

udaji a vyuziva zjisténych souvislostech v ramci obce, budoucnost KO OSsvV 1-14 referaty, tematicka

udaji k pochopeni Ceské republiky a Evropy + Doba pobélohorska, vyuka, exkurze, vylety

vztahl mezi déji a mezi Habsburkoveé-

jevy Baroko,vlada Josefa ll.,

* rozezna soucasné a Obrozeni, vznik R-U,1.

minulé a orientuje se v svétova valka, CSR, 2.

hlavnich realiich svétova valka, obdobi

minulosti a sou€asnosti komunismu, Revoluce

nasi vlasti s vyuZzitim 1989

regionalnich specifik * baje, myty, povésti

* vyuziva archivq, * hleda zajimavosti o « historie éeskych zemi  KRP, KP, KK, MEV1-3 Navstéva knihovny a

knihoven, sbirek muzei a Ceskych dé&jinach - internet, « vybrané téma KU, KO, KSP VDO 1-4 kostela, referaty,

galerii jako informacnich knihovna * NaSe Ostopovice OSsv1-14 ro¢nikova prace

zdroju pro pochopeni * vypracuje, prezentuje a EV1-4

minulosti- zdavodni obhaji roénikovou praci GV 1-3

zakladni vyznam pred spoluzaky, ucitelem MUV 1-5

chranénych &asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek




Ocekavany vystup RVP

* srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace
predkld na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regionalnich
specifik

* rozliSuje zakladni
rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pfi konkrétnich
cinnostech své nazory,
popfipadé pfipusti svUj
omyl, dohodne se na
spolec¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky

* poukaze v nejblizSim
spoleCenském

s pfirodnim prostfedi na
zmény a nékteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
Zivotniho prostfedi obce

Cil 3 Ucivo
(o€ekavany vystup SVP) (téma)

» dokaze pracovat ve * Nase Ostopovice
skuping, vi jaka je jeho role « vybrané téma

* spolupracuje s rodici,

verejnosti

* pracuje s internetem-

vyhledava, zaznamenava,

aplikuje

Kompetence

KK, KSP, KP,
KO, KRP, KU

Prufrezova
témata

OSV1-14
MEV 1-3

Poznamka

Referaty, projektové
uceni, tematicka vyuka,
rocnikova prace




VZDELAVACIi OBLAST: UMENIi A KULTURA

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyu€ovacich predméti hudebni vychova
a vytvarna vychova.

Hudebni vychova - 1. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni cilovych kompetenci je tfeba:

Cnau it zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu
pfiméfeném zakum mladsiho Skolniho véku

“nacvicit spravné dychani a tvofeni tonua

“rozvijet hudebni sluch a pamét na melodii i slova

Cucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

_rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné
hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu

“Jpoznat a dbat o rozvoj talentovanych zaku
Cprobouzet u zaku zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

v vw

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. Tézistém hudebné-
vychovné prace je zpév. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pfi ném je
zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky
zakl. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. U itel dba individualnich
zvlastnosti détskeho hlasu, vede Zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kfiku. Dale je
treba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského
hlasu. V hudebni vychové stfiddme Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci
hodinu.

Vybér pisni je rozmanity, napomaha hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro
zpév nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni
mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév
hudebni sluch zaku, jejich smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl| pro rytmus snadno a
dobfe rozvijime C€astym zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastroju (dfivka,
bubinek, tamburina, Cinely apod.) ke zpévu Zzakl. Vnimani hudby se rozviji v celé
hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pfi poslechu hudby. Poslechem se uci Zaci hudbu
citové prozivat a soustfedit se. Pfitom zaky vedeme k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali

své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti pfirozenou potfebou pro vyjadfeni pohody a radosti, a to
I v jinych pfedmétech nez v hudebni vychové. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak,
aby se stala pro zaky pfijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti
zakl vtomto obdobi velmi dobfe napomaha kazdodenni zpév zarazovany v pribéhu
vyucCovani jako doplnék uciva nebo jako pfijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak
zak muze dobfe zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale
zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zaku
k hudebnim dilim i intenzita jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy
vénujeme pozornost hudebné nadanym zakim, dbame o jejich dalSi rozvoj, doporu¢ujeme
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zajmovou Cinnost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détskeé
hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnhimi provozovateli hudby.

C) Obsah ucéiva

S hudbou se dité setkava odmaliCka. Proto v pocCatcich vyuky hudebni vychovy
vychazime ze znalosti jednoduchych lidovych pisni, které obvykle zaci znaji ze zpévu
v rodinach, ze zpévu podle détskych knizek a ze zpivani v matefskych Skolkach a détmi
oblibenych hudebnich nahravek.

Déti pfredskolniho véku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pasla Ovecky

Ovcaci, Ctveraci Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét
KocCka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec nam spadla Ja mam koné

Malicka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasSim okynkem
Prsi, préi Cizeeku, gizecku

1. ro¢nik — 1 hodina tydné

—rozliSovani zvuku a tond
—melodizované fikanky
—hudebné pohybové hry
—dechova a hlasova cviceni

—lidové pisné vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem,
k pfirodé, k domovu

—pisné umélé, které zachycuiji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

—vytvareni péveckych dovednosti a navykld: spravné drzeni téla a hlavy, spravné
dychani, tvofeni tona, vyslovnost

—sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového i pohybového nazoru)

—vést Zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

—pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbord, poslech pisni,
které zpivaji skupiny déti ze tridy, pfistupné a détem obsahové blizké umélé pisnég,
détskeé tanecni hry, jednoduché instrumentalni skladby

—vytvareni citového vztahu k hudbé

Pisné vhodné k nacviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena Sel zahradnik do zahrady
Pro¢ Kdyz jsem jel do Prahy
Pod nasim okynkem Ja jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pasli ovce valasi Kdyz jsem ja ty koné pasal
Stédrej veder nastal Zezulicko, kde jsi byla

My tfi krélové Maminy odi

Koté a slunicko
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V pribéhu celého roku dbame pfi vyuce na to, aby vyu€ovani bylo radostné a dalo
zakam co nejvice citovych zazitk. V prvnim ro¢niku maji néktefi zaci nevyvinuty hudebni
sluch, nedovedou, Ci necht&ji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji Zaci pfipravnymi
cviCenimi, ktera si ucitel vytvafi z prvki nacviCované pisné. Pfitom je dobfe vyuzivat
individualniho zpévu zaku, ktefi intonacné Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzaka
poslouchat a potom napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zakl pozornost. Dba, aby Zaci
— zpivali lehce, bez kfiku, ve vyvétrané mistnosti
— nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
— nezpivali celou hodinu
— poslouchali se navzajem

K cvicenim hlasovym se fadi cviCeni dechova. Pfi nich se Zaci u€i hospodafrit
s dechem. Je mozné k nim pfipojit i pohyby pazi. Hlasova cviCeni volime jednoducha, aby
se mohla soustfedit pozornost k vytvofeni krasného ténu a spravné vyslovnosti
samohlasek, souhlasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaku. Pisné v tomto obdobi nacviCujeme
podle sluchu.

2. ro¢nik — 1 hodina tydné

Chlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. roniku

_ldechova a hlasova cviCeni z 1. roCniku automatizujeme, nevyhledavame stale nova
cviCeni, ménime pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepSiho provedeni
Crytmicka cviCeni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo

udavame tleskanim nebo vytukanim dob

‘Ise zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych Zakl pozvolna rozSifovat hlasovy
rozsah a upevnovat ho

Cpisné volime do rozsahu oktavy

[zpév podle pokynu ucitele (jednotny zaCatek vSech, podfidit se uréitému tempu)

CuCime opakovat udany tén

Csluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové rady

Crozlisit vysSi ton od nizSiho

CJpohybového a grafického znazornéni vyuzivame ke zpévu vzestupnych a sestupnych
fad tond, zpivat je na aryvcich pisni

Tlhudebni teorii zafazujeme pouze v nezbytné nutném mnoZstvi a spojujeme ji se
zpivanymi pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky)

Cv poslechovych skladbach seznamujeme déti s hudebnimi nastroji a pfednesem
lidovych a détskych pisni

Pisné vhodné k nacviku pro 2. ro¢nik:

Cerné o¢i Kalamajka
Kdybys méla ma panenko Marjanko

Délani Ach synku, synku
Nesem vam noviny BéZela ovecCka

Jak jsi krasné nevinatko  Na ty louce zeleny
Stésti, zdravi, pokoj svaty Kravy, kravy

Zimni Kdyz jde maly bobr spat
Mach a Sebestova
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Pisné tvofi i ve 2. roCniku hlavni soucast prace v hodinach Hv. | ostatni ¢innosti pfi vyuce
spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, zaky ke zpévu
vhodné motivujeme, dbame na pochopeni obsahu textu pisn€, na osvojeni si textu, rytmu i
melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné
doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomuckou
jsou nastroje Orffovy Skoly.

3. ro¢énik — 1 hodina tydné

Chlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfechazejicich ro€nicich

[rozSifujeme pévecky rozsah cl —d2

Cupevriujeme pévecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni ténu, vyslovnost)

[zpivame s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf

[izpivame podle pokynu ucitele (jednotny zaCatek, konec pisné, tempo, sila)

Cupevnujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fadé na uryvcich pisni
a cvicenich

“InacviCujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ovcaci, Ctveraci®

“Inacvi¢ujeme dvoudobou chizi a tanec v pripletu, pfisunovy krok (spojeni s Tv)

[ldavame zakum prostor pro pohybové vyjadifeni melodie

CucCime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

Civyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

“lopakujeme poslech z nizSich ro¢nikl, pfidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby taneéni, poslech statni hymny

Chudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota cela, pulova, ¢tvrtova, pomlky

Pisné vhodné k nacviku pro 3. ro¢nik:

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj

Pekla vdolky Narozeninova

Vyletéla holubicka Neni nutno

Uz ty pilky dofezaly Jarni slunce

Cije, &ije, &i je dévée Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky

Rychle bratfi, rychle vstavejme AZ ja pojedu pres ten les

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Jednoduché rytmické nastroje si téz snadno

mulzeme pfipravit s détmi z bézné dostupnych materiall a pfedmétl, napf. ze skorfapek
ofechd, kelimkd naplnénych ryzi, ¢okou apod., misto hulek pouZzijeme varecky, IZiCkou
tukame do skleni¢ky apod. Zakim davame moznost objevit daldi zvukové efekty a zkusit
je pfi zpévu vyuzit.
S hudbou se zaci setkavaji téz pfi navstévé koncertl, besedach o hudbé a pfi vlastnich
hudebnich aktivitdch. Poslechové skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek,
které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné
lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku pfiméfené skladby vyznamnych cCeskych
hudebnich skladatel(.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak:
[zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
Crytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem
[ivyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
‘reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
CrozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu zngjici hudby

‘rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj — psychohygiena

e Socialni rozvoj — komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
e Kulturni diference

e Lidské vztahy

Hudebni vychova - 2. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni cilovych kompetenci je tfeba:

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakl (spravnost intonace, udrzeni melodie
znamych pisni, dodrzeni rytmu, spravné dychani pfi zpévu)

- péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus, hudebni pamét’ i pfedstavivost

- rozvijet melodické i harmonické citéni zaku
- nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmickeé i melodické hudebni
nastroje, tuto c¢innost umoznit co nejvétSimu poctu zaku ve vyuce

- Zaky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat
dvojhlasné, vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zpévu (napf. kanon)

- poznavat zakladni hudebni teorii
- rozvijet hudebné pohybové dovednosti zakul (lidové tance, pohybové fantazie)
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- do vyuky pravidelné zafazovat kratké, zakim blizké a srozumitelné poslechové
ukazky skladeb

- ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nejCastéji uzivanych hudebnich nastroji podle vzhledu, zvuku i
zpusobu hry

- ziskat prvni poznatky z Ceské i evropské hudebni kultury
- rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy
- chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Ve vyu€ovacim pfedmétu hudebni vychova se utvafi estetické vztahy zaku k hudbé
a uméni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost zakl, navozuje se
optimisticky vztah ke skuteCnosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her,
tak vyuka ve 4. a 5. roCniku je obdobim manipulace s hudebnim materialem.

Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naSeho naroda. Maji velky vyznam
i v souCasném zivoté. Hudba doprovazi vyznamné zivotni udalosti v rodinach, déti se s ni
setkavaji od kolébky. Tento pfirozeny vztah zakl k hudbé je ve Skole rozvijen a hudebni
aktivity zakl jsou ve vyuce podporovany.

Tézistém vyuky Hv i vtomto obdobi je zpév zakl, zaméfeny na lidové pisné i
znamé a oblibené pisné z medialnich prostfedkd. Cela vyuka by méla byt vedena
v usmévné atmosféfe zbavené stresi. Zakladnim pozadavkem pfi vyuce hudebni vychovy
je hudebni doprovod vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim se pomaha udrzet
melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky zaku v intonaci &i rytmu nereaguje ucitel

zddraznénim téchto nedostatku, ale snazi se dat i témto zakim prostor ke zpévu ve
skupinach, ke zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto zakim pfijemny prozitek ze
Zpévu.
VSechny druhy hudebnich innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se
ve vyuce hudebni vychovy navzajem prolinaji a posiluji ve svych ucincich. Nezafazujeme
je proto do hodin postupné, ani se nemusi v kazdé hodiné uplatiiovat vSechny. U itel
vybira takoveé Cinnosti, které odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do Cinnosti
ve vyuce zapojujeme co nejvice zaku podle jejich individualnich schopnosti. Vychazime
vzdy z toho, co jiz zaci umi, dale rozvijime jejich hudebni dovednosti, podnécujeme zaky
ke vzajemné spolupraci. Umoznujeme, aby se pfi vyuce Hv uplatnili v dostate¢né mire ti
Zaci, ktefi se individualné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny motivacni a inspiracni prvek,
jak pro Zaka samotného, tak pro Zaky hudebné nadané, ktefi své nadani individualné
nerozvijeji. Vhodné je zvyraznovat dovednosti a schopnosti zaku, vést je k sebepoznani a
seberealizaci. Kazdého je tfeba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a
schopnosti v riznych oblastech uplatrioval.

Vztah zakud k hudbé je podporovan navstévami koncertl, prehlidek absolventl
hudebnich skol, u€asti v hudebnich a péveckych soutézich. Pfi vdech téchto pfilezitostech
se zdokonaluji poslechové dovednosti Zaku, uéi se kulturnimu chovani i vystupovani. Zaci
se o hudbé a svych hudebnich zazitcich u€i hovofit, navzajem se déli o své pocity a dojmy
a porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, ktera rozSifuje znalosti zaki o hudbé a
hudebnich nastrojich, jsou obsahem pfimérené vychovné koncerty spojené s besedami o
hudbé. Hudebni vychova se podili znaénou mérou na celkovém formovani Zakovy
osobnosti.

Hudbu je mozZno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym
projevem zaku i pfi té€lesné vychové. Zpév muze byt zafazovan do vyuky kteréhokoliv
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predmétu, muize vyuku motivovat, muaze ji uvolfiovat, zpestfovat, pfinaset pocity
uspokojeni a dobrou naladu, muze ale také zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze
dosahnout dobrych vysledkl. Hudebni vychova se da dobfe propojovat i s vyukou
vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urCité oblasti, poslechy ukazek hudby, které se
vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym udalostem aj.),
muzeme ji propojit i s vyukou prirodovédy (je napf. mnoho pisni o kvétinach, zvirfatech, o
vodé, o lese aj.)

PFi hodnoceni vysledku prace zaku v hudebni vychové tohoto obdobi pfihlizime k aktivité,
s jakou se zapojuji do ruznych Cinnosti ve vyuce, ke snaze Zaku spolupracovat s ostatnimi
a nenarusovat praci v Hv. Zak je klasifikovan za projevené dovednosti a snahu uspét
v provadénych hudebnich ¢innostech.

C) Obsah uciva

1. Prehled tématickych okruht pro 4. a 5. roénik
a) Vokalni ¢innosti - prace s hlasem - vytvafeni a upevnovani spravnych péveckych
navykul, zdokonalovani péveckého i mluvniho projevu

b) Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje - vyuziti melodickych a rytmickych
nastroji pfi doprovodu sélového hudebniho vystoupeni nebo sborového zpévu

c) Hudebné pohybové cinnosti - vyjadieni hudby pohybem, gesty , tancem

d) Poslechové cinnosti - aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v nékterych Zanrovych
podobach

2. Uéivo

K dosazeni cild hudebni vychovy je tfeba, aby si zaci pfi vhodné volenych hudebnich
cinnostech osvojili nékteré z doporucenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché
instrumentalni dovednosti, aby jim byla dana moZznost vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli
seznamovani s doporuc¢enymi skladbami nejznaméjSich nasich a evropskych hudebnich
skladatel.

4. ro¢nik — 1 hodina tydné
- upevnujeme pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi
- pisné zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozliSenim p - mf - f
- déale vedeme Zaky také k rozliSovani tempa pisné a nalady napf.: mirng, rychle,
vesele aj.

- Zaky seznamujeme s nékterymi hudebnimi vyrazovymi prostfedky, jako je rytmus,
melodie vzestupna a sestupna, gradace

- poznavani a rozliSovani sboru (détsky, zensky, muzsky, smiSeny)
- rozliSovani ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a 3/4

- rozliSovani hudebnich nastroji (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka,
housle, violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, &inely)

- nota s teCkou, pokracovani ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (kfizek, bé)

- procviCovani pojmu: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pfi nacviku pisné na
jejim notovém zaznamu, pozorovani, poznavani a rozliSovani hudebnich znacek
v notovém zapisu
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kanon a lidovy dvojhlas

seznameni zakl se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

pravidelné zafazovani hlasovych a dechovych cviceni

vyuziti jednoduchych hudebnich nastroja (Orfflv instrumentar, zobcové flétny aj.)
pfiprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastroja

hudebni hry napf. ozvéna, otazka - odpovéd apod.

opakovani naucenych tanecnich her se zpévem

poslech: tanecni hudba, pochodova hudba, ukolébavka

poslech vazné hudby a zakladni seznameni s hudebnimi skladateli: B. Smetanou,
L. Janackem, B. Martind a W. A. Mozartem

Pisné vhodné k nacviku pro 4. roCnik:

Dostal jsem koniCka sivovraného Na naSem dvore

Cervena rizicko Chvalim t&, Zemé ma

Ten chlumecky zamek Veselé Vanoce

Bratfe Kubo Pochvalen bud' Jezis Kristus
Siroky, hluboky, ty vitavsky tané Marjanko, Marjanko

Zezulka Pocestny

Kdyby byl Bavorov TFi Cunici

Nachodsky zamecek Buraky

5. ro¢nik — 1 hodina tydné

upevnovani osvojenych péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tona, rozSifeni hlasového rozsahu H - D2)

dvojhlas v lidové pisni

Cteni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zaznamu
hudebni doprovod riznymi nastroji

seznameni s jednoduchou pisnovou formou

taktovani, ¢tyfdoby takt

pohybové vyjadfeni hudby - improvizace, pantomima

tanec¢ni kroky - polka, valCik, mazurka

vztahy mezi tony - souzvuk, akord

seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni

slovni vyjadfeni dojmu z koncertu, poslechu hudby a;.

symfonicky orchestr - seznameni s jeho slozenim, pojem dirigent, rozliSovani
hudebnich nastroji podle zvuku z poslechu

poslech tanecni hudby - polka, valCik, mazurka

rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus val€ikovy

poslech a nau€eni nasi hymny

poslech vazné hudby - opakovani nékterych poslechovych skladeb a poznatkl o
hudebnich skladatelich, které Zzaci poznali ve 4. roCniku
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poslech skladeb hudebnich skladatel(: F. Skroupa, J. J. Ryby, V. Novéka, J. S.
Bacha

poslech hudby dZezové, pisni¢ek Karla Haslera a rock-and-rollu

Pisné vhodné k nacviku pro 5. rocnik:

Muzikanti, co délate TecCe voda, teCe

Kde domov muj Voda, vodénka

Nechod tam Pdjdem spolu do Betléma
Byla cesta, byla uslapana Narodil se Kristus Pan
Petrovicky zamek Kdyz se zamiluje kan

Ej, lasko, lasko Babicko, nau¢ mé charleston
Ceska pisnicka Severni vitr

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak

zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a
pokud je to vjeho moznostech, i ve dvojhlase, a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti
orientuje se v zapisu jednouché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje
vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjSi hudebni  nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby
vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché rytmické predehry,
mezihry a dohry
rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedku, rozpozna zménu v tempu a rytmu
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich kroku, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — psychohygiena

Socialni rozvoj — komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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e Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

e Kulturni diference
e Lidské vztahy
e Etnicky plvod

Medialni vychova
e Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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Vytvarna vychova - 1. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosaZzeni cilovych kompetenci je tfeba:

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaku

rozvijet tvofivé schopnosti zaku, péstovat jejich estetické citéni a vkus
vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou &innost zaku
vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu pfirody, hovofit o svych pocitech a dojmech,
pokusit se je vytvarné vyjadrovat

dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadreni urcitého prozitku nebo pfedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

Cetbou, vypravénym pfibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zakul, dat moznost vytvarnym projevam v riznych technikach
vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra slinii s vyuzitim
riznych plastickych material(

vytvarné zobrazovat tvary pfedmétd na zakladé her s nimi

kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

pozorovat a porovnavat jednoduché pfedméty, hledat jejich jednotlivé kvality —
barevnost, pojmenovavat viastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

dbat na rovhomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupu a
jejich propojovani s durazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho
vyjadfovani

ucit se prezentovat svUj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

vyuzivat zkuSenosti zakua, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném
vyjadfovani

dovednosti ziskanych pfi vytvarnych CcCinnostech vyuzZivat pfi vyuce prvouky,
matematiky, Ceského jazyka i psani a naopak

seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

podilet se na vyzdobé tfidy, Skoly; ulit se prezentovat své prace

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vytvarna vychova jako pfedmét je souCast procesu rozvoje estetickych vztaht zaku

ke skuteCnosti a k uméni. Ve vyuce vytvarné vychovy vychazime pfedevSim z citového
vztahu zakl k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii,
estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potfeby zakl vyjadfovat se k riznym tématim,
situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné pfiznivé a
klidné prostfedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadrovat své predstavy vytvarnymi prostfedky jiz od utlého

véku. Vytvarny projev predskolniho véku je pfedevSim razu schematického. Déti svym
kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSdak vhodné
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mysSlenkovy svét déti naruSovat predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak
potfebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku pfevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte.
Dité kresli rado zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho predstavy ho té€sSi a snazi se je
ztvarnit. Vhodna motivace, ktera prfedchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské
fantazie. Déti potom Casto tvofi s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co
vytvofily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaku, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadrovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci
vhodnou motivaci. V tomto obdobi zafazujeme hravé €innosti a experimentovani. Vytvarna
vychova dava zakim moznost se individualné svou vytvarnou cCinnosti projevit, sami
mohou rdznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobfe, kdyz svij
vytvarny projev maji zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzakim a vyslechnout jejich
nazory. Casto pravé vzajemné hovory zak( o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled
na svét nebo urcitou véc. Zde ma ucitel pfilezitost jemné usmérfovat a postupné pusobit
na vytvareni vytvarného vkusu zaka.

Vytvarna vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zaka:
— k svobodnému vytvarnému vyjadreni
— k uvédomovani si krasy tvarl, barev a barevnych kombinaci, struktur
— k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke
spravnému zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
— k u€asti na utvareni prostfedi, ve kterém zijeme, u€ime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbé, grafice, modelovani,
prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikach...) se projevuje détska osobnost
ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem néj. Téméf vSechny namétové okruhy vytvarné
vychovy obsahuji zakladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce
s vyukou prvouky a vztahem Zzakd k zivotnimu prostiedi. UcCitelim se pfimo nabizi
moznost k mezipfedmétovym vztahim a vyuziti vytvarnych cinnosti zakd v rdznych
malych projektech. Ve vyuce uplatiujeme naméty z Zakova okoli, z détského Zivota
z prostfedi obce i Skoly, nechybi zde ani vytvarné zpracovani urcitého konkrétniho tématu
(at’ uz kresbou ¢i malbou).

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
— na zakladé vlastni predstavy ditéte

— podle skute€nosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zazitcich
a zkusenostech zakl a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muze byt prozitek
z her, ze Cteného textu, z osobniho proZitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadfuje obvykle prvni dojem zaka z pozorovani. Kazdy sleduje
zpoCatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede
zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné& ugi
vytvarné uvazovat, pozorné vnimat skute¢nost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz
vtomto obdobi mGzeme zadit i s kreslenim véci podle skuteénosti. Zaci samoziejmé
nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skuteénost. Spokojujeme se proto zejména
s vystizenim toho charakteru pfedmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné
vyuzivame nejen pfi vyuce prvouky, ale i v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zZak
se vmladSim Skolnim véku snaze vyjadfuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napf.
snadno vyjadifovat porozuméni Ctené vété nebo Ctenému pfFib&hu, porozumeéni funkci
pozorované veéci (napf. mlynek, struhadlo). Tim vytvarnd vychova pfesahuje ramec
pfedmétu jako takoveého.
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K vychazkam v pribéhu roku pfidavame prvky vytvarné vychovy, nebot pfi nich
s zaky miUzeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve
kterém jsou domy postaveny, Upravu domu a jejich okoli, ziskavame spoustu namétd,
zajimavosti, postfehll, nasbirame materialy pro dalSi praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému umeéni a
vytvarnym hodnotam ma také vliv prostfedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde déti Ziji.
Nemaly vliv ma i rozvoj techniky - fotografie, televize, video, pocitaCe, které
zprostfedkovavaji détem spoustu podnétll, zazitki (pozitivnich, ale v mnoha pfipadech i
negativnich). Zafazujeme tato témata do hodin vytvarné vychovy a pomahame tak détem
pfemiru podnétl zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké
postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Nékteré Cinnosti mohou détem ukazat, jak |ze tuto moderni techniku vhodné vyuzit
(pocitaCova grafika, internet, televizni motivacni &i vzdélavaci pofrady, reklama, plakaty,
kreslena animace, loutky ...).

C) Obsah uciva

Prehled tematickych okruhu v daném obdobi
a) objevovani svéta prirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech
- pozorovani pfirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)
- chapani pfirody ve smyslu prostfedi Zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny,
zvirata, lidi);
- tvar krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu
roku, vyuziti zakovskych zkuSenosti)
- vztah k pfirodé (estetické ocefiovani krasy pfirody)
- pfiroda a béh €asu (ro¢ni obdobi, pocasi)
b) poznavani a prozivani svéta ditéte
- pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dité v domacim prostfedi, domaci prace,
hry)
- poznavani Skoly — nové zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)
- styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hFiste,
pratelé)
C) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocituji a kterému naslouchaji
- setkavani s prostymi zivotnimi zkusenostmi (u Iékafe, na posté, na nadrazi,
v obchodé a;.
- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
- vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
- vnimani smyslovych viem( a jejich vytvarny zaznam (pfepis pocitl z dotykani,
prepis zvuku aj.)
d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment
e) svét, ktery dité obklopuje, oviiviiuje ho (véda, technika, vystavy, architektura,
besedy,...)

1. roénik — 1 hodina tydné
— namétové kresleni na zakladé vlastnich prozitkt déti
— poznavani zakladnich barev a jejich riizné uzivani
— kresby podnicené vypravénim, Cetbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle predstav
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— kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u€ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem
poskytuje pfiroda — kresleni podle skuteCnosti, jehoz hlavnim ucelem je vystiZzeni
tvaru a barvy

— vytvarné dotvareni pfirodnin na zakladé predstav ditéte

— vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materiall, v€etné materiald netradinich

— hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuZiti vzniklych nahodnosti,
které vzbuzuji v détech rozlicné predstavy

— hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkd na papir a do plastickych
materiall

— plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s rdznymi tvarnymi materialy

— prostorové hry se stavebnicovymi prvky

— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napf. Josef Lada

2. — 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

— namétoveé kresleni na zakladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a
fantazie

— détsky pfibéh vyjadfeny kresbou

— pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

— vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev

— pozorovani tvaru uzitkovych pfedmétu a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

— pozorovani tvarl a poznavani funkci riznych predmétd, které ¢lovék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

— rytmické feSeni plochy s vyuzitim rdznych prvku a stfidani barev — jak se da navrha
vyuzit

— Clenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkd, barevna kompozice —
naméty pro vyuziti navrhu

— jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

— hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

— prostorova tvorba - formovani, deformovani materiald, pokus o plastické
komponovani;

— kombinace prvkd moderni techniky, navrhy, plany, ...

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napf. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky

— experimentovani s barvami (michani, zapousténi, pfekryvani)

— vyuzivani rdznych materialt (pfirodnich, umélych, v€.odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

— vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarli, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

— vytvarné vyjadfeni zazitkl, emoci, smyslovych viema, mysSlenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)
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— experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, dfivko, rudka,
uhel, tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, klira, textilie, kize, kovy, plasty, ...)

— vytvarné vnimani véci, uzitkovych pfedmétld z hlediska funkce, tvaru, dekoru,
...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

— vytvareni jednoduchych nacrtd, plant, modeld

— vyuzivani rdznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina,
modurit, sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnéteni, liti, lepeni,
stfihani naviékani)

— seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk
z kolaze, kombinace technik)

— individualni i skupinova prace rtznymi technikami s velkymi formaty (balici papir,
velké formaty Ctvrtek, chodnik, ...)

— prace na tridnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

— vytvarné dramatické a komunikacéni hry (sochy, manasci, ...)

— dotvareni prostredi, ve kterém zijeme vytvarnymi pracemi

— vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materialt, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti
Zé&ci v prabéhu 1. obdobi

— pracuji s barvou rGzné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji si
dovednost michat zakladni barvy

— poznavaiji rizné materialy (pfirodni i umélé) seznamuiji se s riznymi zpUsoby jejich
zpracovani (raznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s rliznymi nastroji

— rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové pfedméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.

— komponuji jednoduché tvary, vnimaji neusporadani & zamérné rozmistovani Ci
fazeni

— poznavaji moznosti namétového plosného i linearniho vyjadfeni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

— pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

— experimentuji s rGznymi materialy k vytvareni prostorovych praci

— poznavaiji prostfedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, pfedméta

— postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdlvodnit, hodnotit, vyjadfit se
také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

— podileji se na dotvafeni prostfedi, ve kterém Ziji, které je obklopuje, vystavuji své
prace, pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostfedi tfidy, Skoly

— spolupracuji na tfidnich projektech

— poznavaji vytvarna vyjadfeni vyznamnych malifl (zejména ilustratori détskych knih,
regionalnich umélcu), aj. vytvarnych umeélcl

— dochazeji k poznani, Ze vytvarné uméni patfi ke kulturnimu bohatstvi naroda

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak:
[rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zazitkl a predstav
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"v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

Cvyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné prostfedky

Cinterpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

‘Ina zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral €i upravil

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti a poznavani, kreativita, psychohygiena

e Moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obéana

¢ Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova

e Ekosystémy

Vytvarna vychova - 2. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni cilovych kompetenci je tfeba:
- rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaku, ucit je vyjadifovat mysSlenky,
- pfedstavy a pocity vytvarnymi prostfedky
- umoznit zakim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho zivota
- rozSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dalSimi vytvarnymi
nastroji
- ardznymi materialy
- rozSifovat soubor uzivanych technik

- rozvijet schopnost vnimat krasu pfirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a
vytvarné je zpracovavat

- rozvijet pfirozenou potfebu zakul viastniho vytvarného vyjadreni
- rozvijet individualné tvorivé schopnosti zakd,

- péstovat estetické citéni a vkus zaku

- sebepoznani, sebeuvédomeéni
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- vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych
dél

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

- rozvijet schopnost Zakl esteticky ovliviovat své prostiedi

- umoznovat konfrontaci osobnich postoju s postoji jinych

- rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vytvarna vychova je podstatnou Casti zakladniho vzdélavani zaka. Jejim cilem je
rozvijet vkus Zaku, jejich cit pro umeéni, jejich dovednost vytvarné se vyjadfovat, cil je
zamérfen i na objevovani talentovanych Zzakd. Nezaménujeme ji se specialnim uméleckym
vzdélanim.

V tomto obdobi se zaméfujeme na:
1. vycvieni oka a zakovy ruky
2. rozvijeni schopnosti Cistého a jistého zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvurCich c&innostech, které umozniuji
rozvijet Zakovo vnimani, vytvarné citéni, pfedstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuziva
k tomu nejen vytvarné prostfredky tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovana Casto i s vyukou
jinych pfedmétd. Vytvarné Ize vyjadiovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pfi kresbé
pfirodnin je vhodné vyuzit znalosti z pfirodovédy, pfi kresbé naradi je tfeba znat, jak a
k Cemu se urCité nafadi pouziva, zde tedy vytvafime mezipfedmétovou vazbu
s pracovnimi Cinnostmi, pfi tématickém kresleni se da vhodné vyuzit nékteré Cetby
z Citanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik originalniho pozorovani a myslenek v nich
24k projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval s barvou.

V pfedchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi pfedSkolnim byla vytvarna
vychova ditéti pfedevsim prostfedkem k vyjadfovani mysSlenek. Ve 2. obdobi se postupné
tfibi smyslova vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Z&ci se naudi citliveji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy &asti a celku,
a tak se zabezpeCuje nenasilny pfechod od prvotnich grafickych forem k formam
&lenit&jsim. Zaky postupn& vedeme k vétsi samostatnosti pfi rozmist&ni kresby se
zfetelem na namét, velikost a tvar plochy, péstujeme u nich smysl pro prostorovou
dispozici.

Zé&ci zobrazuji pfredméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuiji
Z pozorovani, pod vedenim ucitele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povazujeme spise
za prekazku.

Geometrickych modelt uzivame jen k objasnéni konstrukce skute¢nych predmétu.
PFi kresleni listd, ovoce a jinych predmétl zaky upozorfiujeme na osovou soumeérnost
nékterych pfirodnin. K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispét kresby
predmétl provadéné napf. pastelkami nebo vodovymi barvami bez predbéznych obrysu.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi Zaci dostatecné pohrali
s barvami a pfirozenou cestou se seznamili se zménami, zpUsobenymi jejich
kombinacemi. Znovu zakim ukazujeme, od zacatku do konce, techniku pokladani barev.
Pfi vystihovani urcitého ténu napf. u zelené barvy nechame Zaky urc€itou dobu objevovat
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rozmanité zelené tony vznikajici michanim Zluté, modré a zelené barvy z palety,
nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu podafilo. Pfedchazime tak potizim
vznikajicim pfi souéasném pozorovani tvaru predmétu a jeho barvy. Zaci pozdéji snadno
kombinuji barvy a jejich michanim tvofi slozitéjSi barevné tony.

PFi kresleni nastroju vychazime ze zplsobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam
prakticky (poznani funkce nastroje), ale i pfimy, a ma kladny vliv na vysledek kresby.
Znaji-li Zaci funkci celého nastroje i jeho Casti, snaze a pfesnéji porovnavaji jejich velikost,
tvar i pomérnost.

Pro vytvareni vzorl je prospésna mezipfedmétova vazba s geometrii, vyuzivame
dovednosti provadét nacrty zakladnich geometrickych obrazcu. Geometrické obrazce
mohou byt zakladem mnoha opakujicich se vzorkd. Geometrické tvary jsou pro déti
pfistupné a snadno proveditelné. Pozdé&ji mize nasledovat téz stylizace a kombinace
jednoduchych pfirodnich tvard. Kombinaci zvolenych prvka se vypliuje urcita plocha nebo
se jich pouziva kdekoraci nékterého predmétu. Takové kresleni vyuziva
mezipfedmétovych vztahl s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani).

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro starSi Zaky. Je dobfe, kdyz Zaci
4. a 5. roCniku nejprve predlozeny pfredmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit
zpaméti. Pokud zak vi, Zze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu
predmétl. Zvyka si pfedméty pozorné pozorovat, a tak si postupné vytvari vnitini zasobu
obraz(, které mu poslouzi jako pfedlohy ke kresleni. Zak se tak rovnéz ugi soustfedit svoji
pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi Zaky, ale dobfe ho v kombinaci s riznymi
materialy pfilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi €asto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve
spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s pfirodovédou, vlastivédou i s pfipravou
nékterych zakovskych pomucek. Jednim z ukolu vytvarné vychovy je pfipravovat zaka na
prakticky Zivot, ve kterém budou v mnoha oborech potfebovat néco skuteného zakreslit
nebo nacrtnout. K tomu ho vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuzivame kazdé vhodné prilezitosti ke zuSlechtovani citd zaka,
péstujeme jejich smysl pro pfirodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové tak i v ostatnich
predmétech. Zaci jsou seznamovani s vhodnymi dily riznych oborti uméni prostfednictvim
obrazl a ilustraci, uéi se je chapat a rozumét jim.

Zak bude po ukondeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadfeni takovym
zpusobem, ktery ho uspokoji. Dokaze pfi praci uplathovat predstavivost i fantazii. Pfi
kresbé bude chapat vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétl, bude postupovat od
celku k detailim. Dokaze se orientovat v malifskych a kreslifskych potfebach a bude je
umét udrzovat v porfadku. Po ukonCeni prace si dokaze uvést své pracovni misto do
pavodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zakladem k dalSimu rozvijeni
estetického citéni zakd na 2. stupni.

C) Obsah uciva
4. - 5. rocnik — 2 hodiny tydné
I.Pfehled tématickych okruhti v daném obdobi:
a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadrfovani skute¢nosti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji
-z pozorovani lidi a jejich projevu
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-z pfimych zazitk( a zkuSenosti zakul
- zumeélecky zpracovanych popist skuteCnosti (texty v Citance, détské literature,

vypraveni)

-z pozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vnimani svételnych
odstin()

-z pozorovani pfirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist, pfekryvani,
prolinani)

Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zaméfuje na prvky obrazného vyjadfeni, na
uspofadani objektd do celkl, odraz skuteCnosti v lidském védomi, plsobeni uméleckych
dél na zaky.

b) Uplatriovani subjektivity - vytvarné vyjadfovani osobnich pocitt
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji z

- nalad, emoci, pfedstav, fantazie

- pozorovani pohybu téla

- sledovani projevu citovych reakci

- pocitd vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz, reklama,
elektronicky obraz aj.)

- pocitd vyvolanych uméleckym zazitkem (balet, hudba, obraz, Cetba)

V tomto tematickém okruhu se zaméfujeme na prostfedky pro vyjadfeni osobnich nalad,
zkuSenosti a predstav, rizné typy vizualné obraznych vyjadfeni a pfistupy zakd k nim.

¢) Ovérovani komunikacnich Gcinku — vysvétlovani zaméru vlastniho vytvarného projevu
V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadfeni samostatné vytvofenych
nebo jen pozorovanych. Individualni vysvétlovani je tfeba nechat probihat ve skupinach
nebo i v kolektivu tfidy, aby mohli Zzaci svou interpretaci vytvarného dila porovnavat
s interpretaci ostatnich ¢lena skupiny.

Il. Inspiraéni aktivity a zaznamy:

a) Lidé v kulturach a historickych epochach
Z&ci
- hledaji souvislosti, odliSnosti, zajimavosti, uvédomuiji si jejich vytvarna hlediska a
kvality promén
- slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové projevy i projevy
citovych reakci, inspiraci hledaji v nejblizSim okoli, ve vytvarném uméni a v mediich

b) Zivé a nezivé pfiroda
ZA&ci

- hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v realném prostiedi (domov, ftfida,
zahrada, les atd.)

- pozornost soustfeduji na estetickou dimenzi projevu zivota organismud - bujeni, rist,
vrstveni, prekryvani, prolinani, rozpad, ¢lenéni, pohyb, vzajemné vztahy, povrch
(lesk, mat), strukturu a barvu

- soustfedi se pfitom na Casovou posloupnost promén a na jejich jemné, svételné,
tvarové, barevné a linearni nuance
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- vytvafi si pfedstavy o pokraCovani neuzavienych pfirodnich déju, porovnavaiji jejich
mozné variace a varianty

c) Uméni
Z&ci
- vyhledavaji a srovnavaji riuzné zpUsoby uméleckého vyjadfeni na prikladech
konkrétnich vytvarnych dél sou€asnosti i minulosti
- hledaji sty¢né body vytvarného uméni s dalSimi druhy a projevy uméni - kniha,
pismo, literatura, film, hudba, divadlo, architektura
- v okoli Skoly, v obci nebo v regionu vyhledavaji uzité uméni a architekturu
- u€i se hodnotit v prostiedi Skoly napf. design (nabytek, osvétlovaci télesa, vyzdobu,
naradi) nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukci,
material aj.)

d) Od inspirace k zaznamu
Zaci
- tvofi zaznamy pozorovani, vytvareji sbirky, pfehledy, sborniky vytvarného uméni
- pfi vyuzivani technickych prostfedkl (kopirka, fotoaparat, internet aj) se soustfedi na
vytvarnou kvalitu zaznamu
- zaznamenavaji a dokumentuji své Cinnosti, tfidi si obrazové materialy vétSinou tak,
jak se sami rozhodnou
- navstévuji vystavy a muzea ve svém okoli
- realizuji vytvarné projekty
- pfipravuji vytvarnou vyzdobu tfidy, Skolni slavnosti
- podileji se na zlepSeni prostfedi Skoly
- dokumentuji zivot Skoly

lll. U¢ivo - ndavrh namétu:

Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychazely z pfimych zazitki a zkuSenosti zaku.

Vyuziva naméty souvisejici s u€ivem pfirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach,

prozitkll z vystav, koncertl, Cetby, ze sportovnich akci aj. Pfiklady namétu k vytvarnému

Zpracovani:

- vytvarné vyjadfreni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvari a materiald,
objevovani pfirozenych vlastnosti a funkci pfedmétd, vyjadreni zakladnich tvarovych
znakl, feSeni barevnych vztahl zobrazeného predmétu a prostfedi - to vytvari
schopnost zaku vystiznéji se vytvarné vyjadfrit

- malby vychazejici z pozorované skutecnosti i z pfedstav

- objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti pfirody, vystizeni barev
pfirody (podzimu, zimy, jara, léta, rozkvetlych stromU a kefu, zrajiciho ovoce,
kvétinovych zahond, kytic aj.)

- vyhledavani a objevovani tvarové a barevné zajimavych pfirodnin zaky, pozorovani
pfipadnych soumérnosti pfirodnin (motyli, brouci, nékteré listy i plody)

- odliSovani vytvorl pfirody od lidskych vytvor(, Zaci jsou pfitom vedeni k zaujimani
svych vlastnich estetickych postoju

- sochafrstvi a pfiroda - rozliSovani tvarll pfirodnich a tvari opracovanych ¢lovékem,
vyhledavani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

- vyjadreni linie rustu pfi kresbé a malbé rostlin
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- dotvareni pfirodnin na zakladé fantazie

- vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvofené riznymi nastroji v riznych materialech,
uplatiiovani kontrast( tvar a barev

- promény a projevy energie v pfirodé - zobrazovani boufe, mlhy, mraku, bleskd,
sopek aj.

- rozmanitosti pfirody - pdda a Zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni
utvary aj.

- zpfesnovani vytvarného vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy

- zobrazovani lidské postavy v pohybu

- rizné textilni materialy (platno, vina, hedvabi), odévni tvorba, méda soucasnosti,
modni prehlidka pro urcité pfilezitosti a pro vSedni den

- vytvarné ztvarnovani pohadkovych bytosti, vyuzivani barevné i tvarové nadsazky

- feSeni ukoll dekorativniho charakteru v ploSe, fazeni prvkua v tvarové i barevné
kompozici, symetricka i asymetricka reSeni

- vyuzivani psanych, kreslenych, stfihanych a vytrhavanych pismen jako
dekorativniho prvku, navrhy plakatu na skolni akce

- pozorovani estetické urovné predmétd denni potieby, vlastni navrhy a modely
takovych véci

- vyhledavani zajimavych prvku architektury ve svém prostfedi a v okoli Skoly

- pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi €innostmi) dekorativnich véci ke
zkrasleni domaciho i skolniho prostredi

- pozorovani vytvarné upravy détskych knih a ucebnic, rozliSovani kreseb
vyznamnych ilustratort détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratora

- ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvarenych pfi vyuce ¢eského jazyka,
prirodovédy aj.

- poznavani riznych zplsobl malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina, zatisi
na pfikladech konkrétnich vytvarnych dél

- zaméfeni se na krasy pfirody a na vztah k zZivotnimu prostfedi (ve spojeni
s pfirodovédou)

- tématické kresby k vyznamnym udalostem ve Skolnim roce

UcCitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvazeni a v navaznosti na
cinnostni styl vyuky a uCebni pozadavky daného roCniku a to nejen ve vytvarné vychove.
Ukolem ugitele je vyvolavat podnéty, uréovat témata a naméty, zaky motivovat, volit
vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné ¢innosti zakl zasahuje ucitel radami, které se tykaiji
pouzitého materialu a zpUsobu prace s nim, kreslifskych nastroju a praktického zachazeni
s nimi. Pfi vyuce se vyuziva Cetby, pfirodovédného a vlastivédného uciva i déni ve Skole a
v obci. Pfiklady namétu nejsou pro ucitele zavazné. Vytvarné techniky voli ucitelé podle
svého uvazeni tak, aby se rozSifoval jejich okruh, aby byly pro déti zajimavé a pfimérené
rozvijely détskou tvofivost a pfedstavivost.

Uspé&ch prace zakd zavisi do znaéné miry na tom, jak pozorovanou skutegnost
v pribéhu vyuky dokazeme zakum pfiblizit, jak dovedeme ukazat tvar jako vysledek
pfirodnich zakonitosti i jak dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat
s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty, napf. se c¢tenim nebo vypravénim o kvétinach
v pfirodovédeé.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
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Zak

pfi vlastnich tvarcich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy aj.)

uzivda a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku:
v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadifeni modelovani a
skulpturalni postup, v prostorovém vyjadfeni uspofadani prvkl ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
zivotnich zku8enosti i na ztvarnéni nejblizSich socialnich vztahl a rozvoj
komunikace

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplathuje je v plosné, objemové i
prostorove tvorbé

osobitost svého vnimani uplathuje v pfistupu k realité ktvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitd a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostfedky (v€etné prostfedkld a postupu soucasného
vytvarného uméni)

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral €i uprauvil

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti a poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, kreativita

Socialni rozvoj — poznavani lidi, mezilidské vztahy, kooperace a kompetice

Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Etnicky plvod
Kulturni diference

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah Clovéka k prostredi

Medialni vychova

Stavba medialnich sdéleni
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VZDELAVACIi OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu praktické Cinnosti.

Praktické €innosti — 1. obdobi
A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K ziskani kliCovych kompetenci je tfeba:

—rozvijet jemnou motoriku Zaku a jejich manualni zru¢nost

—vytvaret pfi praktickych €innostech s rdznymi materialy zakladni pracovni dovednosti
a navyky

—prostifednictvim pracovni praktické Cinnosti Zakd napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, rozSifeni jejich obzoru

—vést zaky kdovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o rlznych moznostech
opracovavani materiall a vS§imat si jejich vlastnosti

—umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni Cinnost pracovni nastroj podle jeho
vhodnosti

—postupné vytvaret pozitivni vztah zaku k praci

—prostfednictvim praktické Cinnosti s rGznym materialem a nastroji pomahat zpfesnovat
predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

—ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a pfipravili si vSechno, co
budou k praci potfebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

—ziskavat aktivni vztah k ochrané zivotniho prostfedi a utvaret pocCateCni védomi
o individualnich moznostech kazdého ¢lovéka pfi feSeni ekologickych problému

—dat prostor zakovskym napadum pro praktické prace a tvurci innosti

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pfi praktickych Cinnostech déti nedélime na dévCata a chlapce. Praci
individualizujeme nebo pracujeme ve skupinach a pfitom dbame dusledné na bezpec€nost
zakul. Praktické Cinnosti v 1. obdobi zakladniho vzdélavani jsou vyu€ovacim pfedmétem s
uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyukou komplexnim zplsobem pfispivame k rozvoiji
zakl. Rozvijime jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky.
Zaky uéime spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu.
UcCime zaky zakladim technologické kazné, bezpeclnosti prace, organizaci prace a
prostredi.

Pfi vyuce upresnujeme predstavy zaki o vécech a jevech, o kterych hovofi pfi
vyudovani eskému jazyku, matematice a prvouce. Zaci se uéi poznatky o nich prakticky
vyuzivat. Obohacuje se feC€ déti a zaCinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V pribéhu praktickych ¢innosti v 1. — 3. roCniku uvadime jen zakladni informace
o materialech, pomudckach a naradi.

Pfi praci s drobnym materidlem uCime Zaky stfihat, ohybat, spojovat, vytvarné
ztvarnovat - davat vyrobkim pékny vzhled. Tim podporujeme détskou predstavivost
obrazotvornost a vytvafime smysl pro esteticke citéni.

Pfi praci s papirem u€ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nauCime je
spravné drzet nuzky, stfihat celou délkou ostfi nlzek i Casti ostfi. UCime je poznavat
z ¢eho nuzky jsou a jaké maiji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢né zachazi.
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Pfi modelovani uCime Zaky poznavat vlastnosti modelovaci hmoty, vytvaret z ni
jednoduché prfedméty, zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich predstav.
Modelovani vyuzivame pfi skupinové praci na urcité téma, €asto ve spojeni s ostatnimi
vyugovacimi pfedméty. Zaci se pak mezi sebou dohodnou na spoleéném Feseni a praci si
mezi sebou rozdéli. Uplatiuje se zde spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyu€ovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zaka ke
zdravi a jejich bezpec€nosti. Charakter pfedmétu umoznuje nenasilné zafazovani vychovy
k ochrané pfirody a vytvareni zakladu pro ekologické citéni zaku.

Pfi praktickych Cinnostech se zaci uci:

—organizovat své pracovni prostfedi a vlastni Cinnosti — rozdavat, usporadat sveé
pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

—pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni
¢innost dostateCné bezpecna pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz
hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi Cinnostech a spravné uchopeni
pracovniho nacini, pfi jeho spravném vybéru

—uvédomovat si vyznam vlastni €innosti a prace

—umét o své Cinnosti poveédét druhym

Dbame na to, aby byly praktické Cinnosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyuc€ovaci pfedmét praktické Cinnosti je v pribéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné
mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pfi ném pfipravi vSechny drobné pomcky, které
potfebuji k vyuce v ramci dalSich vyu€ovacich pfedmétu.

V tematickych celcich previada Siroké spektrum praktickych cinnosti, kterymi se zaci
v pribéhu vyucovani zabyvaji. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych
zamérech, jak tematické celky do vyuky zaradi, zda se bude k nékterym okruhim
v prubéhu roku vracet, jak na né bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

PFi realizaci praktickych €innosti v jednotlivych ro€nicich uvazujeme o mife integrace
praktickych ¢innosti s obsahem dalSich vyu€ovacich predmétd, napf. prvoukou, vytvarnou
vychovou, matematikou, Ceskym jazykem.

Praktické Cinnosti jsou v 1. obdobi zakladniho vzdélavani zakladem vSech tématickych
celkd. V jejich pribéhu uvadime jen zakladni informace o materialech, pomuickach a
naradi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace
dostava pouceni o bezpecCnosti pfi zachazeni s nafadim a ochrané zdravi pfi urcité
pracovni ¢innosti.

C) Obsah uciva

1. ro¢nik — 1 hodina tydné

Naplii vyuky pracovnim cinnostem je dana Cinnostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s rGznym drobnym materialem, vyrobou drobnych pfedméti a pomucek pro
vyuku, péci o kvétiny ve tfidé a Cinnosti, které vyplyvaji z mezipfedmétovych vztahu.

Prace s papirem
—zakladni vlastnosti papiru a lepidla
—drzeni nlizek, z eho nUzky jsou a které nuzky jsou pro déti bezpecné
—rtzné techniky: pfekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystfihovani, nalepovani
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—pfiklady vyrobkl vzniklych skladanim - varhanky, obalka na pomucky, Sipka, €epice,
kelimek, lodka aj.

—vystfihovanky z Casopisu, predtiSténé napf. oblékani panenek, pfipravené
vystfihovanky star§imi zaky, vystfihovani tvart pro €innosti v M (pfipravna pocetni
cviceni)

—pomicky pro vyuku M, Cj, Prv - kartiéky, kapsare, geometrické tvary

—stfihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

—nalepovani vystfizenych tvard - vytvafeni obrazkd k vypravénému nebo ¢tenému
pfibéhu

—spolecné prace k nékterému projektu, napf. pohadce

Modelovani

—seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomucky: podlozka, naz

—zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracujeme, co k tomu
potfebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce, roztlaCovani
v dlanich a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

—ptiklady vyrobk(: pfedméty jednoduchych tvard, o kterych se ugime v M, Cj a Prv,
figurky zvifat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych pribéhu, téz podle fantazie
zakul, motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem

Praktické cinnosti jsou v 1. roniku prubézné spojovany s ostatnimi vyuCovacimi
predméty. UCivo ostatnich prfedmétd ztvarfiujeme, aby pomahalo k pochopeni
probiranych pojma.

V pracovnich €innostech si mohou déti pfipravit celou fadu dobrych pomucek pro
¢innostni vyuku ostatnich pfedméti. Prace s pomuckou, kterou si zak vyrobi sam, ho
motivuje a uspokojuje. PFfi vyrobé dalSich véci vzdy pamatujeme na jejich pouzitelnost.
Vyroba pfedmétl a ozdob uréenych k darovani ma vyznam pfi vytvareni vzajemnych
mezilidskych vztah( i pfi vytvafeni dobrého vztahu k praci — upotiebitelnost vyrobku,
udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych prfedmétd pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich udrzbu nebo
obnovu b&zné zafazujeme do praktickych cviGeni. Zaky vedeme k peclivé udrzbé jejich
pomucek. To, ze je ma v pofadku, mu pfi jejich pouziti velmi pomUze. Pochopi vyznam
usporadani véci a udrzuje v poradku i naradi potfebné pro praktické Cinnosti.

Dle uvazeni ucitele do pracovnich &innosti zafazujeme vyrobu rGznych drobnych
predmétl a darkd napf. z pfirodniho materialu jako jsou Zzaludy, kastany, Sisky a;.:

— zpracovavat mazeme prirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kasStany,
listy, kofeni, semena

— dalSim materialem mohou byt Spejle, dfivka od nanukd, krabi¢ky, korkové zatky

— pfi zpracovani pouzijeme: nlizky, nGiz, jehlu, bavinku

— techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

— priklady vyrobk(: korale, figurky, zvifata, ozdoby,...

Z&ci se udi byt pfi pracovnich &innostech ukaznéni, dbat na bezpeénost, soustiedit se na
praci, zbyte€né mezi sebou nehovofit. Pfi ¢innostech se v8ak u€i navzajem si povédét, co
délaji, s ¢im pracuji, jak urcitou cCinnost provadéji. Tak se praktické Cinnosti spojuji
S rozvojem poznani i feCi.

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi
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Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle fantazie zaku (prace individualni i
skupinova), sestavovani obrazk( podle pfedlohy - obraceni kostek, sestavovani modell

Vveéci -

montaze podle predloh, vystavovani praci, pozdéji demontaze.

Péce o kvétiny

Do vyucCovaciho pfedmétu praktické Cinnosti 1. roCniku je vhodné zaradit péci o kvétiny.
Tyto Cinnosti bezprostfedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou zaci stfidat.
Také mohou péstovat a sledovat zasazena semena (napf. hrach, fazole).

2. a 3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Prace s papirem a kartonem

- vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
- pojmenovavani druhl papiru: balici, novinovy, kancelaFsky, kreslici
- zpracovavame pomoci: nuzek, noze, lepidla, koli¢kl
- technika prace: prekladani, ofezavani, pfestfizeni, vytrhavani, skladani,
slepovani, nalepovani papiru na karton, odmérovani
- pfiklady vyrobku:
« vytrhavané ubrousky a ozdoba riznych véci, napf. kvétinace
* jednoduché prfedméty a pomucky do vyu€ovani, napf. metr z papirovych prouzka,
geometrické tvary aj.
* podlozky z propletenych prouzku, zalozky do knih a;.
* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lodky, parnik, Cepice aj.
» ozdoby na vanoéni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdiCka
* véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené podle
Sablony
* vyroba notyskd, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

pomucky: podlozka, Spachtle, niz

techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vareni, suseni

poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

pfiklady vyrobkl: véci, o kterych se ucime v prvouce (ovoce, zelenina, ptéaci,
zvifata), v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve Ccteni
(zobrazovani dé&ju z ¢etby nebo z vypravéni)

bezpeéné zachazeni s ostrymi pfedméty

Prace s drobnym materialem

material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, SiSky, plody, vétvicky aj.),
Spejle, dratky, korek, krabicky, papir, karton

nastroje a dalSi material: nazky, nuz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky,
aj.

techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvaru

seznamovani se s nastroji a pomuackami, s u¢elem jejich pouziti

150



priklady vyrobku: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostfedi (skupinova
prace), zdobeni riznych pfedmétd, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

zasady pro bezpecnost pfi Cinnostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni

rizné druhy stavebnic — seznameni se s navodem pro praci s nimi a pfedlohami pro
stavby a konstrukce, moznosti uZiti stavebnice mohou predvést zaci, ktefi si urcitou
stavebnici do Skoly donesli

vytvareni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvku a volného
materialu podle pfedloh i podle fantazie Zaku

stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstruk¢ni Cinnosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle pfedlohy i podle pfedstavy
Zakl — montaz a demontaz, urovnavani dilt stavebnice k dalSimu pouziti
osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykl pfi organizaci, rozmysleni
si sve vlastni Cinnosti, zachovavani bezpec€nosti a hygieny pfi €innostech

Prace s textilem

material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vliadken - jejich
rozliSovani, nité, bavinky, Sidrky, stuzky, poutka, knofliky

nastroje: ntzky, jehly, Spendliky

cinnosti: navleCeni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim,
prosivani, stfihani, seSivani pfednim a zadnim stehem

vyrobky: seSiti kousku latek k sobé - jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti
knofliku nebo poutka aj.

dodrzovani pravidel bezpec€nosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Ffemesla

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé pfimych ukazek nebo
videa

techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického
peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou apod.

material, nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a
zvolené techniky zpracovani

pfiklady vyrobkl: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba, kraslice,
vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani

pFiprava talifa a pfiboru ke svateénimu obédu
chovani se u stolu
pfiprava jednoduchého studeného pokrmu

Prace na skolni zahradé, péstitelské prace v uéebné (podle podminek Skoly)

na podzim a v zimé&: oSetfovani pokojovych rostlin

na jafe v ucebné: kvétina pro maminku (pfedpéstovani v papirovych kvétinacich
nebo v kelimcich), pfesazovani do kvétinace, ktery si zaci ozdobili
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- pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakliCovani, pfesazovani, jakmile
zacne rostlina rust. Semena fefichy (kli€eni na vihké vaté), kliceni obili a jeho rust
(zelen na velikono&ni svatky)

- na jafe na zahradé: délani fadku podle Sndry, seti zeleniny, délani dulkd pro
sazenice, sazeni kvétin na zahon, péce o rostliny — kypfeni pidy, pleti, zalévani

- prvni jednoduché spoleCné zaznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani
ristu a vyvoje rostliny

Praktické dovednosti
Na konci 1. obdobi zak:
— rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir prelozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznaCenou cCast, prestfihnout, vystfihnout
nakresleny tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystfizené tvary

— dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli
vhodné nastroje a bezpecné s nimi zachazi

— rozliSuje bézné pracovni nastroje (nlzky, ndz, jehla, klesté, Sroubovak, kladivko) a
bezpeclné s nimi zachazi

— dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvofrit nékolik vyrobkl podle predlohy i
podle své predstavy

— pfi praci s modelovaci hmotou dokaze vytvofit nékolik vyrobkll a dovede o nich
hovofit; ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy

— dokaze navléknout nit, zkusi pfiSit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

— pfi praktickych Cinnostech si dovede véci urovnat, udrZzuje poradek na svém miste,
stara se o své pomucky, ma je pfipravené na vyucovani

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Prace s drobnym materialem

Zak:

—vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala
—pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni ¢innosti
Zak:
—zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

Zak:

—provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
—pecuje o nenarocne rostliny

Priprava pokrmu
Zak:
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—pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
—chova se vhodné pfi stolovani

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — psychohygiena, kreativita

Socialni rozvoj — poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace

Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obéana

Obcanska spolecnost a Skola

Environmentalni vychova

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Zakladni podminky Zivota

Praktické ¢innosti — 2. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvijeni kliCovych kompetenci je tfeba:

rozvijet manualni dovednosti zaku

vytvaret spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji

umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouzi a uvédomovat
si, jak je tfeba s nimi spravné a bezpecné zachazet

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o ruznych moznostech
opracovani materialu, uvazovat o vlastnostech materialu, zkusit vybrat vhodny
material pro dany vyrobek

uCit Zzaky pfi praci uvazovat o tom, co je tfeba si k praci pfipravit, co délat a jak
postupovat

mit vytrvalost pfi dokonCeni prace a snaZzit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi
vytvaret pozitivni vztah zakd k praci

vést zaky k tomu, aby si vS§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi
seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpecnost a
hygienu prace pfi pfipravé jednoduchého jidla

naucit Zaky zasadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
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Praktické Cinnosti patfi svou podstatou k ¢innostnimu uc€eni, Zaci pfi nich uplatiuji
zruénost, své individualni dovednosti ziskané v rodingé, realizuji své napady. Pfi vyuce
pracovnich Cinnosti se zaméfujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a
navykl. Vytvafime u zaku kladny vztah k praci. V ramci vyu€ovani praktickym Cinnostem
Zaci poznavaji rizné materialy, opracovavaji je, vyrabéji urené predméty a pfipravuiji
pomucky pro individualni €innosti potfebné pfi vyuce jinych pfedmétd. Pfi praktickych
¢innostech prubézné zohledhujeme uUcelnost i prospésnost provadénych cinnosti a to
s ohledem na aktualni potfeby zakl, podminky Skoly i na jejich dalSi vzdélavani.

Pracovnimi cCinnostmi systematicky ovliviiujeme rozvoj motoriky a vytvafime
pracovni dovednosti Zaku. Vedeme zaky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a
navykl. Zaci pfi praktickych &innostech postupné ziskaji dobré predpoklady ke spravné
volbé povolani a také k pozdéjsimu spoleCenskému uplatnéni. UCi se také vytrvalosti,
tvofivosti, realizuji vlastni napady.

Pfi pracovnich C€innostech ziskaji Zaci zakladni védomosti o materidlech, se kterymi
pracuji, o nastrojich, které Kk praci pouzivaji, i o dalSich nastrojich vhodnych k
opracovavani daného materialu. Seznami se také s mnohymi pracovnimi postupy,
pfedlohami, navody, jednoduchymi nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvoji si rovnéz
zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci se zvolenym materialem a nastroji, jsou
vedeni k jejich respektovani. Zaky ugime dodrzovat pracovni postup, organizovat svou
praci a udrzovat pofadek na pracovnim misté, po skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také sméfuje k postupnému poznani zaku, ze technika je
soucasti lidskeé kultury a je spojena s pracovni Cinnosti lidi. UCi je chapat pracovni Cinnost
jako prilezitost k sebeuplatnéni. Zaci si uv&domi, Ze vyroba musi mit urgity podnikatelsky
zamér. Uvazuji o vyrobé véci lidem prospésnych a dobfe funguijicich, které jsou potom
také lépe prodejné. Zaky upozorfiujeme, Ze firma muaze prosperovat, nejen pokud ma
dobfe vymyslenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k uvédomeéni si
potfeby matematiky i geometrie pfi vSech podnikatelskych vyrobnich zamérech.
Vyuzivame poznatky zakl z podnikatelskych €innosti jejich rodicu.

C) Obsah uciva
4.- 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

l. Prace s drobnym materialem

Materialy: rizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabi¢ky od zbozi

Praktické cCinnosti:

- rozméfovani a stfihani papiru nebo karténu, pomicky do matematiky a ¢eského jazyka
- polepovani karténu, pomucky do pfirodovédy a vlastivédy

- zhotovovani polepovych papirQ (Skrobové aj.)

- seSivani listd, pfiprava prehledu uciva a oball na pom(cky a sbirky

- zhotovovani vyrobkl kaSirovanim

Zaci se seznami sfunkci a uzitim nastroji, nafadi a pomicek: nGzky, lepidla,
navlhcovace, dirkovag, seSivacka, Sablony.

Bezpeclnost prace — prace s nuzkami a nozem, lepidla, hygienické navyky.

Doplriujici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nas vyrabi, rizné druhy papiru,
sbér starého papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti.
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Prace s riznymi zvolenymi materialy
Zhotovovani potfebnych vyrobkl z nékterych jinych materiald napf. textil, drat, folie,
prirodniny, aj. podle potfeby a rozhodnuti ucitele.

Il. Prace s modelovaci hmotou
Materialy: modelit, sadra, kaSirovaci hmota
Praktické Cinnosti:
- modelovani dopliujici vyuku pfirodovédy a vlastivédy
- modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy
- modely téles ve spojeni s vyukou geometrie
- zhotovovani ruznych pfedmétl, jejich barveni a lakovani - pfiprava odlitki ze
sadry, odlévani do formy, vySkrabavani predkresleného vzoru
Z&ci se seznami s funkci a uzitim nastroj, nafadi a pomdcek: rdzné modelovaci hmoty,
Spachtle, modelovaci o¢ko, profilové Sablony, rydla, barvy fedéné vodou.
Bezpec€nost prace - dodrzovani hygienickych navyka pfi praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpec€nost pfi praci s ostrymi pfedméty.

lll. Konstrukéni ¢innosti - prace se stavebnicemi
Pomdacky: konstrukéni stavebnice plastove, ze kterych se daji stavét modely podle pfedloh
i podle fantazie zaku; nejlépe, mohou-li to byt modely pohyblivé, vystfihovanky na
sestavovani papirovych modell, nafadi potfebné k montaznim pracim - Sroubovaky,
maticové kli¢e
Praktické cCinnosti:

- sestavovani obtiznéjSich modell (nejlépe pohyblivych) z plastovych stavebnic

(podle podminek tfidy nebo Skoly)

- prace podle predlohy, podle jednoduchého nacrtu i podle slovniho navodu

- prace podle vlastni predstavy spojena s provedenim jednoduchého nacrtu

- spravné nazvy nastroju i soucasti stavebnice

- sestavovani prostorovych modelt z karténovych vystfihovanek
Bezpecnost: dodrzovani zasad spravného zachazeni s nacinim u montazi

IV. Péstitelské prace

Z&ci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro pé&stovani rostlin. PFi praktickych
¢innostech se nauci pfipravovat pidu pro seti a sadbu, sleduji rast rostlin, u¢i se rostliny
okopavat a zalévat. PFi péci o rostliny se seznamuji s rGznym zahradnim nacinim a uci se
ho vhodné pouzivat pro urité prace. Seznamuji se s uzitkem péstovanych rostlin. DalSi
¢innost, kterou mohou provadét, je péstovani pokojovych rostlin a pravidelna péce o né,
spojena s pozorovanim rustu i se zaznamem pozorovani.
Bezpecnost pfi praci s rostlinami: nebezpeci alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové rostliny, dodrzovani hygieny, nebezpedi urazu, oSetfovani drobnych zranéni pfi
praci na pozemku

V. Priprava pokrmu
Ucivo:
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- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér a nakup potravin pro pfipravu jednoduchého jidla

- zasady skladovani potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

- zachazeni s elektrickymi spotfebiCi v kuchyni

- samostatna priprava jednoduchého jidla

- udrzovani pofadku v kuchyni a uklid pracovniho mista po vareni
- bezpec€nost a hygiena pfi praci v kuchyni.

VI. Mezipredmétové vztahy
Vazba na ucivo:
- matematiky - pfiprava pomucek pro individualni ¢innosti pfi vyu€ovani aritmetiky a
geometrie
- pfirodovédy - provadéni prirodovédnych pokusl vyzZadujicich pfipravu pomucek
zaky, opakované provadéni pokusu v hodinach pfirodovédy se zavéry zaku
- vlastivédy - vyroba modell staveb, zbrani, naradi, vyroba leporel, zhotovovani
oball na soubory
- vytvarené z uciva vlastivédy i jinych vyu€ovacich pfedméta
- vytvarné vychovy - dokonceni a vzhled zhotoveného vyrobku
- ciziho jazyka - pfiprava kartiCek a her vhodnych pro Cinnostni procvicovani slovni
zasoby

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Prace s drobnym materialem

Zak:

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své predstavivosti,
rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Konstrukcéni ¢innosti

Zak:

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Péstitelskeé prace
Zak:
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- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- oS8etfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Pfiprava pokrmu

Zak:

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Bezpecnost prace - dodrzovani bezpecnosti pfi praci s naradim
Pracovni navyky- usporadani pracovniho mista, prace montazni i demontazni
Doplrujici informace - funkce stroju, které zaci sestavi, kde je mizeme vidét

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
e Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti a poznavani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
e Socialni rozvoj — poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice
e Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje a

prakticka etika

Environmentalni vychova

e Vztah Clovéka k prostredi

Multikulturni vychova

o Lidské vztahy
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVi

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 5. roCniku prostfednictvim télesné
vychovy (samostatny pfedmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét).

Télesna vychova - 1. obdobi
A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K dosazeni kliCovych kompetenci je tfeba:

— rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zaku

— ziskat navyky spravného drzeni téla

— vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybu

— zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zak

— upevnovat charakteroveé vlastnosti zaku, rozvijet socialni vztahy

— ziskavat pocit nutnosti pravidelného cvi€eni jako soucasti spravného zivotniho stylu

— vstipit détem radostny pocit z pohybu

— pochopit dllezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrZzovani pravidel,
umét se podfridit kolektivu, spolupracovat...)

— neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecénostnich zasad (pfi hrach
v télocvicné, na hfisti, pfi cviCenich s nacinim nebo na naradi...)

— umeét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné
podnéty — slovni, gestikulaéni ...)

— naucit Zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

— posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

— z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
pofadovych cvi¢eni (nastupy, povely pozor, pohov...)

— vyuzivat rlizna kondi¢ni cviCeni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakl — to
je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nadcini,
vyuziti rdznych druhl naradi, prfeskoky, odrazy, pfekonavani prekazek, rizné druhy
béhu...)

— vnimat dulezitost prupravnych cvi€eni (rozcviCek), jako prostfedku pro zlepSeni
a odstranéni nedostatkl, které vznikaji z jednostranného zatizeni patefe &i ze
Spatného zpusobu zivota, nedostatku sportovnich aktivit

— ucit Zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zaclefiovat tanecni prvky (lidové pisnicky)

— rozvijet dovednosti Zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (béhy, skoky, hody ...)

— seznamovat zaky se zaklady techniky miCovych her

— vkladat dle moznosti cvi€eni v rizném prostfedi, seznamovat zaky s pohybem na
hfisti, ve volné pfirodé

— dle mozZnosti zafadit zimni sportovani (bobovani, sankovani, lyzovani, brusleni)

— vstipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zaclefiovat do vyuc€ovani dalSi pohybové
aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla)

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
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Veskeré télesné pohybové aktivity sméfujeme k vSestrannému rozvoji zaka, nejen
ke zvyseni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych
vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny,
umét se podfridit kolektivu ...).

Télesnou vychovou péstujeme u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, aby
se sport stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych
pohybovych a sportovnich aktivit vedeme Zzaky ke zvySovani télesné zdatnosti a
k spravnému drzeni téla zaku.

Vstépujeme détem pohybové navyky a vyvolavame u nich radostné pocity
z pohybu, podilime se na zvySovani jejich psychické odolnosti vuci negativnim vliviim
svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dulezitou metodu,
ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cili a ukoll pouzivame HRU a dodrzovani hernich
pravidel.

Osvojenim zakladu hernich technik a taktickych postupu, zvySujeme u zakd nejen
pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost
spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpeCnosti pfi vyuce Tv, pribézné
opakujeme bezpecnostni pravidla, upozorfiujeme na moznosti Urazl, snazime se vstipit
pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounaleZitosti a
ohleduplnosti ke svym spoluzakam.

Dodrzujeme diferencovany pfistup k Zzakim podle jejich momentalni télesné
zdatnosti. Citlivé hodnotime kazdého Zaka, vzhledem k jeho individualnim moznostem a
predpokladdm pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezamé&fime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale
takeé vstépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové cinnosti proliname a doplhujeme i o i dalSi oblasti vychovy, zafazujeme je
i v dalSich pfedmeétech jako napf. vhodné rozcvicky, pohybové hry, taneéni prvky.

Prvky zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné Tv.

Pro zvySeni odolnosti organismu probiha vyuka i na hfisti nebo v terénu.

Spravné fizena vyuka télesné vychovy vyzaduje, aby ucitel

— kladl na Zaky télovychovné pozadavky, které jsou pfiméfené jejich télesné a
pohybové vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévCaty

— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni Skoly

— dbal bezpecnosti zakll a vedl zaky k nacviovani vhodné a spravné dopomoci a
zachrany pfi cviceni

— uCelné zaméstnaval co nejvice zakl vhodnymi bezpecnymi ukoly ke cviceni ve
druzstvech

Plavani - je zabezped&eno ve dvou roénicich (zpravidla 2. a 3.) po 20 hodinach na ZS
Labska, Brno

Lyzovani - lyZaiska vyuka probiha na zimni 8kole v pfirodé 1 x za 2 roky

Brusleni - je zajisténo kazdoroéné pro vSechny ro¢niky v mésici unoru

Télovychovné chvilky
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Do vyuc€ovacich hodin ostatnich pfedméti vkladame télovychovné chvilky. Zafazujeme je,
kdyz se u zakl zacne projevovat Unava. Jejich programem jsou koordinaéni, vyrovnavaci
i kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném roc¢niku, kyneziologicka cvi€eni.

Charakteristika nékterych cvi¢eni zarazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to prlpravna gymnasticka cviCeni, které zaméfujeme na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. Posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce.

Pozornost vénujeme cvicenim koordinacnim, cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu
kloub, také na podporu navyku spravného drzeni téla.

CviCeni jsou provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Patfi
sem cviCeni prostna, s nacinim i na naradi, na misté i za pohybu. Dbame pfi tom na
pfiméfeny Cas pro zafazovani téchto cviCeni do vyucovacich hodin.

Kondicni cviéeni

CviCeni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky,
hazeni, cviCeni rovnovahy, lezeni, Splhani, pfekonavani prekazek, gymnasticka cvieni
s nacinim i bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach, Zebfinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cvieni pokladame za velmi vhodnou soucast vyu€ovani v 1. — 3. r., zafazujeme
je nejen do vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i Ceského a
anglického jazyka. Podporuji znacnou mérou dobry psychicky vyvoj zaku. Cviceni
zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a détem znamych pohybl podle hudebniho
doprovodu, v 1. a 2. roCniku cvi¢ime i podle fikanek a pisni.

Tancem pomahame zvladnout zakladni pohyby paZzi, nohou a trupu. UCime zaky zakladni
taneCni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem
srozumitelném rytmu.

C) Obsah uciva

1. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Poradova cviceni
— zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spoleCny pozdrav
Rytmicka gymnastika a tanec
— rytmizace jednoduchych pohybU podle fikadel a pisni
— rytmizace jednoduchych a znamych pohybl podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby.
— motivovana a rytmizovana chize a béh v zakladnim tempu

— pokus o pfisunny krok, poskocCny krok, cval stranou
— nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvi¢enich a tanci

Drobné hry
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— hry spojené s béhem — honic¢ky (napf. vSichni domu, na rybafe, zajimana, podbéhy
pod dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)

— hry spojené s hazenim miCe (napf. miCova valka, pfihravana v kruhu, vybijena
v kruhu aj.)

— hry spojené s vitézstvim nékoho (napf. boj o misto, boj o mi€, pfetahy, pretlaky,
kohouti zapas a;j.)

— hry pro uklidnéni (napf¥. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)

— hry na hfisti, na snéhu, na ledu

Lehka atletika

— béh stfidany s chuzi, pfekonavani pfirodnich i umélych prekazek

— rychly béh na 25m

— vytrvalostni béh nejdéle 30s

— skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozbéhu

— hod mi¢kem hornim obloukem na dalku

Akrobaticka cvic¢eni

— prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudu)
— kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z dfepu spojného leh
vznesmo — skrémo kolébkou vzad

— stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
— kotoul vpfed — z podfepu spojného — predpazit, i opakované
Cvi€eni na naradi
cvieni na laviCce:
— chlze vpred, vzad i s obraty
— prfebéhy
Sportovni hry
Pfiprava:
— pfihravka obouruc€ ve dvojicich (na misté)
— vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
— vrchni chytani obouru¢ na misté
Sankovani
— sjezd na sanich na pfiméfeném svahu
— sjezd pfimy a Sikmy se zataCenim
— rozjezd jednotlivce a dvojic
Turistika

— chuze k cili vzdalenému asi 1.5 km

— smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predmétu
— chovani v pfirodé

— pfekonavani pfirodnich prekazek

— orientace v terénu (vim, kam jdeme)

161



2. a 3. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Poradova cvi€eni a chuize
— zakladni postoje - pozor, pohov
— zakladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spoleCny pozdrav
— chuze do rytmu (na pocitani), chuze s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich
Rytmicka gymnastika a tanec
— rytmizace jednoduchych pohybU podle pisni
— pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
— stfidani chlize a béhu - nepravidelné, pravidelné
— pfisunny krok, cval stranou, poskocny krok
— vyuziti nau€enych kroku v lidovém tanci, chize s prupletem
Prapravna cviceni
— rozcviCky k procvi€eni koordinace pohybu ve trojdobém a &tyfdobém taktu
— cvi€eni ve stoji spojném i stoji rozkroéném
— cvic¢eni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo i skrémo
— cviCeni v lehu na zadech
— chytani mi¢d a mic¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi
Drobné hry
— hry spojené s béhem
— hry spojené s hazenim
— hry pro uklidnéni
— hry na hfisti (pravidla her s mi¢em)
Cvic¢eni rovnovahy
— stoj na jedné noze (druha v pohybu)
— poskoky na jedné noze
— chize po lavicce s plnénim drobnych ukold (nesu mi€, preskakuji prekazku,
pfidavam potlesky nad hlavou, pfed a za télem apod.)
— chlze po kladince lavicky
Lehka atletika
Béhy:
— béh stfidavy s chazi
— béh pfes drobné prekazky, napf. v pfirodé ( pfes kameny, vétvicky apod.)
— Stafetové béhy
— rychly béh do 25 metr, ve tfetim ro¢niku do 40 metrt
Skoky

— skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
— vyskoky na pfekazku ( rozbéh, seskok)

— skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

— preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

— pfeskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
— skok daleky s rozbéhem
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Hody mickem a drobnymi predméty v prirodé
— hazeni kastana, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)
— hazeni riznymi pfedméty na cil
— hazeni mickem a kutaleni mic
— pfehazovani mi¢t a drobnych pfedmétu
— hod mi¢kem na dalku
Akrobaticka cvi¢eni

— pfidat zmény postoju a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napfed

— prevaly a kolébky na zadech

— leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

— sed zkfizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované

— valeni stranou i do mirného svahu

— kotoul napred ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného

— kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

— kotoul napfed z chuze

— stoj s oporou o lopatky a zalokti (svi¢ka)

— cvieni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)

Cvicéeni na naradi

a) cvi¢eni na lavickach:
— chlze vpfed i vzad s obraty, pfebéhy lavi¢ky
— cviceni v sedu rozkroCmo na laviCce
— sed rozkromo — pfitahovani téla k lavi¢ce (nohy napjaté)
— vzpor difepmo u lavi¢ky (drzime se rukama), vzpor stojmo, stfidani
— lezeni po laviCce ve vzporu dfepmo s uchopenim lavi¢ky ze stran
— chdze po kladince lavi€ky s plnénim drobnych ukolt

b) dalSi pouzivané naradi - Svédska bedna, zebfina, trampolina
Sportovni hry
pfipravné cviky:
—pfihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
—vrchni pfihravka jednoru€ na misté i pfi chizi
—chytani obouru¢ na misté
—béh nebo chize s hazenim mi¢em o zem
—micové hry

Turistika a pobyt v pfirodé
—chdlze v terénu, pfekonavani prekazek
—ochrana pfirody, organizace €innosti ve skupiné zakul, vzajemna spoluprace
—chovani se v dopravnich prostfedcich
—chUize k cili vzdalenému cca 2 km
—pozorovani pfirody, odhady vzdalenosti (mezipfedmétové vztahy)
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Zdravotni vychova v 1. — 3. ro€niku
Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy zarazujeme zdravotni vychovu,
dulezité je
— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvi¢ebniho uboru
— dodrzovat Cistotu a poradek v prostfedi télocvicny
— otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)
— seznamovat zaky s vhodnou zivotospravou
— do programu dne zarazovat pohybové aktivity ( télovychovné chvilky)
— upozornovat zaky na vliv dostateCného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
(mimoskolni Tv)
— pfedchazet urazim tim, Ze dbame, aby Zzaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi
— veést Zaky, aby si uvédomovali, Zze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitach musi dbat
na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby
vyrostli v zdravé lidi

— vést Zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v pfipadé, Ze se vyskytnou u urazu

Ukoly zdravotni vychovy neplnime jenom v ramci t&lesné vychovy, ale uplatiiujeme je
i v ostatnich vyu€ovacich predmétech.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Télesna vychova
Zak:
—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti
—zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
—spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich
—uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych
prostorech Skoly
—reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
e Sebepoznani a sebepojeti
e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena
Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
e Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj

¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického obc¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, obCanska spolecnost a stat

Multikulturni vychova

Lidské vztahy

Environmentalni vychova

Vztah Clovéka k prostredi

Télesna vychova - 2. obdobi

A) Cilové zaméreni a vychovné a vzdélavaci strategie

K rozvoiji kliCovych kompetenci je tfeba:

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti Zaku

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

procviCovat zakladni cviky k ziskani navyka spravného drzeni téla

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci
pohybu

zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakua

upevnovat charakterové vlastnosti zaku, rozvijet socialni vztahy

ziskavat pocit nutnosti pravidelného cvi€eni jako soucasti spravného
Zivotniho stylu

neustale seznamovat zaky s dulezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad
(pfi hrach v télocviéné, na hfisti, pfi cvi€enich s nacinim nebo na naradi...)

vyuzivat rizna kondic¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti
zakl — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci
rizného nadcini, vyuziti rdznych druhd narfadi, pfeskoky, odrazy, pfekonavani
prekazek, rizné druhy béhu...)

vnimat dulezitost prapravnych cviCeni (rozcviCek), jako prostfedku pro
ZlepSeni a odstranéni nedostatku, které vznikaji z jednostranného zatizeni patere Ci
ze Spatného zpUsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat Zaky s dulezitosti spravného rozcviCeni, vyuzivat veskeré
kompenzacni prostiedky (protahovaci, uvolfovaci cvi¢eni, strecink, ...)

navazat na rozvijeni prvku atletické abecedy (béhy, skoky, hody ...)

zvladat prapravna cviCeni pro mic¢ové hry, spravné zvladat techniky hazeni,
chytani, pfihravani

dle moZnosti zafadit zimni sportovani (bobovani, safikovani, lyZovani,
brusleni)

nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zaclenovat do vyucCovani dalSi
pohybové aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni
tela)

vkladat dle moznosti cviéeni v rGzném prostredi — hfisté, volna pfiroda
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- naucit bezpecnému pohybu a chovani v méné znamych prostorech

- zohlednovat ekologické chovani pfi riznych €innostech Tv a sportu

- vést zaky k jednani fair play

- vést Zzaky, aby se uméli orientovat o sportu ( v televizi, rozhlase, ¢asopisech,
internetu)

- dodrzovat spravnou organizaci pfi sportovnich ¢innostech ( prevence urazu)

- neustale poukazovat na S$kodlivost koufeni, piti alkoholu a pouzivani
navykovych latek

- naucit Zaky oSetfit drobné poranéni a pfivolat zachranu prvni pomoci

B) Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

V navaznosti na charakteristiku vyuky télesné vychovy v 1. obdobi budeme
duslednéji dbat na dodrzovani a rozvijeni ziskanych navykd a pohybovych schopnosti a
dovednosti zaku. Vyuzivame stejné Cinnosti jako v nizZSich roCnicich, pouze zvySujeme
naroky na technicky spravné provedeni, na rychlost, prodluZzujeme prekonavané
vzdalenosti, zvétSujeme vysSku, hmotnost nacini a pocCet opakovani. BEhem 2. obdobi
vysvétlujeme zakim zakladni vyznam jednotlivych druhl cvieni a jejich pouziti v dennim
rezimu. Zaci si musi uvédomovat, Zze vhodny pohyb jim pomaha ve zdravém ristu a
rozvoji. V sou€asné dobé je znacné procento déti obéznich, s vadnym drZzenim téla,
S nizkou vykonnosti a postupné klesa zajem o télesnou vychovu. Je nutna motivace kazde
cinnosti, aby byl usmérfiovan zajem déti a vytvaren zajem o spolupraci.

C) Obsah ucéiva

4. - 5. roc¢nik — 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

o) Cinnosti ovlivhujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu,
zdravotné  zamérené &innosti, rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily,pohyblivosti,koordinace pohybu,hygiena pfi TV,bezpecénost pfi
pohybovych €innostech

B) cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry,zaklady
gymnastiky,rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti,pripravné upoly,zaklady
atletiky,zaklady sportovnich her,turistika a pobyt v pfirodé,plavani,lyzovani a
brusleni,dalSi pohybové Cinnosti

x) Cinnosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV,organizace pfi TV,zasady
jednani a chovani,pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti,méreni a posuzovani pohybovych dovednosti,zdroje informaci o pohybovych
cinnostech

Organizace - zaci s pfihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvi¢né,na hfisti, ve
volné pfirodé nebo v plaveckém bazénu.V uvodu hodiny vSichni absolvuji
nastup,rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani.Ke konci
dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci.Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a
obuvi.Ugitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace.Spolu s zaky pouziva
veskeré dostupné nacini a naradi.
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Poradova cvi€eni a chtize
- zakladni postoje — pozor, pohov
- zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spoleCny pozdrav
- chdze do rytmu (na pocitani), chize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

Pripravna cviceni
- rozcvicky k procvi€ovani koordinace pohyb( ve trojdobém a &tyfdobém taktu
- valeni stranou i do mirného svahu
- kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
- kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
- kotoul napfed z chize
- stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)

Kondiéni cvi€eni
Béhy:

- hladky

- prekazkovy

- po vymeérené draze se zmé&nami smeru

- na vytrvalost
Preskoky:

- kratkého Svihadla

- krouziciho Svihadla
Cviceni:

- slanem

- s plnymi mici

- s lavickami

- na zebfinach

- s vyuzitim bedny

- posilovaci cvi¢eni

Rytmicka gymnastika a tanec
- koordinace svalového napéti a uvolnéni
- pohybova predstavivost
- rozvijeni smyslu pro dynamic¢nost pohybu
- rozvijeni prostorového citéni
- rozvijeni rytmického citéni
- lidové tance — fezankové poskoky, pfeménny krok, trojdup

Akrobacie a preskoky
- prUpravna akrobaticka cvi¢eni
- kotoul vpfed i opakované
- kotoul vzad i opakované
- stoj na rukou
- odraz z mUstku a trampoliny
- roznozka pfes kozu nasifr

Atletika

- béhnad0m

- vytrvalostni béh (3 minuty)
- skok daleky skrény
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- skok vysoky skrémo
- hod kriketovym mickem

Sportovni hry

- pfihravka obouruc tréenim

- vrchni pfihravka jednoru€ tréenim (pravou, levou)
- dribling

- stfelba na branku a na ko$

Drobné pohybové hry

- hry spojené s rychlym béhem (honicky, Stafety)

- drobné hry k rozvoji pohotovosti, prostorové orientace, obratnosti, rovnhovahy
- micové hry (Obratné chytani, Boj o mi¢, Pfehazovana,...)

Turistika a pohyb v pfirodé

- chdze v terénu, prfekonavani prekazek

- ochrana pfirody, organizace ¢innosti ve skupiné zaku, vzajemna spoluprace
- chovani v dopravnich prostfedcich

- chuze k cili vzdalenému cca 5 km

- pozorovani pfirody, odhady vzdalenosti a Casu (mezipfedmétové vztahy)

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

~

Zak:

- podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni urovné
sveé zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, predevSim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

- uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

- jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfid
- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
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- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj
¢ Rozvoj schopnosti a poznavani
e Sebepoznani a sebepojeti
e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena
Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
o Mezilidskeé vztahy
e Komunikace
Moralni rozvoj
e Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
e Obcanska spole¢nost a Skola
e Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
e Lidské vztahy
e Multikulturalita

Environmentalni vychova
e Vtah Clovéka k prostredi

Medialni vychova
¢ Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Hodnoceni zaka a evaluace skoly

Hodnoceni

- vychazime z vyhlasky €. 48/2005 Sb. ve znéni pozdéjSich uprav, zasady hodnoceni jsou
popsany ve skolnim fadu

e Kritérialni hodnoceni

V ramci hodnoceni i sebehodnoceni pfemyslime, podle ¢eho budeme postupovat.
Pedagog si pfedem musi urcit, pro€ zadava praci a jaky je oCekavany vystup. Tento
postup je provazan s nasim SVP, je kladen dlraz na promysleni odekavanych vystupd
jednotlivych pfedmétd, naplnéni klicovych kompetenci a priifezovych témat. Tento
komplexni pohled na hodnoceni je v nasi Skole prioritou.

Pfi popisu oCekavaného vykonu pracuje ucitel s kritérii a indikatory a tvofi sadu kritérii:
Kritérium je popis néjaké prace neboli rys (znak), ktery na praci chceme v néjaké kvalité
vidét.

Indikator vystihuje moznou miru kvality v naplnéni kritéria (je shodny s klasifikaci v ramci
organizace), tedy riznou hodnotu.

Sada kritérii popisuje oekavany vykon soucasné v nékolika slozkach.

Priprava kritérii

1. Pro praci se Zaky kritéria vybirame peclivé a pracujeme jen s jejich omezenym poctem.
2. Promyslime, jak vnést kritéria do prace tfidy

- poskytneme zakum hotova kritéria formulovana v pfiméfeném rozsahu a podle cili u¢eni
- nova kritéria mizeme vyvodit spole¢né se zaky

- zkuSeni Zaci mohou kritéria vyvozovat ze zadani samostatné a svou predstavu
konzultovat s ucitelem

Sada kritérii umoznuje naplnit nékolik vyznamnych pozadavku, které klademe na
hodnoceni

1. Sada kritérii informuje Zaka o tom, které sloZzky vykonu jsou vyznamné - které “maji
hodnotu”, nebot jsou pfedmétem hodnoceni.

2. Hodnoceni na zakladé predem stanovenych kritérii se vyhyba odvozovani kvality
vykonu od vykonu spoluzaka (hodnoceni podle socialni normy).

3. Sada kritérii umozriuje sledovat zlepSovani v jednotlivych sloZkach.

3. Prace se sadami kritérii umoznuje porovnavani individualniho vykonu s obecnou
predstavou kvalitni prace.

Prinos Kritérii

1. Z&k pfedem vi, co se od n&j odekava.

2. Indikatory jsou nastaveny dle slovniho hodnoceni i znamkovani. Zak praci maze
ohodnotit a porovnat s hodnocenim ucitele — probiha konfrontace pohledu a diskuse.
3. Kritéria mizeme vyhodnotit formativné — slovné i sumativné — vyslednou znamkou.
4. Kritéria umoznuji jednotny pfistup v ramci organizace, zaroven umoznuiji uciteli
zohlednit realné moznosti zaka.

2. Slovni hodnoceni
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-obsazné, velice vystizné, konkrétnéjsi a objektivnéjsi nez znamka

-vystihuje pfednosti Zéka, ale popisuje i jeho nedostatky

-lépe zaka motivuje

-zahrnuje informace o vysledcich, postojich, usili, snaze a pokroku zaka
-navrhuje, jak zlepSit dosavadni stav a jak zvladnout pfetrvavajici nedostatky

A Formativni - ( prabézné)

— ustné - ve vyucovani, na tfidnich schizkach, na konzultacich
— pisemné - do notyskl, komentare k pisemnym pracim
— pfedstaveni konkrétnich praci zakl - ve vyu€ovani, dny otevienych dvefi, tfidni slavnosti

A Sumativni - (zavérecné )

Vv s

pedagogickou diagnostiku a zaroven vyborné interpretacni schopnosti)
-na SirSi slovni hodnoceni se stejné jako na klasicka vysvédcCeni pouzivaji predepsane
formulare, které vydava SEVT

Pozor :

e na pouzivani jen pozitivnich charakteristik (zak pak tézko rozpozna, kde udélal
chybu, protoZe se dovida jen to, v ¢em je dobry)

e na problémy s formulacemi (nepouzivat stejna kritéria /formulace u jednotlivych
zakU-kazdy zak je zcela unikatni osobnost s jedineénymi schopnostmi, dovednostmi
a postoji)

e na pouzivani jen kritiky( mize to pusobit kontraproduktivng)

3. Znamkovani

- numericka klasifikacni Skala 1 — 5, 1 — nejlepsi, 5 - nejhorsi

- jednoduchost, snadna evidovatelnost

- hodnoti spiSe znalosti, méné pak dovednosti a postoje na urovni vyvoje k dosahovani
klicovych kompetenci Zaka

A Formativni - ( priibézné)

—znamkovani samostatné i jako doplnék ke slovnimu hodnoceni

A Sumativni - (zavérecéné )

- vysvédceni , pololeti, konec Skolniho roku, kombinace se slovnim

Pozor :
e Skatulkuje Zaka
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e zpusobuje zavislost, malo motivuje

e znamky mohou snizovat sebeuctu

e dezinformuiji rodiCe

e neumoznuji objektivni srovnavani

Navrhy stupiit slovniho hodnoceni a znamkovani na MS a ZS Ostopovice

od 1.9. 2012
CJ,AJ, M
Zak ucivo ovlada bezpecné , je pohotovy, bystry, dobfe chape
] ) souvislosti , vyjadfuje se vystizné a pomérné presné, plné uziva
1-vyborny  |4osazenych védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,

pracuje samostatné, prfesné a s jistotou , je aktivni, uCi se svédomité
a se zajmem, umi spravné a efektivné vyuzivat studijni materialy

2 — chvalitebny

Zak ucivo ovlada, uvazuje celkem samostatné, vyjadfuje se celkem
vystizné, dovede pouzivat dosazené védomosti a dovednosti pfi
fesSeni ukolu, spravné vyuziva studijni materialy, dopousti se jen
mensich chyb, uCi se svédomité

3 — dobry

zak ucivo v podstaté ovlada , ne vzdy je schopen samostatného
mysSleni, mysSlenky vyjadfuje ne dost pfesné, feSi ukoly s pomoci
ucitele a spoluzakl a s touto pomoci snadno prfekonava potize a
odstrariuje chyby, k u€eni a praci nepotfebuje vétsSich podnétl

4 — dostateCny

Zak ucivo ovlada se znaCnymi mezerami, vétSinou uvazuje
nesamostatné, myslenky vyjadfuje se znaCnymi obtizemi, vétSinou
fesi ukoly s pomoci ucitele, spoluzaku, déla podstatné chyby,
nesnadno je pfekonava, ma maly zajem o uceni, potfebuje stalé
podnéty

Zak ucivo neovlada, odpovida nespravné i na navodné otazky, i na

5- . © s NG o e :
nedostate&ny navodné otazky odpovida nespravné, praktické ukoly nedokaze splnit
Y lanis pomoci, pomoc a pobizeni k ueni jsou zatim neucinné
Prv, PF, VI, Inf
Zak ucivo ovlada bezpecné , je pohotovy, bystry, dobfe chape
souvislosti , vyjadfuje se vystizné a pomérné pfesné, piné uziva
. . védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje
1 — vyborny

samostatné, pfesné a s jistotou ,obCas se dopousti menSich chyb, je
aktivni, uci se svédomité a se zajmem, umi spravné a efektivné
vyuzivat studijni materialy

2 — chvalitebny

Zak ucivo ovlada, uvazuje celkem samostatné, vyjadfuje se celkem

vystizné, dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni ukold,
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spravné vyuziva studijni materialy, obCas se dopousti chyb, ukoly
dokaze vyresit sam i s pomoci ucitele, spoluzakl a dokaze odstranit
chyby, k u€eni a praci nepotiebuje vétSich podnéta

Zak ucivo v podstaté ovlada , ne vzdy je schopen samostatného
mysleni, mysSlenky vyjadfuje ne dost pfesné, fesSi ukoly s pomoci

3 — dobry ucitele a spoluzakl a s touto pomoci prekonava potize a odstranuje
chyby, o u€eni ma spiSe mensi zajem, k u€eni a praci ¢asto
potfebuje podnéty

45— . - zak ucivo neovlada. Dle predeslych kritérii tyto znamky pouzivame

dostatecny, jen po domluvé pedagogické rad

nedostateCny jenp pedagog y

Vv, Tv, Hv, P¢
24k je v Cinnostech velmi aktivni, pracuje tvofivé, samostatné, piné
1 — vyborny vyuziva sve osobni pfedpoklady a velmi uspésné je rozviji,

védomosti, dovednosti a navyky tvofivé aplikuje

2 — chvalitebny

Zak je v Cinnostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni
predpoklady, které uspésné rozviji, tvofiveé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky

Zak je v Cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy a

3 — dobry nevyuziva dostate¢né své schopnosti a moznosti
45— . - zak ucivo neovlada. Dle predeslych kritérii tyto znamky pouzivame
dostatecny, jen po domluvé pedagogickeé rad
nedostatecny jlenp pedagog y
Chovani

: Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho Fadu
1 —velmi - o, 3 . vt ot wp Bt
dobré Skoly. Méné zavaznych prestupku se dopousti ojedinéle. Zak je vSak

pfistupny vychovnému pUsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres
dUtku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich pfestupkl, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.
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3-
neuspokojivé

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupku proti Skolnimu
fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpecCnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pfes dutku
feditele Skoly dopousti dalSich pfestupk.

4.Sebehodnoceni

-je vychodiskem k odstranéni chyb

-je doplrikem oficialnich forem hodnoceni

-podporuje samostatniost a nezavislost Zaka na uciteli

-je to dlouhodoby proces, pro déti mladsiho skolniho véku velmi naro¢ny

Prvni formy sebehodnoceni:

- pohybem ( ,S jakym usilim jste dnes pracovali?“ - ruka vysoko nad hlavou-
uprostfed téla-na zemi)

- grafickymi symboly (smajlici, sluni¢ka mracky-rozmisténé po tfidé —
stoupnou si ke ,svému“ symbolu)

- navodnymi otazkami ( ,Pro€ svou praci hodnotis tak, jak ji hodnotis?“-diskuze)

Pozor :

—na pfiliSnou sebekriticnost nebo naopak absenci sebekritiky (koriguje pedagog)
—na pouzivani formulacnich stereotypl ) maji nizkou informacni hodnotu)

Navrhy sebehodnoceni

CJ,AJ, M

1 — vyborny

ucivo zcela ovladam , jsem pohotovy, bystry, dobfe chapu souvislosti
, vyjadfuji se vystizné a pomérné pfesné, plné vyuzivam toho,co
jsem se naucil, pracuji samostatné, pfesné a s jistotou , jsem aktivni,
ucim se svédomité a se zajmem, umim spravné vyuzivat Skolni
pomUcky a materialy

2 — chvalitebny

u€ivo ovladam, uvaZzuji celkem samostatné, vyjadfuji se celkem
vystizné, dovedu pouzivat to, co sjem se naucil pfi feSeni ukold,
spravné vyuzivam Skolni pomucky, dopoustim se jen mensich chyb,
ucim se svédomité

3 — dobry

ucivo v podstaté ovladam, ne vzdy jsem vSak schopen
samostatného mysleni, vyjadfuji se ne dost pfesné, feSim ukoly s
pomoci ucitele a spoluzakli a s touto pomoci snadno prekonavam
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potize a odstranuji své chyby, k u€eni

4 — dostateCny

uCivo ovladam se znaCnymi mezerami,vétSinou uvazuji
nesamostatné, vyjadfuji se se znaCnymi obtizemi, vétSinou feSim
ukoly s pomoci ucitele a spoluzakul, délam velké chyby, nesnadno se
mi pfekonavaji, mam maly zajem o uceni

5- ucivo nezvladam, odpovidam nespravné i na pomocné otazky,
nedostatecny |praktické ukoly nedokazi splnit ani s pomoci ucitele a spoluzaku
Prv, P, VI, Inf
ucivo zcela ovladam , jsem pohotovy, bystry, dobfe chapu souvislosti
, vyjadiuji se vystizné a pomérné presné, plné vyuziva védomosti a
1 — vyborny dovednosti,kterym jsem se naucil, pracuji samostatné, pfesné a s

jistotou ,obCas se dopoustim menSich chyb, jsem aktivni, u¢im se
svédomité a se zajmem, umim spravné vyuzivat Skolni pomucky a
materialy.Vysledky mé cCinnosti jsou kvalitni.

2 — chvalitebny

uCivo ovladam, uvaZzuji celkem samostatné, vyjadfuji se celkem
vystizné, dovedu pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukold,
spravné vyuzivam Skolni pomucky a materialy, obCas se dopoustim
chyb, ukoly dokazu vyresit sam i s pomoci ucitele a spoluzakui a
zvladnu odstranit chyby, k u€eni a praci nepotfebuji vétsiho nuceni.
Vysledky meé cCinnosti jsou docela kvalitni.

ucivo v podstaté ovladam , ne vzdy jsem vSak schopen
samostatného mysleni, mySlenky vyjadfuji ne dost presné, feSim
ukoly s pomoci ucitele a spoluzakll a s touto pomoci prekonavam

3 — dobry potize a odstranuji své chyby, o u€eni mam spiSe mensi zajem,
k u€eni a praci Casto potrebuji donuceni. Myslim, ze by vysledky mé
¢innosti mohly byt kvalitnéjsi.
Vv, Tv, Hy, P¢
. . jsem velmi aktivni, pracuji tvofivé, samostatné, velmi vyuzivam toho,
1 — vyborny

co umim

2 — chvalitebny

jsem aktivni, pfevazné samostatny, vyuzivam toho, co umim a
pouzivam to pfi své praci

3 — dobry

jsem meéneé aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy a nevyuzivam
dostatecné své schopnosti a moznosti
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Chovani

dodrzuji pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné
zavaznych prestupku se dopoustim ojedinéle. Snazim se své chyby
napravit.

1-velmi
dobré

meé chovani je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
fadu Skoly. Dopoustim se zavaznych prestupku proti pravidlim

2 - uspokojivé|slusného chovani nebo vnitfnimu fadu skoly; Zpravidla se pres ditku
tfidniho ucitele Skoly dopoustim dalSich prestupkd, narusuiji
vyucovani,ohrozuji bezpecnost a zdravi své i jinych osob.

meé chovani ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
3. Dopoustim se takovych zavaznych prestupku proti Skolnimu fadu
nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena bezpecnost a zdravi jinych
osob. Zamérné narusuji hrubym zpusobem vyu€ovani. Zpravidla se
pres dutku Feditele Skoly dopoustim dalSich prestupku.

neuspokojive

Navrh sebehodnoceni smaijliky

VSe zvladam bez problémd. Dokazu bez pomoci odpovidat na otazky
ucitele.

Cast ugiva zvladam dobfe, néco jsem si vdak jesté nezapamatoval.
Potfebuji napovédu.

Nerozumim ucivu. Jesté se toho musim hodné doucit. Neumim
odpovédét, ani kdyz mi ucitel poradi.

UGG,

V prvnim vzdélavacim obdobi bude probihat formativni sebehodnoceni nasténnou
grafickou formou.(dle kreativity ucitele). Sumativni sebehodnoceni bude pfilozeno

v zakovskych notyscich a kniZzkach.

Ve druhém vzdélavacim obdobi budou probihat obé formy sebehodnoceni v zakovskych
knizkach na zakladé pokynu ucitele.
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Evaluace Skoly

Nase organizace zavedla v roce 2012 diky projektu OPVK — Modernim hodnocenim Skoly
a zaku ke kvalitngjsi vyuce na ZS Ostopovice — vlastni evaluaci pomoci hodnoticiho
modelu CAF. Jedna se o komplexni nastroj, ktery mapuje fungovani organizace v ramci 9
Kritérii.

Spole¢ny hodnotici ramec (Common Assessment Framework, CAF) umoznuje ziskat
provazanosti. Vytvafi se tak prostor pro proces uc€eni se, ktery mize Skolu posunout na
vySSi stupen rozvoje, kde predpoklady a vysledky lépe odrazeji potfeby a oCekavani vSech
zainteresovanych stran.

Cykly vlastniho hodnoceni
Faze cyklu:

1. faze: Plan - planovat

2. faze: Do - realizovat

3. faze: Check - pfezkoumat
4. faze: Action — trvale osvojit
Priklad:

Model CAF(Common Assessment Framework — spoleény hodnotici ramec)
predpoklady vysledky

_ pracovnici
pracovnici

vysledky
’ : . Jicove
vedeni v atonis zakaznici Ko
strategie procesy _ vysledky
a planovani vysledky vykonnosti
partnerstvi spolecnost
a zdroje vysledky

inovace a uéeni se

Sebehodnoceni podle modelu CAF nabizi Skole pfilezitost dovédét se vice o sobé:

- moznost hodnoceni $koly na zakladé dikazu,

- prostfedek pro dosazeni shody ve sméru fizeni a konsensu

- v tom, co je zapotiebi udélat pro zlepSeni fungovani a Cinnosti Skoly

- moznost hodnoceni podle souboru kritérii umoziujici vzajemné srovnani

- prostfedek pro méreni pokroku v ¢ase prostfednictvim pravidelného sebehodnoceni,
- vazbu mezi cili a strategiemi a procesy

- prostfedek ke zlepSovani v téch oblastech fungovani a €innosti Skoly, které budou
oznacCeny za moznosti ke zlepSeni,

- pfilezitost pro prosazovani a sdileni dobré praxe v riznych oblastech Skoly a s jinymi
organizacemi

vefejného sektoru
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- prostfedek pro vytvareni nadSeni mezi pracovniky, a to jejich zapojenim do procesu
zlepSovani,

prilezitost pro nalezeni pokroku a uspéchu

- prostfedek k pro zaclenéni rdznych iniciativ v oblasti fizeni kvality do béznych &innosti
Skoly.

1. kritérium: Vedeni

Orientuje se na zpusob, jakym vedouci pracovnici a manaZzefi rozpracovavaji poslani

a vizi vzdélavaci organizace (dale ,Skoly“) a jak usnadrfiuji jejich dosahovani; jak rozvijeji
hodnoty potfebné pro dlouhodoby uspéch a jak je realizuji vhodnymi opatfenimi a
chovanim; jak jsou vedouci pracovnici a manazefi osobné zapojeni do zajistovani rozvoje
a uplathovani systému managementu Skoly.

2. Kritérium: Strategie a planovani

Orientuje se na zpUsob, jakym Skola uplatfiuje svoje poslani a vizi prostfednictvim jasné
strategie, ktera je zaméfena na zainteresované strany a podporovana pfislusnymi
socialnimi partnery. Obsahuje plany, cile, zaméry a procesy.

3. kritérium: Pracovnici (fizeni lidskych zdroju)

Orientuje se na zpusob, jakym Skola fidi, rozviji a vyuziva poznatky a potencial svych
pracovnikll na urovni jednotlivcd, tyma a celé instituce véetné toho, jak dané Cinnosti
planuje. Ty by mély sméfovat k podpofe politiky a strategie Skoly a k efektivité prace jejich
zameéstnanca.

4. kritérium: Partnerstvi a zdroje
Orientuje se na zpusob, jakym Skola planuje a fidi sva partnerstvi a interni zdroje,
aby podpofila svoji politiku i strategii a efektivni fungovani svych procesu.

5. kritérium: Procesy (management proceslt a zmén)

Orientuje se na zpusob, jakym Skola fidi, zlepSuje a rozviji své procesy, aby inovovala a
podpofila svoji politiku a strategii, uspokojila své ,zakazniky“ a jiné zainteresované strany
a prubézné pro né vytvarela vzrustajici hodnotu.

6. kritérium: Vysledky ve vztahu k zakim
Orientuje se na to, jaké vysledky Skola dosahuje pfi uspokojovani svych zakaznika (zaka).

7. kritérium: Vysledky ve vztahu k pracovnikim Skoly
Orientuje se na to, jaké vysledky Skola dosahuje pfi uspokojovani svych pracovniku.

8. kritérium: Vysledky ve vztahu ke spolecnosti

Orientuje se na to, jaké vysledky Skola dosahuje pfi uspokojovani potfeb a oCekavani
mistni, narodni a mezinarodni spolecnosti jako celku. Patfi sem napf. pfistup Skoly ke
kvalité Zivota, k zivotnimu prostfedi, k ochrané globalnich zdroju apod. Dale jsou zde

zacClenéna vlastni interni opatfeni tykajici se hospodarnosti Skoly a jeji vztahy

s pfFislusnymi ufady a organy.

9. kritérium: Klicové vysledky €innosti a vykonnosti

Orientuje se na to, jaké vysledky Skola dosahuje z hlediska svého poslani

a specifikovanych cilll. Rovnéz klade dlraz na uroven potfeb a o&ekavani kazdého,
kdo ma na jejim chodu finanéni nebo jiny hmotny zajmem.
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Hlavni dukazy pro hodnoceni

Zaznamy z porad, Dotazniky pro rodiCe, zaky, zaméstnance, SWOT, DVPP, Vyroc¢ni
zprava, SVP, Roéni plan strategie, Manual zaméstnancd $koly, BOZP, Testovani + SCIO,
Sebehodnoceni + CAF, Osobni slozky zaméstnancl, PR, Hospitace, Pedagogické rady

Evaluace Skoly — harmonogram

Mapovani nazoru a potieb rodicl
- realizovat formou moderovaného setkani ke SWOT analyze Skoly — 1 x za 3 roky
- dotaznikové Setfeni mezi rodiCi — 1 x rocné
- obé aktivity, tedy jak moderované setkani, tak dotaznik se budou stfidat (duben -
kvéten)

Mapovani nazoru a potfeb zaméstnancul, zejména pedagogu
- realizace na kazdé poradé zaméstnancul (cca 1 x za 2 mésice)
- osobni jednani se zaméstnanci dle aktualni potfeby
- dotaznikové Setfeni mezi uciteli, zaméstnanci — 1 x za Skolni rok (duben — kvéten)

Hospitacni ¢innost, Plan osobniho rozvoje pedagogu

- 2 x za Skolni rok probéhne hospitace kazdého pedagoga — nejlépe na pocatku roku
a pak v probéhu 2. pololeti

-V prabéhu pfipravného tydne kazdy pedagog sestavi svij profesni rozvoj — oblasti,
které dle svého nazoru potfebuje rozvijet. Na zakladé hospitace bude tento plan
upravovan

- Pedagogové se budou v pribéhu Skolniho roku vzajemné hospitovat v navaznosti
na uvadeéjici a zaCinajici pedagogy

Mapovani nazoru a potreb déti
- realizovat technikou Domecek — 1 x za pololeti - leden, Cerven
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